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/ Sinags Institui o "Rlano de Saude Preventiva

do Idoso - Programa de Distribuigao de

Leite", e da outras providencias.

A CAMARA MUNICIPAL DE _S_AO PAULO decreta:

Art. l° - Fica instituido, no ambito do Municipio de Sao Pau
10, o "Plano de Saude Preventiva do Idoso - Programa -de Distribudgao

de Leite".

Paragrafo Unico - Para efeito desta lei, sao consideradas i-

dosas todas as pessoas maiores de 65 (sessenta e cinco) anos.

Art. 22 - Cabera ao Executivo a aquisigao, por regular proce
dimento licitatdério, e a distribuigdo mensal, no ambito do Municipio
de Sao Paulo de 2 (dois) quilos de leite em po integral por - pessoa

idosa.

Art. 32 - Somente serao atendidos pelo Plano ora instituido,

os idosos com renda mensal maxima de ate 1 (um) salario minimo.

Art. 4° - Cabera ao Executivo indicar os orgaos publicos e
credenciar entidades assistenciais que terao a seu cargo o cadastra-
mento de idosos a serem beneficiados, bem como proceder ' 0" rigoroso

controle da entrega do produto ao consumidor final.
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Art. 52 - As despesas decorrentes da execucao desta Lei deve
rao onerar as dotagoes orgamentarias proprias, suplementadas se ~ne-

cessario.

Art. 62 - Esta Lei sera regulamentada no prazo de 60 (sessen
ta) dias, contados a partir da data de sua publicagao, salvo disposi

goes em contrario.

Sala das Sessoes, 04 de dezembro de 1996.

MARYO DIAS

Vereadogr
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JUSTIFICATIVA

A decada de 80 assistiu ao surgimento de um novo personagem

no cenario nacional: o idoso.

Este surgimento se deu nao apenas em decorrencia do cresci-
‘. mento real desta faixa da populagao, mas, sobretudo, de uma mudanga

na imagem do~idoso e do processo de envelhecer.

O figurino tradicional que identificava o idoso com o passa

do, encargo, dependencia e incapacidade, nao faz mais sentido.

O proprio idoso comega a se perceber muito mais como patri-
monio, como alguém que ajudou a construir a sociedade e que, portan
to, tem muita experienciara transmitir. Mas nao e so. O idoso tem
tambem um futuro pela frente, experiéncia a vivenciar e um lugar a
ocupar na sociedade. Considera-se um cidadao inteiro, pleno, e quer

que a sociedade o reconhega como tal.

. Gradativamente estas idéias vao tomando corpo. Os idosos co
megam a se organizar. Entidades e associacgoes se multiplicam pelo
Pais. Encontros regionais e nacionais sao realizados. Sinteses de
suas reivindicagdes sao apresentadas atraves de abaixo-assinados,do
cumentos e cartas. A presenga dos idosos se faz sentir em ativida -

des de natureza recreativa, social, cultural e politica.

A cidade de Sao Paulo viu nascer, em 1985, o Conselho Muni-
cipal da Céndigcao do Idoso; o que significou o reconhecimento, pelo
poder publico, do idoso como categoriacsocial merecedora tambem - de
um espago na cidade. Muitas vezes ameagado, este espago & resgatado,

em 1989, com a criacao do Grande Cénselho Municipal do Idoso.
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Todo o arduo processo de participagao e lutas culminou com a
insercao dos direitos basicos de cidadania do idoso na Constituigao

Federal, na Constituicao Estadual e na Lei Organica do Municipio.

Nova etapa porque agora os idosos tem consciencia de que di

reitos, apenas no papel, nao bastam.

Ha que asseguralé-los no cotidiano. Ha que traduzi-los em
praticas que permitam a construcgao de uma vida digna de ser vivida.

Ha que tornar possivel para todos a tao sonhada qualidade de vida.

Cidadania, portanto, nao e um principio zabstrado. Cidada-
nia € algo muito concreto que permeia o dia a dia das pessoas, que
esta presente na hora de tomar a condugao, de procurar o servigo me
dico, de poder ler e se informar, de lutar por uma aposentadoria de
cente, de participar do destino de seu bairro, de sua cidade, de seu

Pais.

Cidadania nao pode ser privilegio de poucos. Cidadania e
direito de todos, sem distingao de classe, cor, sexo, religiao ou

idade.

Velhice e mera condigao etaria. O idoso tem direito auma cd

dadania de fato.

Existe a necessidade urgente da explixitacgao de politicaspé
blicas, voltadas para este segmento, nas esferas do governo federal,

estadual e municipal.

A mera formulagao destas politicas e insuficiente. Seus pro
blemas somente serao solucionados quando tais politicas forem viabi
lizadas e transformadas em programas e servigos destinados ao aten-

dimento efetivo de suas necessidades.
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Mas tudo isto dependera de vontade politica e os idosos sa-

bem que esta nao faltara.

Os idosos de Sao Paulo sao uma forga politica capaz de inter

vir no processo decisorio e capaz, também, de fazer historia.

E necessario implantar, com urgéncia, politica de assisten-
cia ao idoso, objetivando protege-lo, apoia-lo e ampara-lo. Deve-se
garantir sua inteqracao social e participagao ativa na ‘comundidade,

e, especialmente, a preservagao e/ou recuperacgao de sua saude.

Grande ccontingente de idosos sobrevivem com renda minima
ou, praticamente inexistente, nao tendo condigoes para se alimentar
de forma satisfatoria. Inumeras doengas decorrentes de caréencias nu
tricionais afetam a populacao de idosos, e dever ao poder publico
adotar medidas profilaticas, preventivas, de carater r:nutricional,

gue garantam ao idoso o desfrute de uma vida mais saudavel.

Face ao exposto, submeto o presente a apreciagao e delibera

cao dos nobres pares para a presente propositura.
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Tomar ciéncia e devolver.
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