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Institui o - Programa Vigor - plano
de complementagdo nutricional da
terceira idade no Municipio de Séo
Paulo e da providéncias.

A CAMARA MU IIC.IPLDESAO PAULO decreta: PREJUD’CADO
* /é /ﬂf,%
e 0

Art.1° - Fica instituido, no ambito do Mumcnplo d
Paulo, o - Programa/Vigor - plano de complementagaonutricional da tercejra
idade, com o objetivo de combater a desnutri¢do ali BEH0 idos:

Art. 2° - O programa ora instituido sera realizado através
da distribuicao de 02 (dois) quilos de leite em poé integral.

§ Unico - Somente serdo atendidos pelo plano as pessoas
idosas com idade superior a 65 (sessenta e cinco) anos e com renda maxima de
1,5 (um e meio) salarios minimos regionais e com inscricdo no Plano de
Assisténcia a Saude - P.A.S. - da Secretaria Municipal de Saude.

Art.3° -Esta lei sera regulamentada pelo Executivo no
prazo de 30 (trinta) dias, a contar de sua publicagéao.

Art.4° - As despesas para a execugdo desta lei correrdo
por conta das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art.5° - Essa lei entraré em vigor na data de sua
publicagéo, revogadas as disposigoes em contrario.

30
Sala das Sessoes, 29 de abril de 1996.
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura visa estabelecer no Municipio de
Séo Paulo o Programa Vigor, plano de complementagao nutricional da 32 idade.

Esse plano beneficiara as pessoas idosas e carentes da
nossa cidade que, apesar de terem trabalhado durante toda a sua vida e
contribuido para o crescimento e progresso de Séo Paulo, ao final dela contam
apenas, para a sua sobrevivéncia, com uma parca aposentadoria que ndo supre
as suas necessidades basicas, ou seja, morar, comer e se vestir.

A valorizagido dos idosos e da vivéncia que eles podem
transmitir as novas geragdes é sinal de uma sociedade civilizada, a exemplo do
que acontece no primeiro mundo. Entretanto, em nosso pais os mais velhos, e-
até mesmo os que nao consideramos comumente como “mais velhos”, passam a
ser discriminados como potencial e for¢ga de trabalho; marginalizados pelo
mercado depois de nele terem trabalhado e contribuido quase uma vida inteira,
eles ndo tém outra saida sendo sobreviver com a justa aposentadoria, que de
justa pouco tem. Se possuem familia, podem ter a sorte de encontrar um arrimo,
ou serem considerados uma “carga”; se sozinhos, estarao entregues a propria
sorte ou a bondade e caridade de outrem.

E certo que ndo temos o poder nem os meios para
resolver todos esses problemas, de escala nacional. Mas certamente, com o
Programa Vigor, estaremos contribuindo um pouco para amenizar as agruras de
uma fase da vida que, afinal, todos um dia teremos de enfrentar.
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PRORROGACED

Tendo em vista a necessidade de maiores estudos da mateéria,
provvogo o prazo deste processo nesta Comissio, conforme

disposto no art. 63, "caput', do Regimento Interno.
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A SECRETARIA DA COMISSAO DE ADMINISTRACKO‘PdBLICA

Senhor Secretirio,

Necessitando este processo de uma
andlise mais aprofundada mas tendo expirado o prazo
regimental (art. 63 do Regimento Interno), determino, a
pedido do Senhor Relator, que este processo siga sua

tramitaglo normal (art. 64 do Regimento Interno).

29 18596

VEREADOR CHICO WHITAKER
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REGINA APARECIDA/BARRIOS
Chefe de Secdo Téralea 1)

/5. 05051499,

Fm atendimento ao RDS.. . .eceees ceeadey SEEUE O
presente expediente para volta a tramitagao.

/5 19¢

X ATM - Sr. Assessor Chefe, /4

REGINA APARECIDXA AANRIOS
Chefe de Secdo Teghlea Ul
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g iRequeiro a Douta \Mesa, na forma regimental, com
fundamento do artigo 275, § 2° do Regimento Interno, o
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Lo DT. 94 - Sra, Chele:
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EXMO. SR. FRESIDENTE DA CAMARA MUNICIFAL DE S&OD WAULD

Solicito a V. Excia. que seja oficiado ao Executivo, para
que este responda, através de seus Orgdos competentes, aos quesitos
suscitados pelo Pl 397/94 nas reunioes da Comissio de Salde,
"romocdo Social e Trabalho, nos termos expostos a seguir:

- Existe algum programa,, . desenvolvido no 3mbito da
Administracdo Municipal, que acompanhe os problemas nutricionais da
32 Idade?

" - 0Os idosos atendidos pelo P.A.S. tém algum tipo de
atendimento/acompanhamento diferenciado, por geriatras, no sentido

Jde detectar os problemas mais comuns nesta fase da vida?

- Se afirmativas estas respostas, onde si3o desenvolvidos
estes programas, com qual periodicidade, como é feita a divulgacio e
. 1al a populagio numericamente atingidaT? T o T

~ Existe distribuicdo de géneros de primeira necessidade
para os idosos carentes?

- Qual a atuacio efetiva do Programa de Atenclo a Salde do
Idoso e, ftinalmente,

- Qual a area de atuagao do Conse

R

Vereador Nelson Proenga

Fqgato-
em )4 / /97
%%AAxﬁquL<D
afivro

Vereddor Adriano Diogo
Mresidente da Comissdo de Salde, Promogdo Social e

Trabal 0174
@m /1997

Municipal do ldosao?

73 [H

Daefiro ' ‘

. \ /L_”

Vereador Nelo Rodolfo
Pres dentﬁ da Cimara Municipal de S3o0 Paulo
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A Leg.3 - Sra. Chefe,

Para o procedimento de praxe.

"05/05/97

MARIA ANTON) IX OE PAIVA
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horae

Sr. Zuzi
Oficiar ao Executivo solicitando informagoes.
L 05.05.97
MARGARE%&@ LA SULVA
_ Chefe dé Segao Técnlca 11
Subatituto
Sra. Chefe : :
Oficiado conforme solicitado.
SEGUE....../".‘.........- juntado S ___________ nesta Jata
docuinento "P pspsl de intormagidn \{
rubricedo §____sob folha__g__“no. X Z,L.(} 21

Em 1 1051 52

My




Folha noﬂl

o DTF e 19___

Ofuuunhﬁ_ ~____-_

Climara %/MW/ e %ﬂ fm&/ﬁ

S%0 Paulo, 04 de maio de 1997.

{
S18 - OP-LEG3
JOF[C[O H 0331/199?

Senhor Prefeito.

Em atengfo ao requerido pela Douta Comiss3o
de Saldde, FPromog&o Social e Trabalho, e nos termos do artigo
68 do Regimento Interno, encaminho a Vossa Exceléncia copia
do Projeto de Lei n® 397/96 de autoria do Vereador Nelo
Rodolfo - que institui o - Programa Vigor - plano de
complementacdo nutricional da terceira idade no HMunicipio de
S80 Paulo e da outras providéncias, solicitando-lhe se digne
determinar providéncias no sentido de que nos envie
subsidios para que a referida comiss®o possa emitir parecer
a respeito.

Valho-me da oportunidade para renovar a
Vossa Exceléncia os meus protestos de elevado aprego e
distinta considerag¢io.

v N
—

NELD RpPDOLKO
Fresiflente

Anexo: Copias xevograficas do P.L. n8 397/946 de +1s. @4
e do despacho da comissio solicitante de fls. 14i.

A Sua Exceléncia o Senhor
Doutor Celso Robevrto Fitta
lignissimo FPrefeito do Municipio de S8o Faulo.

krms.
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' Sdo Paulo,_Q6-_.de_ maio——de 1S g7,
MEMORANDO
Recebi oficio Leg.3 n® 231/97 . de
06.05.97 , solicitando ao Executivo informagEes referentes

ao Projeto de Lei n® 397/96 , de autoria do Ver, Nelo Rodolfo.

°  AneX0! gipia xerogréfica do PL 397/96 de fls., O1 e do despacho
dav Comissao de Saude de fls. 11. - RECEBI EN:

84S 191

ols, C. Pinka
| | _ - Oficial de Gabinete
€OD. 0553 | e
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Papel para informacg3o, rubricado como folha n? .. /M( ......... & ........
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MARGAREJAL uv DA SILVA
Chefe fie Secao Tecaica 1Y

Sybatituto
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GABINETE DO PREFEITO

R

)3 <o E57%
e

Senhor Presidente

-~

Tenho a honra de encaminhar a Vossa
. Exceléncia, junto ao presente, cdpias das informagdes
prestadas pelas Unidades competentes desta Prefeitura,

relativas aos Projetos de Lei constantes da relagdo anexa.

Aproveito a oportunidade para reiterar

a Vossa Exceléncia os protestos de minha alta consideracgéao.

LSO
Prefelto

A Sua Exceléncia o Senhor Doutor Nello Rodolpho

Dignissimo Presidente da Camara Mﬁnicipal de Sdo Paulo
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COPIA DA INFORMAGCAO RELATIVA AO PROJETO DE LEI
No 397/96, REFERENTE AO OFICIO N¢ 18/Leg.3/0231/97, REMETIDO

450 -
A CAMARA MUNICIPAL COM O OFICIO A.T.L. N© ;Ha€) /97.
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INTERESSADO: SGM/ATL Stasi . -S

ASSUNTO :P.L. 397/96

COAS
SR. DIRETOR

Na falta de pardmetros de recomendacdes nuiricionais para idoso, em tabelas
como o RDA (Recomended Dietany Albowances - EUA), utiliza-se atualmenite o RDA-1989, para
pessoas acima de 51 anos de idade, onde ¢ recomendada a ingestfio didria de 800 mg de cdlcio ¢ 50 g de
protefna.

De acordo com o referido RDA, o “Programa Vigor” vem contemplar 68% da
recomendagfo de calcio/dia e aproximadamente 31% de recomendagio de proteina/dia.

No entanto, no idoso ocorre uma diminui¢lio no metabolismo interno resultando
uma dificuldade na digestfio de gorduras,

Segundo o “Programa Vigor”, o leite a ser fornecido € o integral, e nés
recomendamos o leite semi-desnatado. _

Ressalta-se ainda que na implantagdo de programas de alimentagdo na area de
Safide Pablica, antes de tudo, faz-se necessério o conhecimento do padriio alimentar de populagdo a ser
beneficiada. O aspecto de educagfio nutricional também ¢ importante, e deve vir acompanhado ao
programa.

Este trabatho ¢ desenvolvido pelo nutricionista que é o profissional adequado.
Ressaltamos também que néo hé um atendimento e acompanhamento diferenciado ao idoso, na grande
maioria dos médulos. como ja exposto anteriormente pelo Coordenador do Programa do Idoso, e nem
profissionais especializados (geront6logos, enfermeiros, nutricionistas, psicologos, assistentes sociais, ¢
outros) para fazerem tal atendimento.

Dado o exposto acima, nés ndo endossamos a implantcadio deste “Programa
Vigor”.

Informamos que na Secretaria Municipal do Bem Estar Social, através do
Programa PATI, desenvolve atendimento 4 faixa etdria proposta na inicial, consoante Decreto n°36.211
de 09/7/96, publicado no DOM em 10/7/96.

SP. 30/06/97

o L PF Qate
RE%HE%}ENA PF ARAUJO
COORDENADORA DO PROGRAMA DE NUTRIGAO
0COAS/SMS
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PREFEITURA DO MUN ICIPIO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE - SMS
CENTRO PARA ORGANIZAGAO DA ATENGAO A SAUDE - COAS/SMS

Folha informag¢do n° 12

do Proc. 0° 1997-0.086.528-2 em 01/07/97 (a)..” =
Clartass Yespasiang
Aux. Adm, Saiidy
SSADO: SGM/ATL SMS/COAS

ASSUNTO : P.L. 397/96

SMS/G
Chefia de Gabinete
Dr. José Roberto Maluf Moussalhi

Senhor Chefe de Gabinete
Retornamos o presente com os pareceres dos programas consultados, que
ndo endossam o presente projeto de lei, uma vez que ndo existe um adequado

acompanhamento ao atendimento do paciente idoso, acrescido as orientagdes nutricionais
de que arecomendagio de ingestdo no caso do leite, & do leite semi-desnatado. ‘ E/

SP. 01/07/97

DR. ARNALD! MARTINS @\
DIRETOR DO CENTRD PARA ORGANIZAGAO / ™
DA ATENGCAO A SAUDE - SMS TR RS
N e ’ b :h'\
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do Processo 1997-0.086.528-2 em 08.07.97 (a Adtisaz #( - da -Silva
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Com a mamfestagio da Asseszoria Téenica desta Secretaria,
para o que mais couber. -
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Climara %/wym/ de Ttio Tuule

DAS COMISSAES DE SAUDE,
PROMOCAO SOCIAL E  TRABALHO E  DE  FINANGCAS E  ORGAMENTO
SOBRE 0 PROJETO DE LEI 397/96.

De autoria do nobre Vereador Nelo Radolfo, o
projeto de lei 397/96 institui o Preograma Vigor - Plano
e Complementacdo Nutricional da Terceira Idade no
Municipio de S3o Paulo.

Estabelece a proposta que o programa sera realizado
através da distribuicdo de dois quilos de leite em pPoO
integral as pessoas idosas, com idade superior a &5 anos
de idade e com renda maxima de 1,95 (um e meio) salirios
minimos regionais, devendo, ainda, estar inscritas no PAS
(Plano de Assisténcia 3 Sadde da Secretaria Municipal de
Saude) .

A proposta visa beneficiar as pessoas idosas e

carentes da cidade de S3o Paulo que, conforme a
Justificativa anexa ao projeto, trabalharam durante toda
a sua vida, contribuindo para o progresso de Sao Paulo
@, apesar disso, tém grandes dificuldades para suprir

suas necessidades basicas de comer, morar e vestir.

A par destes esclarecimentos e tendo em vista a
oportunidade da matéria, manifestamo-nos favoravelmente a
s1a aprovagao.

Quanto aons aspectos financeiros, nada temos a opor,
porquanto as despesas decorrentes da propositura correrao
POr conta das dotagies orcamentarias proprias,
suplementadas se necessario.

Favoravel, portanto, € o parecer.

Sala das Comissdes Reunidas, em
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OPERADOR REVISOR CADERNO DISK

Iten 32, PL 397/93, do Vereaﬁor Nelo Rod \_glfo (FPB)

Instifui o Programa Vigor, plano de complementagd o mutriei ._onal
da terceira idade no Muniefpio de SHo Paulo.

Fase da discusszgot 19,

Aprovagto mediante voto fav_ordvel da maioria absoluta do3 membros

da Canara.

COD. 0596
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_ O_SR. PRESIDERTE (Nelo Rodolfo - PPB) - Nao hd

orgdores inscritos; -estd encerrada a discuss@o. A votos. 0s Srs,

.\»

Vercadores IE¥XHE favoriveis permanegem como est@o; os contrérios,

ou aqueles que desejarem verificacfo nominal de votego, manifestem-

gse eg ra. (Pousa). Estd aprovado.

Passem 08 no iten seguinte.

(Item 33, Czﬁmﬂo) o ayshe (o
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Camara Municipal de Sdo Paulo

Papel para informag3o, rubricado como folha n° OZ 3

do processo n.° 3 l ?l ié /5/ 031_20 0?’ (a) 2 .
Auxili dministrativo

RF 51.539
A SGP - 33 - Sra. Supervisora,

Encaminho os presentes autos para arquivamento, tendo em vista
que o Substitutivo da Constituicdo e Justica de fl. 05 foi rejeitado em 22 discussao
e votagdo na 1022 Sessdo Extraordindria, em 06 de margo de 2007.

15/03/2007
A
Angela%rdin Andreoni
Subsecretaria de Apoio Legislativo
SGP 2

AR suive o

SUPERVISAO DE ARQUWGO GERAL -8€P-3¢

Requisiado EML _Lj } s ‘,
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RF 100.927
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