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PROJETO DE LEI N° 12021

Dispde sobre a oferta do DIU e outros métodos
anticoncepcionais para a populagdo em idade
reprodutiva e amplia o acesso dos cidaddos as
informacdes sobre as opgbes de métodos
anticoncepcionais na rede publica municipal de
saude.

Art. 1° E direito de todo e qualquer cidaddo o acesso a todos os métodos contraceptivos
(reversiveis e permanentes) disponibilizados na rede publica municipal de satide que deverao ser
implementados por meio de agbes que assegurem os direitos sexuais e reprodutivos das
mulheres;

| —Qualquer pessoa que buscar o acesso aos métodos contraceptivos na rede publica
municipal de saude devera receber amplo aconselhamento focado na autonomia e garantia do
direito ao exercicio livre e seguro da sexualidade e a escolha quanto a opgao e a0 momento de
engravidar, incluindo adolescentes;

Il — Toda pessoa que fizer o uso de tratamento anticoncepcionais pela rede publica
municipal de saude tera direito ao acompanhamento pelas equipes da atengdo basica e
especializada, com esclarecimentos de duvidas, manejo de efeitos adversos e atendimento a
complicagbes, ajuste ou troca do método, entre outras agdes que sejam necessarias.

[l — Sera disponibilizado a inser¢gdo do DISPOSITIVO INTRAUTERINO (DIU) de acordo
com critérios de elegibilidade nos estabelecimentos hospitalares de saude publicos e redes
conveniadas ao SUS com servico de obstetricia.

§1°: para os casos de implantagdo de métodos anticoncepcionais reversiveis nédo se
aplicara o mesmo protocolo dos métodos contraceptivos de efeito permanente.
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§2° esta vedado qualquer exigéncia de termo de consentimento do cOnjuge ou
autorizacdo marital em situagbes de adesdo da mulher a métodos anticoncepcionais de efeitos
reversiveis.

Art. 2° As despesas decorrentes da execugcdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao

Sala das Sessoes, 14 de setembro de 2021.

SILVIA DA BANCADA FEMINISTA

Vereadora
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JUSTIFICATIVA

No dia nove (9) de setembro de 2021, o jornal ‘Folha de Sao Paulo’ veiculou a
noticia de que postos de saude da cidade de Sao Paulo exigem o consentimento do
marido para a inser¢ao do DIU (dispositivo intrauterino) em mulheres casadas. Ha pelo
menos sete UBSs (Unidades Basicas de Saude) na capital paulista que pedem a
autorizagcao do conjuge para fazer o procedimento de colocacdo do DIU, um método
contraceptivo de longa duracéo.

O Dispositivo Intrauterino (DIU) exerce seu efeito antifertilidade de forma variada
e pode interferir no processo reprodutivo antes mesmo do évulo atingir a cavidade uterina.
O DIU atua sobre os dvulos e os espermatozoides de varias maneiras, estimulando
reacao inflamatdria pronunciada no utero, por ser um corpo estranho e promovendo
alteracbes bioquimicas que interferem no transporte dos espermatozoides no aparelho
genital impedindo a fecundacéo.

No comeco do més de agosto, outra reportagem da Folha mostrou que essa
pratica, apesar de ilegal, também era adotada por planos de saude de Sdo Paulo e Minas
Gerais. As seguradoras denunciadas se amparam na Lei 9.263 de 1996, que dispde sobre
o planejamento familiar, para exigir a assinatura do marido. A exigéncia da lei, porém,
nao contempla métodos contraceptivos como o DIU.

A Lei 9.263/96 traz em seu texto a determinagao de que o planejamento familiar
€ direito de todo o cidadao e se caracteriza pelo conjunto de ag¢des de regulagdo da
fecundidade que garanta direitos iguais de constituigdo. Ou seja, é fundamental garantir
a familia o direito de ter quantos filhos quiser, no momento que lhe for mais conveniente,
com toda a assisténcia necessaria para garantir isso integralmente.
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A lei de planejamento familiar estabelece as regras de esterilizagao cirurgica, que
deve ser feita somente com “consentimento expresso de ambos os cénjuges”, em homens
e mulheres capazes e maiores de 25 anos ou com pelo menos dois filhos vivos. Ou seja,
em nenhum momento a lei prevé a necessidade de autorizagédo para se inserir o método
contraceptivo, somente para a esterilizagao voluntaria.

Assim, inferir que a implementacéo do DIU é uma escolha que deve acontecer
com autorizacdo expressa do cénjuge se equipara ao procedimento da esterilizacdo, que
é irreversivel, € uma conclusdo desmedida e amparada somente por valores morais e
nao técnicos.

No Brasil, o indice de gravidez na adolescéncia esta acima da média mundial. Em
2020, registrou-se que, a cada mil brasileiras entre 15 e 19 anos, 53 tornam-se maes. No
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mundo, sdo 41, conforme relatério lancado recentemente pelo Fundo de Populagéo das
Nacgdes Unidas (Unfpa). Além disso, cerca de 55% das gestacdes no Brasil ndo séo
planejadas, apesar de haver uma série de métodos contraceptivos disponiveis. Os fatores
mencionados tornam ainda mais importantes o acesso a métodos contraceptivos, uma
vez que a gravidez na adolescéncia €, na maioria das vezes, um fator que aprofunda as
desigualdades sociais.

Exigir da mulher a autorizagdo do seu cbnjuge para a colocagao desse método
contraceptivo, constitui severa violagao do direito a autonomia reprodutiva, a integridade,
a liberdade, a vida privada, a intimidade, e ao acesso a servicos de saude. Deve ser,
portanto, coibida e prevenida qualquer atividade — nos setores publico e privado — que
aconteca no sentido contrario a liberdade de escolha do sujeito de direitos no dmbito da
implementacdo de métodos contraceptivos.

Por isso, diante da relevancia da matéria, nossa expectativa é de colaboracido do
Egrégio Plenario para que este projeto seja aprovado.
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