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JUSTIFICATIVA

O presente PDL tem como objetivo homenagear o Sr. Sérgio Bertoluci, nascido em
06.03.1978 em Porto Alegre, Brasil. O homenageado é treinador fisico
comportamental, graduado em Educacdo Fisica e criador de método revolucionério
de treinamento.

Sérgio é especialista em transformar pessoas comuns em super-humanos. Acredita
que essas mudangas comegam pelo corpo, mas quem sustenta é a mente.

Segundo seu método uma mente fraca nao sustenta o corpo forte, por isso é preciso
fortalecer o todo.

Sérgio é lider de um movimento de satde, bem estar, beleza e longevidade onde
milhGes de pessoas sdo impactadas todos os dias e o que essas pessoas precisam &
cumprir o combinado.

Especialmente na pandemia, onde as pessoas foram forgadas a cumprir quarentena,
Sérgio teve papel fundamental no auxilio para a realizagdo de exercicios fisicos de
forma virtual.

Seu trabalho ja alcangou milhdes de pessoas, dentre elas milhares de Paulistanos,
que acompanham, seguem e se beneficiam dos métodos do beneficiado.

Por todo o curriculo do homenageado e sua contribuicdo com o desenvolvimento
das pessoas, faz-se justa a presente homenagem.
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