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GABINETE 55° GV - VEREADOR RICARDO TEIXEIRA

Projeto de lei
Dispoe sobre contratacio de educador fisico
para parques e pracas, no programa chamado
“X0 Sedentarismo”, e da outras providéncias.

Art. 1° O Executivo, por meio da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer,
esta autorizado a contratar educadores fisicos para parques municipais e
pracas, no programa chamado “X06 Sedentarismo”, e da outras providéncias.
Paragrafo Unico. As pracas mencionadas no caput sio aquelas que ja tém
instalados os equipamentos de ATI (Academia para a terceira idade).

Art. 2° Os educadores poderdo lecionar exercicios funcionais e/ou ginastica
laboral, para que os frequentadores possam repetir em suas residéncias.

Art. 3° Em troca das aulas, os alunos poderao doar cestas basicas de alimentos
para que sejam destinadas as entidades de assisténcia social.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucao da presente lei correrdo por conta
das dotacdes or¢camentarias proprias, suplementadas, se necessarias.
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Art 5° O Poder Executivo regulamentard a presente lei, no que couber, no
prazo maximo de 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicagdo.

Sala das Sessoes. As comissdes competentes.
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JUSTIFICATIVA

A pratica regular de atividade fisica € capaz de melhorar a circulacao
sanguinea, fortalecer o sistema imunoldgico, diminuir o risco de doengas
cardiacas e fortalecer os ossos, além da promocdo do bem estar mental e
emocional.

Ao mesmo tempo que incentivamos a pratica da atividade, promovemos atos
solidarios, tdo necessarios nos dias de hoje.

Por esse motivo, peco encarecidamente aos meus pares a aprovagao dessa lei.
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