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Realizada a pesquisa legislativa, a respeito do assunto foi localizado:

- Lei Estadual n°® 12.283, de 22 de fevereiro de 2006, que institui a Politica de combate
a obesidade;

- Lei Municipal n°® 8.989, de 29 de outubro de 1979, que dispde sobre o Estatuto dos
Funcionarios Publicos do municipio de Sao Paulo, e da outras providéncias:

- Lei Municipal n® 13.245, de 26 de dezembro de 2001, que define as despesas que
poderdo ser consideradas no computo do percentual das receitas destinadas a
educagao, nos termos dos artigos 200, 203 e 208 da Lei Organica do Municipio de
Sao Paulo;

- Lei Municipal n° 13.652, de 25 de setembro de 2003, que dispde sobre a adogido de
medidas destinadas a valorizagdo dos servidores publicos municipais, introduz
alteragbes na legislagdo de pessoal do Municipio de Sdo Paulo, e da outras
providéncias;

- PL 139/10, que institui a realizagdo de “Ginastica Laboral” em empresas de
administracéo publica e privada e, da outras providéncias

A Comiss&o de Constituicdo, Justica e Legislagao Participativa, conforme despacho do
Sr. Presidente de fls. 04.
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rocuradora Legislativa
OABJ/SP 232.414

Procuradora Supervisora do Setor de Pesquisa e Analise Prévia
OAB/SP 244 .472
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PARECER N° | 34’6/ 2(S DA COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E
LEGISLAGAO PARTICIPATIVA SOBRE O PROJETO DE RESOLUCAO N° 0005/19

Trata-se de projeto de resolucédo, de autoria do Nobre Vereador Gilberto Nascimento, que
institui a “ginastica laboral’ para os servidores lotados nas dependéncias da Camara
Municipal de Sao Paulo.

Segundo a propositura, a coordenacdo das atividades de ginastica laboral sera
desempenhada por profissional de Educagdo Fisica, que cumprira requisitos de
padronizagéo, assegurando a equidade e qualidade dos servigos a todos os funcionarios.

De acordo com a justificativa apresentada ao projeto, a implantagéo da ginastica laboral visa
prevenir lesbes por esforgos repetitivos, tais como LER e DORT, bem como doengas
resultantes do sedentarismo.

O projeto pode seguir em tramitagdo, por ter amparo no ordenamento juridico.

E indiscutivel que a valorizagdo da atividade fisica € medida de suma relevancia por garantir
melhor saude e bem estar.

O projeto em estudo esta em sintonia com o dever constitucional imposto ao Poder Publico
de protegao a saude, insculpido no art. 196 caput do Texto Maior, in verbis:

274408.

‘Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugéo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agbes e
servigos para sua promogédo, protegdo e recuperagédo.” (grifamos)

No mesmo sentido, a Lei Organica Municipal, em seu art. 213, inciso |, transcrito:

‘Art. 213 - O Municipio, com participagdo da comunidade, garantira o
direito & saude, mediante:

I - politicas que visem ao bem estar fisico, mental e social do individuo e
da coletividade, a redugdo e a busca da eliminacdo do risco de doengas e
outros agravos, abrangendo o ambiente natural, os locais publicos e de
trabalho;

i V4
vl atonm zc /oy
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Il — acesso universal e iqualitario as agbes e servigos de satide, em todos
0s niveis de complexidade;

Il - atendimento integral do individuo, abrangendo a promogao,

preservagéo e recuperagao da saude.” (grifamos)

Destaque-se, também, o art. 230 da Lei Organica Municipal, que estabelece ser dever do
Municipio apoiar e incentivar “o esporte, a recreagéo, o lazer, a expressdo corporal, como
formas de educagdo e promogéo social e como prética sécio-cultural e de preservagdo da
saude fisica e mental do cidadao’.

E manifesto, pois, o interesse publico a ser tutelado pela proposta.
A matéria deve ser submetida ao Plenario, nos termos do art. 105, Ill, do Regimento Interno.
Pelo exposto, somos pela LEGALIDADE.

Sala da Comissao de Constituicao, Justica ejllegislagao Participativa, em 09/10/2019.
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PARECER-N- DA COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E

LEGISLAGAO PARTICIPATIVA SOBRE O PROJETO DE RESOLUCAO N° 0005/19

Trata-se de projeto de resolugao, de autoria do Nobre Vereador Gilberto Nascimento, que
institui a “ginastica laboral’ para os servidores lotados nas dependéncias da Céamara
Municipal de Sao Paulo.

Segundo a propositura, a coordenacdo das atividades de ginastica laboral sera
desempenhada por profissional de Educagdo Fisica, que cumprira requisitos de

padronizacéo, assegurando a equidade e qualidade dos servigos a todos os funcionarios.

De acordo com a justificativa apresentada ao projeto, a implantagdo da ginastica laboral visa
prevenir lesbes por esforcos repetitivos, tais como LER e DORT, bem como doencas
resultantes do sedentarismo.

Em que pesem os elevados propdsitos que nortearam seu autor, o projeto ndo redne
condi¢des de prosseguimento, porque configura usurpagdo de competéncia privativa da

Mesa desta Casa Legislativa.

Com efeito, dispde o art. 27, |, combinado com o art. 14, Ill, ambos da Lei Orgéanica do
Municipio de Sao Paulo, ser de competéncia privativa da Mesa da Camara Municipal de Sao

Paulo dispor sobre a organizagao e o funcionamento da Casa.

Regulando a Lei Orgéanica, nas atribuigcbes que referido diploma legal Ihe confere, a Camara
Municipal elaborou seu Regimento Interno (Resolucdo n ° 2, de 26 de abril de 1991) que,
sobre o tema, em seu art. 13 expressamente conferiu & Mesa a diregcdo dos servigos

administrativos da Camara.

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4219  www.saopaulo.sp.leg.br/
PR0005-19. C
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Destaque-se, outrossim, que o art. 13, I, “a” do Regimento Interno da Camara Municipal

estabelece que compete a Mesa superintender os servigos administrativos da Camara e

elaborar seu regulamento.

Destarte, conclui-se que, no ambito do Poder Legislativo, o objetivo da presente propositura

deve ser de iniciativa da Mesa da Camara Municipal.

Pelo exposto, somos
PELA ILEGALIDADE, sem prejuizo do prosseguimento deste projeto na hipotese de

recurso provido pelo Plenario desta Casa, nos termos do art. 79 do Regimento Interno.
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