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Diépﬁe sobre a implantacio do Programa
de Tratamento da Hipertensio Arterial

////,(/O

Sistémica, e da outras providéncias.

°==SOD NTE

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta:

Art. 1°- O Executivo implantarda o Programa de
Tratamento da Hipertensdo Arterial Sist€émica nas unidades basicas de
saude subordinadas a Secretarla Municipal de Saude

Paréagrafo Unico - O Programa de que trata o caput
deste artigo, terd por objetivo a prevengéo e controle da hipertenséo arterial
sistémica, com a formagdo de grupos de usudrios a serem atendidos e
tratados multidisciplinarmente.

Art. 2° - O Poder Executivo regulamentard a
presente lei no prazo de 60 (sessenta) dias, contados a partir da pressente
lei.

Art. 3°- As despesas para execugdo desta lei
correrdo por conta de dotagdes orgamentdrias proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 4° - Esta lei entrard em vigor na data de sua

- publicagdo, revogadas as disposi¢des em contrario.

Sala das Sessdes,
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Cutinele Toveador Tonmho Prive

A presente propositura tem por objetivo a implantagdo
do programa para tratamento da hipertensdo arterial sist€émica nas unidades
basicas de saude do municipio de Séo Paulo.

A Equipe Multiprofissional, integrada por Marcelo
Luis Ishi, fisioterapeuta, Maura M. Boccato Cora Gomes, nutricionista,
Sueli Brito de Azevedo, psicologa, e Sulei de Queiroz Roxo, cardiologista,
elaborou o projeto hipertensdo arterial sistémico.

A doenga arterial coronaria representa no mundo
ocidental, importante causa de morbidade e mortalidade e, em alguns
paises, é a principal responsavel pelos gdtos em satde.

A hipertensido arterial tem sido considerada, pelos mais
diversos estudos, um dos principais fatores de risco para o desenvolvimento
de doenga arterial coronaria e doenga cerebrovascular.

Ocorreram no Brasil, em 1995, segundo dados do
Ministério da Saude, 27,36% de o6bitos por doengas cardivasculares, que
tem a hipertensdo arterial como um de seus principais fatores de risco.
Desse total, 45,44 % tiveram Obito por hipertensio arterial.

Considerando que a hipertensdo arterial sistémica é um
importante fator de risco para a doenga isquémica do coragdo e doenga
cerebrovascular, que s@o responsaveis por cerca de 22% dos Obitos que
ocorreu na populagdo adulta do Estado de Sdo Paulo; considerando que a
hipertensdo arterial sistémica se apresenta com alta prevaléncia na
populag@o adulta e que também € responsavel por elevadas taxas de
morbidade e aposentadorias precoces; considerando a necessidade na
melhoria de prevengéo e controle da hipertensdo arterial sistémica na rede
publica, ndés temos a intengdo de que todas as unidades basicas do
municipio de Sdo Paulo formem grupos de usuarios a serem tratados
multidisciplinarmente, mesmo que com numero reduzido de profissionais.

O objetivo primordial € promover a prevengéo primaria
basica, pois entendemos ser esta uma tarefa do servigo publico de saude,
através do controle dos fatores de risco modificaveis (como por exemplo,
tabagismo, obesidade, atividade fisica e o relaxamento) conseqiientemente
levando a um bom controle da hipertenséo arterial.
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Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo

Sociedade Brasileira de Cardiologia/
Departamento de Hipertensao Arterial

Sociedade Brasileira de Hipertensao

Sociedade Brasileira de Nefrologia/
Departamento de Hipertensao Arterial
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A Hipertensédo Arterial Sistémica € uma doenga de alta prevaléncia, responsavel por
elevadas taxas de morbidade e aposentadorias precoces, sendo pouco diagnosticada e
inadequadamente controlada na populagdo do Estado de Séo Paulo.

Estudo populacional realizado em 1987, no Municipio de Sdo Paulo, mostrou que
14,4% das mulheres e 31,0% dos homens apresentavam nivel pressérico alterado.
doenga isqiémica do coragdo e a doenga cerebrovascular, para as quais a hipertensqo
arterial se constitui em importante fator de risco, sdo responsaveis por cerca de 22% dos
obitos entre os adultos do Estado de S&o Paulo.

O diagnéstico e o tratamento adequados proporcuonam menores gastos com

. internagdes, invalidez, hemodialise, bem como com a assisténcia as cardiopatias, acidentes
vasculares cerebrais e suas seqlelas, reduzindo também a procura aos servigos de
emergéncias.

O tratamento farmacolégico da Hipertensdo Arterial Sistémica, o qual tem
apresentando avangos consideraveis, ainda ndo esta implantado, de forma satisfatéria, nos
servigos publicos de saude.

Com este documento, a Secretaria de Estado da Saude, em parceria com| a
Sociedade Brasileira de Hipertens&o, a Sociedade Brasileira de Cardiologia - DepartameJlto
de Hipertensdo Arterial e & Sociedade Brasileira de Nefrologia - Departamento de
Hipertenséo Arterial, pretende melhorar o diagnostico e o tratamento da doenga na rede
publica de saude do Estado de S&o Paulo, contribuindo, desta forma, para seu controle.

PRINCIPIOS PARA AVALIAGAO E TRATAMENTO

O paciente com diagnéstico de Hipertensdo Arterial Sistémica, a ser atendido pela
. rede de saude, devera ter as seguintes etapas de avaliagdo e tratamento:

1) Avaliacdo
1-a) Classificagdo dlagnéstlca

~ Classificacao diagnostica da hipertensao arterial (<18 anos)

“PAD (mmHg) PAS(mmHg) Classificagdo

<85 <130 Normal

85-89 130-139 Normal limitrofe

90-99 140-159 Hipertenséao leve (estagio 1)

100-109 160-179 Hipertensdo moderada (estagio 2)
. 2110 >180 Hipertensdo grave (estagio 3)

<90 ' > 140 Hipertens&o sistdlica isolada

1-b) Avalia¢ao laboratorial minima

a) Hemograma

b) Sédio e Potassio
¢) Creatinina

d) Glicemia

e) Colesterol total

-

f) Triglicérides
g) Acido Urico
h) Urina tipo |
i) ECG de repouso
j) Rx de térax




fatores de risco cardiovascular e a presenca de lesGes em drgéos-alvo. Rr. 100 406

2) Decisao terapéutica
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A decisio terapéutica deve considerar os niveis pr@sﬁﬁﬁ@%oﬁeem

2-a) Fatores de risco

Os principais fatores de risco cardiovascular estdo expostos no QUADRO 2-a.

QUADRO 2-a

Componentes para a estratificagao do risco individual dos pacientes em fungéo da
presenca de fatores de risco e de lesao em 6rgaos-alvo.

Fatores de risco maiores

Tabagismo

Dislipidemia

Diabete melito

Idade acima de 60 anos
Sexo: homens ou mulheres p6s
menopausa

Histéria familiar de doenga
cardiovascular em:

- mulheres com menos de 65
anos idade

— homens com menos de 55
anos de idade

Lesbées em 6rgdos-alvo ou doencgas
cardiovasculares

Doengas cardiacas:

- hipertrofia ventricular esquerda;

- angina ou infarto prévio do miocardio;
- revascularizagdo miocardica prévia;

- insuficiéncia cardiaca.

Episédio isquémico ou acidente
vascular encefalico

Nefropatia

Doenca vascular arterial periférica
Retinopatia hipertensiva

2-b) Estratificacao do risco

Os pacientes terdo o risco cardiovascular estratificado de acordo com os critérios

expostos no QUADRO 2-b.

QUADRO 2-b

Estratificagdo em grupos, de acordo com o fator de risco individual.

Grupo A
sem fatores de risco e sem lesdes em 6rgaos-aivo
Grupo B

presenca de fatores de risco (ndo incluindo diabete melito) e sem lesdo em

orgao-alvo

Grupo C

Presencga de lesdo em érgéos-alvo, doenga cardiovascular clinicamente

identificavel e/ou diabete melito




2-c) Decisdo terapéutica baseada na estratificacdo do
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nos niveis de pressdo arterial

O tratamento a ser instituido para determinado paciente de®érd084gGir os

Adelina Cicone - Ass‘(ﬁadamentﬂr

critérios de decisdo terapéutica expostos no QUADRO 2-c, no qual estéo indicadas as

condutas a serem tomadas frente a cada paciente.

QUADRO 2-C

jDecisao terapéutica baseada na estratificacdo do risco e nos niveis de presséo.

iPresséo arterial IGrupo A {Grupo B ]Grupo C
Normal limitrofe o_diﬁcac;c’?es no ogiiﬁcac;('?es no ‘Mog!iﬁcat;(‘?es*no
130-139 mmHg/85-89mmHg) stilode vida  jestilo de vida estilo de vida
. - .- odifica¢gées no ModificacGes no {Terapia
Iilzggesr;s;c;:av%g_ségg:r;& ) Fstilo de vida stilo de vida*™ jmedicamentosa
g g (até 12 meses) {(até 6 meses)
Hipertensdo moderada e severa {Terapia Terapia Terapia
(estagios 2 e 3) medicamentosa jmedicamentosa jmedicamentosa
i(> 160 mmHg/> 100 mmHg)

Tratamento medicamentoso deve ser instituido na presenca de
rdiaca, insuficiéncia renal, ou diabete melito.

Pacientes com mdltiplos fatores de risco podem ser considerados para o tratamento

edicamentoso inicial.

msuﬁcxenc:a

3) Tratamento

3-a) Tratamento ndo farmacolégico:

Devera ser implementado sempre para todos os pacientes hipertensos. No QUADRO

3-a abaixo estido as medidas nao medicamentosas mais utilizadas no tratamento

hipertensdo arterial e de fatores de risco.

'da

QUADRO 3-a

[risco Cardiovascular.

Medidas ndo-medicamentosas para o controle da hipertensao e dos fatores de

Medidas com maior eficdcia | Medidas associadas Medidas sem avaliacdo
Anti-hipertensiva e Abandono do definitiva
e Reducio do peso tabagismo e Suplementagdo de
corporal o Controle das célcio e magnésio
¢ Redugdo da ingestdo de dislipidemias e Dietas vegetarianas !
s6dio | e Controle do diabete ricas em fibras
e Maior ingestéo de melito e Medidas
alimentos ricos em o Evitar drogas que antiestresse
potassio. , potenciaimente
¢ Redugdo do consumo de- elevem a pressao
bebidas alcodlicas
e Exercicios fisicos
regulares
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O QUADRO 3-b contém as classes de medicamentos com 3gamariichire meﬂ
RE._100.406

QUADRO 3.b

Classes de anti-hipertensivos
Diuréticos (tiazidicos, de al¢a e poupadores de potassio)
Inibidores adrenérgicos (agao central, alfa-1 bloqueadores e betabloqueadores)
Vasodilatadores diretos
Inibidores da enzima conversora da angiotensina
Antagonistas dos canais de calcio
Antagonistas do receptor da angiotensina Il

R
. I FLUXOGRAMA PARA O TRATAMENTO MEDICAMENTOSO DA HIPERTENSAO ARTERIAL I

Monoteranbia Inicial

v

Resposta Inadequada ou efeitos adversos

v

Aumentar Adicionar a segunda Substituir a
a dose ou dia ou monoterapia
. Resposta Inadequada

v

Adicionar a segunda ou a terceira droga

A Secretaria de Estado da Saude recomenda dar preferéncia ao seguinte critério de
escolha inicial conforme disposto a seguir:

Hipertensdo ndo enquadrada nas situacdes especiais elencadas no QUADRO 3-d
Diurético
Betabloqueador

A indicacdo nas demais situacoes

Existem condigées clinicas em que algumas- drogas anti-hipertensivas |ja
demonstraram grande eficiéncia na diminui¢éo da morbidade e mortalidade cardiovascular.
Por outro lado, existem algumas doengas que, associadas a hipertensdo arterial, Ievam a
contra- lndlca(;ao de determinados anti-hipertensivos. O QUADRO 3-c esquematiza algumas

PR PR N T S DR |
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N° _de
QUADRO 3¢ Adelina Cicone - ASs.
REAN0A0E
Consideragdes para a individualizagdo do tratamento medicamentoso anti-
hipertensivo
Indicagdo Tratamento Medicamentoso
Indicagbes estabelecidas - (exceto se contra-indicado)
Diabete melito (tipo1) com proteinuria |IECA*
Insuficiéncia Cardiaca IECA, diuréticos
Hipertenso sistolica isolada (pacientes idosos) | Diuréticos(preferidos), AC**.(DHP*** de agdo prolongada)
Infarto do miocardio Beta-bloqueadores(sem ASI***),IECA(com disfungdo
sistélica)

. Podem apresentar efeitos favoraveis nas condi¢ées co-mérbidas

Angina Beta-bloqueadores, AC
Taquicardia e fibrila¢ao atrial Beta-bloqueadores, AC(ndo DHP)

Hipertenséo induzida pela .ciclosporina.(cuidado | AC
com a dose de ciclosporina)

Diabete melito (tipos 1 e 2 ) com proteinuria. IECA(preferido), AC

Diabete melito(tipo2) Diuréticos em baixas doses

Dislipidemia Alfa-bloqueadores

Tremor essencial Beta-bloqueadores(ndo CS)*****

Insuficiéncia cardiaca Carvedilol, inibidores do receptor AT1 da angiotensina i
Hipertiroidismo Beta-bloqueadores

Enxaqueca Beta-bloqueadores(ndo CS), AC (ndo DHP), Clonidina
Infarto de miocardio Cloridrato de diltiazem, cloridrato de verapamll
Osteoporose Tiazidas

Hipertensio pré-operatéria Beta-bloqueadores

Prostatismo (hipertrofia prostatica) Alfa-bloqueadores

Insuficiéncia renal (cuidados na hipertensio IECA

. renovascular e creatinina = 3,0 mg/di).

Podem apresentar efeitos desfavoraveis nas condigées co-mérbidas

Doenca pulmonar com broncoespasmo Beta-bloqueadores

Depresséo Beta-bloqueadores, alfa agonistas

Diabete melito (tipos1e2) Beta-bloqueadores, altas doses de diuréticos

Dislipidemia Beta-bloqueadores(Sem-ASl), diuréticos(altas doses)

Gota Diuréticos

Blogqueio cardidco de 2° ou 3° graus Beta-bloqueadores, AC (ndo -DHP)

insuficiéncia cardiaca Beta-bloqueadores(exceto carvedilol). AC(exceto besilato ‘
de amliodipina e felodipina)

Doenca hepética Cloridrato de labetalol, metildopa

Doenca vascular periférica Beta-bloqueadores

Gravidez IECA, bloqueadores do receptor de angiotensina Il l

Insuficiéncia renal Agentes poupadores de potassio |

Doenca renovascular IECA, bloqueadores do receptor de angiotensina il |

*TECA Inibidor da Enzima Conversora da Angiotensina
**AC Antagonistas de canais de calcio

**¥DHP Dihidropiridinico

****xASI Atividade simpaticomimética intrinseca
***x+CS Cardioseletivo




' r Folhan®__/o d !
4) Medicamentos Atualmente, Disponiveis no Prograrfﬁ“‘de.Aiﬁ%&q@ _@[
Farmacéutica Basica “Dose Certa Adelina Cicone - A% Paamenin

RF. 100.408
4-a) Diuréticos :

Hidroclorotiazida 50 mg cp (dosagem de 12,5 mg esta em desenvolvimento pela FURP)
Furosemida 40 mg cp

4-b) Beta-bloqueadores :
Propranolol 40 mg cp

4-c) Antagonistas dos canais de calcio :
Nifedipina 20 mg cp liberagao lenta
(esta em desenvolvimento na apresentagéo de 10 mg cp)

4-d) Inibidores da Enzima Conversora da Angiotensina :
Captopril 25 mg cp ( a ser introduzido ja no ano 2.000 )

4-e) Inibidor adrenergico de agdo central
Metildopa 500 mg cp ( estad em desenvolvimento a apresentacdo em 250 mg cp)

5) Consideracdes Gerais sobre aspectos Relevantes da Hipertensao:

5-a) Crise Hipertensiva

A crise hipertensiva se constitui situagdo clinica na qual ocorre uma brusca
elevacdo dos niveis da pressdo, acompanhada de sinais e sintomas, tais como
cefaléia, alteragdes visuais recentes e vasoespasmo ao exame de fundo de olho. O
encontro de niveis tensionais elevados acompanhados de sintomas requer adequada
avaliagao clinica, que inclui exame fisico detalhado e fundoscopia.

E importante ressaltar que é comum a existéncia de situagdes de estresse
psicolégico agudo associadas a presenga de niveis de pressdo elevados, mas que
nao caracterizam crise hipertensiva. Nessa situagdo, recomenda-se o tratamento
agudo do estresse psicolégico. A hipertensdo arterial devera ser tratada em
ambulatério.

A crise hipertensiva pode ser dividida em urgéncia e emergéncia hipertensivas.

1) Urgéncias Hipertensivas

Nas urgéncias hipertensivas, os aumentos da presséo arterial, por mais elevados
que sejam, nao estdo associados a quadros clinicos agudos, como obnubilagao,
vomitos, dispnéia etc e portanto, ndo apresentam risco imediato de vida ou de dano
agudo a o6rgaos-alvo (como, por exemplo, hipertenséo acelerada e hipertensédo
perioperatéria). Nessa situagdo, o controle da pressdo arterial deve ser feito em até
24 horas. Inicialmente, a pressdo arterial deve ser monitorizada por 30 minutos. Caso,
permaneg¢a nos mesmos niveis, preconiza-se a administragéo, por via oral, de um dos
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seguintes medicamentos: diurético de al¢a, betabloqueador,} irﬂpldor da

- antagonista dos canais de célcio. Embora a administragéo sublingualdenifedipia e

agdo rapida tenha sido amplamente utilizada para esse fim, fasimaiegeritass &fafDs
colaterais graves com esse uso. A dificuldade de controlar o ritmo ONFO @t
redugdo da pressédo arterial e a existéncia de altenativas eficazes e mais bem

toleradas toma o uso desse agente (nifedipina de curta duragdo de agdo) ndo
recomendavel nessa situagdo.

2) Emergéncias Hipertensivas

Nas emergéncias hipertensivas, a crise € acompanhada de sinais que indicam
lesGes em 6rgaos-alvo em progressao, tais como encefalopatia hipertensiva, acidente
vascular encefalico, edema agudo de pulmao, infarto do miocardio e situagdes de
hipertensdo maligna ou de dissecgdo aguda da aorta. Nesses casos, ha risco
iminente de vida ou de lesdo organica irreversivel, e os pacientes devem ser
hospitalizados e submetidos a tratamento com vasodilatadores de uso endovenoso,
tais como nitroprussiato de sédio ou hidralazina. Depois de obtida a redugdo imediata
dos niveis de pressdo, deve-se iniciar a terapia anti-hipertensiva de manutengéo e
interromper a medicagao parenteral.

A hidralazina tem contra-indicagdo nos casos de cardiopatia isquémica ou infarto
do miocéardio e de dissecgdo aguda de aorta, por induzir ativagdo simpatica (com
taquicardia e aumento da pressdo de pulso). Na fase aguda do acidente vascular
encefalico, a redug@o dos niveis tensionais deve ser gradativa e cuidadosa, evitando-
se redugdes bruscas e excessivas. Preconiza-se que, nas primeiras 24 horas a 48
horas, os niveis tensionais diastélicos sejam mantidos ao redor de 100 mmHg. Apés
esse periodo, de forma cuidadosa e progressiva, pode-se reduzir os niveis tensionais
para valores dentro da faixa de normalidade.

Para as demais situagbes, nas quais os niveis tensionais, embora bastante
elevados, ndo se acompanham de sintomas ou deterioragdo de 6rgédos-alvo, n&o

caracterizando, portanto, situagdes de urgéncia ou emergéncia hipertensivas, esta
indicado o tratamento ambulatorial.

Recomenda-se a leitura do lll Consenso Brasileiro de Hipertensdo Arterial
(Hiperativo 1999; 6: 167-106) ou nos sites www.sbh.org.br ou www.sbn.org.br.
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PL 0054/01
12/03/01

Projeto de lei, de autoria do Nobre Vereador Toninho Paiva, dispbe sobre a
implantagdo do Programa de Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica nas
unidades basicas de salde subordinadas a Secretaria Municipal de Saude.

Em que pesem os elevados propésitos de seu autor, o projeto ndo reune
condigbes para ser aprovado, uma vez que pdrta vicio de iniciativa,
caracterizando ingeréncia do Legislativo em matérias reservadas a iniciativa do
Executivo, configurando transgressdo ao principio da harmonia e independéncia
entre os Poderes (art. 2° CF; art. 6° da LOM).

Isso porque a propositura objetiva interferir na forma de prestagéo de um servigo
publico, a saude, direito de todos e dever do Estado consoante art. 196 da
Constituicdo Federal. Esbarra, portanto, o projeto, no disposto pelo art. 37, § 2°,
IV, da Lei Organica do Municipio que determina ser de iniciativa privativa do
Prefeito as leis que disponham sobre a prestagdo de servigos publicos, como a
saude.

Mas néo é so.

A propositura também se afigura ilegal na medida em que atribui a fungdo de
implantar aludido programa a Secretaria Municipal de 'Saﬁde, matéria a ser
tratada por lei de iniciativa privativa do Prefeito, nos termos dos arts. 37, § 2°, IV e
70, XIV da Lei Orgénica do Municipio.

Além disso, o art. 69, XVI da Lei Organica € muito claro ao dispor que " compete
privativamente ao Prefeito (...) propor a Camara Municipal projetos de lei sobre




=

criagdo, alteragdo das Secretarias Municipais e Subpreféur_as,@:lusive sobre
suas estruturas e atribui¢des."

Ressalte-se, por fim, que ja ¢é entendimento pacifico em nossa
jurisprudéncia que nem mesmo a sangdo tem o conddo de afastar a
inconstitucionalidade formal decorrente do vicio de iniciativa (Adin n°
13.882-0, TJESP; Adin n® 1.070, STF, j. 23.11.94).

Por todo o exposto somos pela

INCONSTITUCIONALIDADE E ILEGALIDADE

kchella Falbo &caghé '

Assessor Técnico Supervisor Substituto
ST.2

Encaminhe-se. em lL/ de 3 deZPP)™

—

/W

Presidente da CCJ
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Parecer N° — ' /2001 DA COMISSAO DE
CONSTITUICAO E JUSTICA SOBRE O PROJETO DE LEI N 0054/01.

Projeto de lei, de iniciativa do Nobre Vereador Toninho faiva, dispbe sobre a
implantag¢do do Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistemética nas Unidades
Basicas de Satde do Municipio de Sdo Paulo.

Segundo a proposta, entende-se por Tratamento de Hipertensdo Arterial
Sistematica a pratica de promogdo de satde e prevengdo de doengas arteriais
coronérias e doengas cerebrovasculares. A proposta ampara-se, inicialmente,
no art. 24, XII, da Carta Magna, que dispde competir concorrentemente a
Unido, Estados e Distrito Federal legislar sobre prote¢io e defesa da saide e
também aos Municipios, a quem cabe suplementar a legislagdo federal e
. estadual, no que couber, nos limites do interesse local (art. 30, I e II). Também
o art. 23, II, da Constituigdo Federal, dispde sobre a competéncia comum das
entidades federadas para cuidar da satde.

Por fim, na 6rbita municipal, o art. 213, da Lei Organica, prevé a atribuigfio do
Municipio de garantir o direito & saide mediante politicas que visem ao bem
estar fisico, mental e social do individuo e da coletividade, a busca da
eliminagdo do risco de doengas e outros agravos, abrangendo o ambiente

natural, os locais publicos e de trabalho.

17 - RELCOM
17-0448/78001 !
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O projeto esta amparado nos arts. 23, II; 24, X1I e 30, I e II, da Constituigio
Federal e arts. 13,1 e II; 37, “Caput” e 213, da Lei Orgénica do Municipio.

Pelo exposto, somos

& Pela Legalidade.

cOD. 0561
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16 ~ FAR
16-0986/72001
. DA COMISSAO DE ADMINISTRACAO PUBLIGA
SOBRE O PROJETO DE LEI N° 054/2001.

Projeto de lei de autoria do nobre Vereador Toninho Paiva objetiva implantar o
“Programa de Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica” nas umdades basicas de satide
subordinadas a Secretaria Municipal de Sautde.

O programa tem por objetivo a prevengdo primaria do controle da hipertensdo
arterial com a formagdo de grupos de wusudrios a serem atendidos e tratados
multidisciplinarmente, visto que sdo varios os fatores de riscos modificaveis que levam a doengas
cardiovasculares, que devem ser tratados como um todo integrado.

Sabemos que a hipertensdo decorre de um somatorio de fatores que atingem o $er
humano em momentos diferentes de sua vida, € vai se acumulando através de fatores externos
que adquire como o tabagismo, a obesidade, o sedentarismo, problemas emocionais, € que por
isso deve ser tratado de modo sistémico e holistico.

Considerando os dados estatisticos que comprovam o elevado nimero |de
morbidade e aposentadorias precoces em decorréncia de problemas hipertensivos, com elevados
gastos em tratamentos complementares a sua ocorréncia devido as seqiielas deixadas, e qu% a
saide é um direito fundamental do ser humano e o Estado deve prover as condigdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio, permitindo o acesso de todos as agdes e servigos de satude,
€ que o projeto merece nosso apoio.

Favoravel, portanto, nosso parecer.

Sala da Comissdo de Administragdo Publica, @m NIOQIOL

Presidente ?)
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EXC LENIISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA COMISSAO DE SAUDE,
PROMOCAOQO SOCIAL E TRABALHO

Na qualidade de Relator do Projeto de Lei 54/2001, de autoria do Vereador
Toninho Paiva, e tendo em vista a necessidade de obter maiores subsidios para
fundamentar o relatério a ser apreciado pelos demais membros da Comissao de
Salde, Promogéo Social e Trabalho, solicito de Vossa Exceléncia providéncias
no sentido que seja oficiada a Secretaria Municipal de Salde para que nos
informe sobre a aplicabilidade e o interesse publico da presente proposigéo, que
dispbe sobre a implantagdo do Programa de Tratamento da Hipertensao Arterial
Sistémica e da outras providéncias, destacando os seguintes quesitos:

1 - As unidades basicas da Rede Municipal de Saude ja realizam tratamento de
Hipertensao?

2 - Existem programas relacionados ao tratamento da Hipertensdo Arterial
Sistémica desenvolvidos pela Coordenagdo de Desenvolvimento da Gestdo
Descentralizada (COGEST) ou por outros setores da Secretaria Municipal de
Saude? e L '

R

Comissdo de Saude, Promogéo Social e Trabalho, 27 de setembro de2001.

JUNIOR

Presidente da Comissao de
Saude, Promogéo Social e
Trabalho
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Sra. Ana Maria,

Oficiar ao Sr. Secretario da Saude do Municipio de Sao Paulo,
solicitando informagoes.’ ‘

Em, 18.10.2001.

JOSE CRIST&I:S SOUZA SANTOS

Chefe de Segdo Técnica IV
Substitato

Sr. Chefe,
Providenciado conforme determinado por V.Sa.

Em, 18.10.2001.

ANA MJEM FERNANDES

Assistente Parlamentar
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Assistonts de Chafis Toonkes
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OFICI0 N.O641/2001

Senhor Secretério,

Em aten¢@o ao requerido pela Douta Comiss@o de Saude, Promog
Social e Trabalho e nos termos do art. 82 da Lei Orgénica do Municipio de Sdo Paul

Sdo Paulo, Q\" de outubro de 2001.

)

A0
0,

encaminho a Vossa Exceléncia cépia do Projeto de Lei n° 054/2001, de autoria

o

Vereador Toninho Paiva - que dispSe sobre a implantagdo do Programa de Tratamen‘to
da Hipertensdo Arterial Sistémica, solicitando-lhe providéncias no sentido de nos

informar sobre a aplicabilidade e o interesse publico da presente proposi¢do, be

como sobre os quesitos formulados no despacho anexo, para que a referida Comissg

possa emitir parecer a respeito.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exce
protestos de elevado aprego e distinta considerag&o.

Anexos: copia xerografica do PL n° 054/2001 de fls. 01 ¢ do despacho da comiss:
solicitante de fls. 18.

A Sua Exceléncia o Senhor
Doutor Eduardo Jorge Martins Alves Sobrinho
Dignissimo Secretdrio Municipal da Satude .

J C?S/amf.

18}

40
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CAMARA MUNICIPAL DE ST BE

Sdo Paulo, 24 de outubro de 2001.

Recebi oficio Leg. 3 n° 641/01, de 24/10/01,
solicitando ao Exmo. Sr. Secretdrio Municipal da Sadde, informagdes referentes ao
Projeto ’de Lei n°® 054/01, de autoria do Ver. Toninho Paiva (art.82 da LOMSP).

~

..1 6 out

Anexo: coOpia xerogrifica do PL 054/01 de fls/ 01 e do despac o°da comissdao
solicitante de fls. 18.

R
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Comissiao Permanente de Saide, Promog¢dé&eg. 101217

Social e Trabalho

PL 54-01

Excelentissimo Senhor Presidente,

Na qualidade de Presidente da Comissdo de Saude, Promogéo Social e Trabalho, conforme o
deliberado em reunido ordinaria do ultimo dia 21 de novembro, e tendo em vista imprimir uma
. melhor dinamica aos trabalhos da Comissao, solicito de Vossa Exceléncia providéncias junto
aos setores competentes no sentido de reiterar & Secretaria Municipal de Saude, o pedido de
informagdes sobre o projeto de lei 54/2001, de autoria do Vereador Toninho Paiva, que dispde
sobre a implantagdo do Programa de Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica, g da
outras providéncias.
Ressaltamos que a Comissdo de Salde, Promogdo Social e Trabalho necessitd dar
andamento urgente ao processo em questdo e, portanto, solicitamos especial atengdo da
Secretaria Municipal de Salide, para atender a ufgéncia do processo legislativo.

Aproveito a oportunidade para renovar meus pyotestos de elevada estima e consideragéo.

VEREADOR ROGER LIN
Presidente da Comisséo de Saude, Promogao
Social e Trabalho

Q,u(e,\ \_;) Lo

Ao Excelentissimo Senhor R
Vereador José Eduardo Cardozo \\\)E
Dignissimo Presidente da Ciamara Municipal de Sao Paulox

Defiro
SPo3 |iL ][04

VEREADO
Presidente

ARDO CARDOZO
Municipal de Sao Paulo
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Do Protocolado SMS 004802/2001-8 em 29.10.01 (a) C

Oficio 641/2001 JERA LUCIA HACOMAR
RF. 547.974.6.00
sSMs G

INTERESSADO : Camara Municipal de Sao Paulo - Presidente José Eduard
Cardozo.

ASSUNTO: Encaminha cépia do PL 054/01 que disp&e sobre a implantagdo d
programa de Tratamento da Hipertens&o Arterial Sistémica.

COGest
Sr. Coordenador

Encaminhamos o presente para analise e manifestagéo.

29.outubro.2001

PAULO CA DE CASTRO
Respondendo pelo Expediente da Secretaria Municipal da Saiude
SMS-G
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JOSE cms:rawo fOUZA SANTOS

Chefe de SecSe Técmica 1IL°
Substituto

Recebido na Comissio de
Saude Pr. Scc., e Trabalho
Em30-//-01 a5 p9:
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Secretaria Municipal da Saade

COGest - SMS Rosayra A .
Reg. 101217

Prefeitura do Municipio de Sio Paulo Folha n» =+ T

do

Coordenacao de Desenvolvimento da Gestdo Desce traliBngaso \015‘/ 0L
parecida Ferdai

Folha de Infor.ne__ -~ €9~

Do Oficio n° 0641/2001 01/11/2001(a) rﬂ"/
Protoc.SMS 004802/2001.8 Helena L. Paula
COGest-SMS

INTERESSADO: Camara Municipal de S3o Paulo - Presidente José Eduardo Cardoz

ASSUNTO: Projeto de Lei n.054/2001 - Vereador Toninho Paiva — Dispde sobre a
implantagdo do programa de hipertensao arterial sistdmica, nas unidades basicas de
saude.

SMS.Gabinete
Dr. Paulo Carrara de Castro
Chefe de Gabinete

(=)

_ Trata-se o presente projeto de lei de autoria do nobre Vereador
Toninho Paiva, que dispde sobre a implantagdo do programa de hipertenséo arterial

sistémica nas unidades basicas de saude.

‘Tem como objetivo a prevengdo hipertenséo arterial sistémica, com a

formacgao de grupo de usuarios a serem atendidos multidisciplinarmente.
Considerando que a Secretaria Municipal de Saude vem

se

estruturando para a implantagdo do Programa de Saude da Familia, onde a aten¢ao

ao paciente portador de diabetes é prioridade.
Considerando que a Secretaria Municipal de Saude faz parte

do

Comité de Reorganizagdo e Atengédo a Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes

em consonancia com as propostas do Ministério da Saude.
Avaliamos que o objeto do projeto estéd amplamente contemplado p

las

acdes da Secretaria Municipal de Saude e entendemos ser necessario reavaliar a

propositura em tela.

01 - Novembro - 200

hlp
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Rosaura Aparceida F .
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- Prefeitura’do Municipio de Sao Paulo

-« Secretaria Municipal da Saude
Gabinete do Secretario

Do Prot.SMS-004802/2001-8...................... em 07/11/2.001......................

VERA LUCIA HACOMAR
RF. 547.974.6.00
SMS G

Interessado : CAMARA MUNICIPAL DE SAOPAULO / VEREADOR JOSE
EDUARDO CARDOZO

Assunto : Oficio n°641/2001 - 18 - OF - LEG 3 - Encaminha (o pia do PL
n°054/2001 - Autoria do Vereador Toninho Paiva.

SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE S4'O PAULO

Retornamos o presente com as devidas | |
informagdes da Coordenagdo de Desenvolvimento da Gestdo Descentralizada 1
as fls. n°05, que concordamos plenamente. |

07 . novembro . 2001

7

EDUARDO T MML VES SOBRINHO

SECRETARIO MUNICIPAL DA SAUDE
SMS.6

JSCN/vad.. !
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CAMARA MUNICIPAL DE S#€RAU,
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Sdo Paulo,(l\’) de outubro de P001.

l 5:‘5—004802/2001-3
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(18 = OF-LEGY _
“OFITI0 N.0641/2001

Senhor Secretario,

Em aten¢do ao requerido pela Douta Comissdo de Satde, Promogéo
Social e Trabalho e nos termos do art. 82 da Lei Orgéanica do Municipio de S&o Paulo,
encaminho a Vossa Exceléncia copia do Projeto de Lei n° 054/2001, de autonja do
Vereador Toninho Paiva - que dispde sobre a implantagdo do Programa de Tratamento
da Hipertensdo Arterial Sistémica, solicitando-lhe providéncias no sentido d¢ nos
informar sobre a aplicabilidade e o interesse publico da presente proposi¢do,| bem
como sobre os quesitos formulados no despacho anexo, para que a referida Comissdo
possa emitir parecer a respeito.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossg eléncia os meus
protestos de elevado aprego e distinta consideragéo.
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TOIEPAnexos: copi xerografica do PL n° 054/2001 de fls. 01 e do despacho da comissdo
solicitante de fls. 18.

A Sua Exceléncia o Senhor
Doutor Eduardo Jorge Martins Alves Sobrinho

Dignissimo Secretario Municipal da Satde . . P
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A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta:

Art. 1°- O Executivo implantara o Programa de
Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica nas unidades basicas de
saude subordinadas & Secretaria Municipal de Saude

Paragrafo Unico - O Programa de que trata o caput
deste artigo, tera por objetivo a prevengéo e controle da hipertensdo arterial
sistémica, com a formagdo de grupos de usudrios a serem atendidos e
tratados multidisciplinarmente.

Art. 2° - O Poder Executivo regulamentarda a
presente lei no prazo de 60 (sessenta) dias, contados a partir da pressente
lei.

Art. 3°- As despesas para execucdo desta lei
correrdo por conta de dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se

@ necessario.

Art. 4° - Esta lei entrard em vigor na data de sua
publicagdo, revogadas as disposi¢gdes em contrario.

Sala das Sessoes,

/0/5'"‘ e
TONINHO PAIVA

Lereacor
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PROMOGAO SOCIAL E TRABALHO

Mﬁ%ﬁﬁfm DE SAD PRELT Y-

Na qualidade de Relator do Projeto de Lei 54/2001, de autoria do Vereador| O\Pvﬁ?‘g%-oo
Toninho Paiva, e tendo em vista a necessidade de obter maiores subsidios p \;}’)A«y 99 e’
fundamentar o relatério a ser apreciado pelos demais membros da Comissé%é 9‘4‘

Saude, Promogado Social e Trabalho, solicito de Vossa Exceléncia providéncias
no sentido que seja oficiada a Secretaria Municipal de Saude para que nos
informe sobre a aplicabilidade e o interesse publico da presente proposig¢ao, que
dispbe sobre a implantagdo do Programa de Tratamento da Hipertensédo Arterial
Sistémica e da outras providéncias, destacando os seguintes quesitos:

1 - As unidades basicas da Rede Municipal de Salde ja realizam tratamento de
Hipertensdo?

2 - Existem programas relacionados ao tratamento da Hipertensdo Arterial
Sistémica desenvolvidos pela Coordenagdo de Desenvolvimento da Gestao
Descentralizada (COGEST) ou por outros setores da Secretaria Municipal de
Saude? :

Comissao de Saude, Promogao Social e Trabalho, 27 de setembro de2001.

R Y

VEREADOR CARLOS AKBERTO BEZERRA JUNIOR
Relator

DEFIRO. SP<¥/ 1 of

\ vV
VEREADOR R LIN
Presidente da Comissao de
Saude, Promogéao Social e
Trabalho

Autorizo o encaminha

y n termos do artigo 68 do Regimento Interno.
SPi/ 140 ¢

VEREADOR JOSfk O CARDOZO

n
., . -
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Rosaura Aparecida Ferraiol
Secretfria
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DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOGAO SOCIAL E. TRABALHO Cenl
SOBRE O PROJETO DE LEI 54/2001

O projeto de lei, de autoria do nobre vereador Toninho Paiva, dispde sobre 4
implantagédo do Programa de Tratamento da Hipertensdao Arterial Sistémica nas
unidades basicas de saude.

O Programa tera por objetivo a prevengdo e controle da hipertensdo arterial
sisttmica, com formagdo de grupos de usuarios a serem atendidos e tratados
multidisciplinarmente.

A Comisséo de Constituigdo e Justica manifestou-se pela legalidade. A Comissédo de
Administragdo Publica emitiu parecer favoravel a este projeto de lei.

A hipertenséo arterial tem sido considerada um dos principais fatores de risco para o
desenvolvimento de doenga arterial coronaria e doenga cérebro vascular. A prevengao
primaria basica através do controle de riscos modificaveis, como por exemplo o tabagismo,
obesidade e a atividade fisica, entre outros, além do tratamento medicamentoso adequado,
diminuirdo o numero de Obitos e aposentadorias, reduzindo também os gastos com
internagdes, assisténcia a cardiopatias, acidentes vasculares cerebrais e suas sequelas,
hemodialise e reduzindo ainda a procura aos servigos de emergéncia.

Por todo o exposto, FAVORAVEL é o nosso parecer.

04 -0

Sala da Comissdo de Saude, Promogéo Social e Trabalho, 24

/
Lucila F&%&ongalves - PRESIDENTE

ontoro - RELATOR
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CAMA}M MUNICIPAL DE SAP PAULO

PROJETO DE LEI N° 54/2001

O presente projeto de lei, de autoria do nobre Vereador Tonihh6 Pai\_}a,’ a'spée
sobre a implantagdo do Programa de Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémical nas
unidades basicas de satide subordinadas a Secretaria Municipal de Saude.

Quanto ao aspecto financeiro, nada hé a opor, visto que as despesas decorrentes
de sua execugdo correrdo por conta de dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se

necessario.
Sala da Comissdo de Finangas ¢ Orgamento, em ) 9 / oG/ e

Presidente - ;’/
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TRF
'ALEG. 3-SRA. CHEFE:

) O presente projeto foi aprovado em 2’
discussio e votaciio na 385 Sessdo Extraordindria, de 20 /12/03 do
corrente, estando em condi¢des de ser encaminhado a sangao.

30/12/03

! s
Luz%#byzm Leite

? fe de secdio Subst.
RECEBIDO EM LEG. §

Sy & }of
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Sra. Paula,

Oficiar ao Executivo encaminhando copia autentica.
Preparar registro e carta de lei.

30/12/03

P! ANDREONI
Tepnioa

INGhatneis ARSHR
Sra. Chefe,

Providenciado, conforme deternlinaé:;o de V.Sa.

30/12/03

//Pat%;se
Ofiffal Legislauve
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULL

Sio Paulo, 0 "7 de janeiro de 2004.

18 - OF-LEG3
OFICIO N. 0035/2004

Senhora Prefeita,

Encaminho a Vossa Exceléncia copia auténtica da lei decrefada pela
Camara em sessdo de 20 de dezembro de 2003, relativa ao Projeto de Lei n°{54/2001,
de autoria do Vereador Toninho Paiva, que dispde sobre a implantagdo do Programa de
Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica, e da outras providéncias.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exceléncialos meus
protestos de elevado aprego e distinta considerag@o.

LINO O
Presidente

A Sua Exceléncia a Senhora
Doutora Marta Suplicy
Dignissima Prefeita do Municipio de Sdo Paulo.

;{)&BA/pk
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Cépia auténtica. LEI DECRETADA NA SESSAO DE 20 DE DEZEMBRO
DE 2003. Cépia extraida de fls. n° 01 do Processo. (PROJETO DE LEI N° 54/2001).
(Ver. Toninho Paiva - PL). Dispde sobre a implantagdo do Programa de Tratamento da
Hipertensio Arterial Sistémica, e da outras providéncias. A CAMARA MUNICIPAL
DE SAO PAULO decreta: Art. 1° - O Executivo implantard o Programa de

Tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica nas unidades basicas de | saude
subordinadas & Secretaria Municipal de Satde. Paragrafo nico - O Programa de que
trata 0 “caput” deste artigo tera por objetivo a prevengdo e controle da hipertensdo
arterial sistémica, com a formag&o de grupos de usuarios a serem atendidos e tratados
multidisciplinarmente. Art. 2° - O Poder Executivo regulamentard a presente lei no
prazo de 60 (sessenta) dias, contados a partir da presente lei. Art. 3° - As despesas para
execugdo desta lei correrio por conta de dotagdes orcamentarias proprias,
suplementadas se necessario. Art. 4° - Esta lei entrard em vigor na data d¢ sua
publicagdo, revogadas as disposigdes em contrario. Eu, . {(uMaso ........... , Oficial
Legislativo, padrdo “QPA-09-B” extrai a presente coplg.ﬂ?x.elléltg;l.%:am:joe fls. do [livro
competente n°® 55 e digitei. Eu, .48 GAISTING SOUZA SANTON Assistente de Chefia Téchica,

Assistante de Chefla Técnica

padrdo “QPA-10-D” a conferi. Sdo Paulo, 30 de dezembro de 2003.

efe da Sgcdo

Técnica de Preparo g Registro de Documentos Legislativos, MBELA“ ,‘f‘N,REONN'
Chefe
Vlstd,ulsFe:rLgiz de. A;anetor do Departamento dos Servigos Legislativos da
Dirstor Téc

Camara Mumcxpalpapa Pl

aa) Arselino Tatto; Jooji Hatg 0 Fonseca; Celso Cardoso; Myryam Athie;

Eliseu Gabriel; Edivaldo Estin
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAl LO

LEIN®°1917F DE A4 DE W DE 2004,
l

Dispde sobre a implanta¢do do
Programa de Tratamen‘{o da
Hipertensdo Arterial Sistéthica, e
dé outras providéncias.

Fago saber que a Cdmara, em sessdo de 20 de dezembro de|2003,
decretou a seguinte lei:

Art. 1° - O Executivo implantara o Programa de Tratamento da
Hipertensdo Arterial Sistémica nas unidades bdsicas de satde subordinadas a
Secretaria Municipal de Saude.

Paréagrafo unico - O Programa de que trata o “caput” deste artig terd
por objetivo a prevengdo e controle da hipertensdo arterial sistémica, com a formagdo
de grupos de usudrios a serem atendidos e tratados multidisciplinarmente.

Art. 2° - O Poder Executivo regulamentard a presente lei no prazo de
60 (sessenta) dias, contados a partir da presente lei.

Art. 3° - As despesas para execugdo desta lei correrdo por conta de
dotagGes orgamentérias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publica[;éo,
revogadas as disposigdes em contrario.

Camara Municipal de Sdo Paulo, 30 de dezembro de 2003.

O Presidente,

ABA/okm
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

Sédo Paulo, 07 de janeiro de 2004.

Recebi oficio Leg. 3 n° 35, de 07/01/04,
encaminhando ao Executivo cépia auténtica de lei decretada pela Camara, relativa ao
Projeto de Lei n° 54/01, de autoria do Vereador Toninho Paiva.

RECEBIDO
SGM/ATL

Q?)/O/‘_‘_/

ANA L VANES TORRES FERREIRA
RF' §86.083.1.9
SGM-ATL ‘
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do processo n® D/{‘ SL/ _dezoo/{ / /92/027 OVIa\

LEIN®13.777, DE 11 DE FEVEREIRO DE 2004

(Projeto de Lei n* 54/2001, do Vereador Toninho Paiva - PL)

Dispée sobre a implantagdo do Pro-
. grama de Tratamento da Hipertensao
Arterial Sistémica, e dd outras
providéncias.

MARTA SUPLICY, Prefeita do Municipio de Sdo Paulo, no
uso das atribuigdes que lhe sdo conferidas por lei, faz saber

- que a Camara Municipal, em sess3o de 20 de dezembro de

2003, decretou ¢ cu promulgo a seguinte lei:

Art. 1° - O Executivo implantard o Programa de Tratamento da
Hipertensdo Arterial Sistémica nas unidades basicas de saide
subordinadas & Secretaria Municipal de Satde.

Paragrafo tnico - O Programa de que trata o “caput” deste ar-
tigo terd por objetivo a prevengio e controle da hipertensdo ar-
terial sistémica, com a formagfio de grupos de usurios a serem
atendidos ¢ tratados multidisciplinarmente.

Art. 2° - O Poder Executivo regulamentars a presente lei no
prazo de 60 (sessenta) dias, contados a partir da presente lei.
Art. 3° - As despesas para execugdo desta lei correrdo por
conta de dotagbes orgamentérias proprias, suplementadas se
necessrio. .

Art. 4° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagio,
revogadas as disposi¢des em contrério.

PREFEITURA DO MUNIC{PIO DE SA0 PAULO, 20s 11 de
fevereiro de 2004, 451° da fundagdo de Sio Paulo.

MARTA SUPLICY, PREFEITA

LUIS FERNANDO MASSONETTO, Secretario dos Negdcios
Juridicos - Substituto

LUIS CARLOS FERNANDES AFONSO, Secretirio de Fi-
nangas e Desenvolvimento Econémico

GONZALO VECINA NETO, Secretiric Municipal da Saide
Publicada na Secretaria do Governo Municipal, em 11 de feve-
reiro de 2004.

RUI GOETHE DA COSTA FALCAO, Secretario do Governo
Municipal
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Sra. Supervisora,
Para arquivar.
Em, 12.02.2004.

J
!

JOSECRE%NOSOUZASANTOS

Supetvisor de Finalizaglo do Proc, Legislativo

SUBSECRETARIA DE DOCUMENTAGAO
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