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PROJETO DE RESOLUCAO N¢ /2021

INSTITUI A FRENTE PARLAMENTAR EM
COMBATE_E PREVENGAO AO SUICIDIO E
AUTOLESAO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS NO AMBITO DA CAMARA
MUNICIPAL DE SAO PAULO, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Sao Paulo RESOLVE:

Art. 12 Fica instituida no ambito da Camara Municipal de Sao Paulo, a Frente
Parlamentar em Combate e Prevengao ao Suicidio e Autolesdo, com o objetivo
de defender e garantir as politicas em defesa da valorizagdo da vida, no ambito
do Municipio de Sao Paulo.

§1° A Frente Parlamentar em Combate e Prevencdo ao Suicidio e Autolesao
tera carater suprapartidario, tendo por objetivo reunir todos os parlamentares
desta Casa comprometidos em promover o debate e a defesa dos valores da
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vida, bem como promover politicas publicas de prevencdo a esses tipos de

ocorréncia.

§22 A Frente Parlamentar é criada em carater temporario e se extinguira com o

término desta legislatura, ou antes, caso perca o seu objeto.

Art. 22 A adesao a Frente Parlamentar seréa facultada a todos os vereadores da
Camara Municipal de Sao Paulo e reger-se-4 por regulamento préprio,
elaborado e aprovado por seus membros.
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Art. 32 A Frente Parlamentar em Combate e Prevencdo ao Suicidio e
Autolesdo, na consecucao de seus objetivos, podera atuar em conjunto com
o6rgaos da Administracdo Publica Direita e Indireta, de qualquer esfera de
Governo, bem como organizacbes da sociedade civil.

Art. 42 As reunides da Frente Parlamentar seréo realizadas periodicamente nas
datas e locais estabelecidos por seus integrantes e devera prever a fala para
os cidadaos, especialistas da area, pesquisadores, e organizacoes
representativas que tenham o mesmo objetivo, que se fizerem presente as

suas reunides ordinarias, estabelecendo critérios e normas para tal.

Art. 52 Os trabalhos da Frente Parlamentar serdo coordenados por um
Presidente e um Vice-Presidente que terdo mandato de dois anos e serao
escolhidos mediante aprovacédo da maioria absoluta de seus aderentes.

Art. 62 Serdo produzidos relatérios das atividades da Frente Parlamentar ora
criada, com sumario das conclusdes das reunides, seminarios, simpdsios,
debates, encontros, estudos, visitas de campo, para divulgagdo ampla na
sociedade.
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Art. 7° As despesas decorrentes da execucao desta resolugdo correrdo por
conta das dotagdes orcamentarias préprias, suplementares se necessario.

Art. 82 Esta Resolugcdo entre em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Sala das sessoes
RINALDI DIGILIO
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Resolucdo tem como obijetivo a criacdo como organismo
de cooperacao parlamentar, a Frente Parlamentar em Combate e Prevencgao
ao Suicidio e Autolesao.

A Frente Parlamentar tera como foco a promogao de debates, seminarios e
palestras, com o objetivo de contribuir para reducao do numero de suicidios na
Cidade de Sao Paulo.

A Frente pretende, ainda, dar sua contribuicdo para proporcionar atendimento
adequado na utilizacdo de servigos, publicos e privados, de saude e educacao.
Integrardo no grupo, vereadores, psicologos, advogados, médicos, demais
especialistas e representantes de entidades da sociedade civil que
subscreverem o termo de adesao.

O suicidio é um fendbmeno complexo, multifacetado e de multiplas
determinacdes, que pode afetar individuos de diferentes origens, classes
sociais, idades, orientagdes sexuais e identidades de género. Mas o suicidio
pode ser prevenido e saber reconhecer os sinais de alerta pode ser o primeiro
e mais importante passo.

A automutilacdo ou autolesédo pode ser definida como qualquer comportamento
intencional envolvendo agressdo direta ao proprio corpo sem intengao
consciente de suicidio. Esse comportamento é repetitivo, chegando, em alguns
casos, a mais de 100 vezes em um periodo de 12 meses.
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As formas mais recorrentes de automutilagdo sao cortar a prépria pele, bater
em si mesmo e queimar-se e em geral as areas onde sao produzidos 0s
ferimentos sdo os bracos, pernas, abdémen e areas expostas. A autolesdo nao
suicida é definida como "comportamento repetido do proprio individuo de infligir
lesbes superficiais, embora dolorosas, a superficie do seu corpo".

Tal comportamento visa reduzir emogdes negativas, tais como tensao,
ansiedade e autocensura, e/ou resolver uma dificuldade interpessoal.
Atualmente enfrentamos um premente problema de saude publica: a pandemia
da Covid-19.

Como reflexo do isolamento social, 0 medo da contaminagéo, desemprego e a
perda de familiares e amigos, pode levar a quadros de ansiedade, depresséo,
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doencas psiquicas, patologias que vém crescendo em ritmo acelerado neste
periodo em especial.

Também registrado pela pesquisa, os especialistas entrevistados relataram um
aumento nos atendimentos em seus consultérios, apds o inicio da Covid-19,
estimando-se cerca de 25% em comparacdo ao mesmo periodo no ano
anterior, em sua maioria pacientes que nunca haviam apresentado sintomas
psiquiatricos.

Apesar do aumento nos numeros de consultas e um agravamento nos
pacientes que permaneceram com o0s tratamentos psiquiatricos, 44% dos
médicos perceberam uma queda no atendimento dos pacientes que ja haviam
iniciado algum tratamento, havendo a interrupcao e, provavelmente uma piora
em seu quadro clinico.

Com a certeza da aprovacado unanime desta casa, peco o apoio dos nobres
pares, € que se faga o devido reconhecimento deste Projeto de Resolucéao.
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Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-05/psiquiatras-
veem-agravamento-de-doencas-mentais-durante-pandemia

https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/deutsche-welle/2020/09/10/mundo-
tem-800-mil-suicidios-por-ano-e-pandemia-impoe-desafio-a-prevencao.htm

https://www.paho.org/pt/noticias/10-9-2020-pandemia-covid-19-aumenta-
fatores-risco-para-suicidio
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