o

s

 SETEN VG T SO

.,

PR N

mi

* Camaras MUNICIPRAL DE SaAQ PAULD

ASEESHEORIA TECNICA DA MESS -

1

o <o o o N
SIETEMA DE aPDIO_ sl PROCESSO-LEGISIATIVO

l( ese 1ors sem 4vee sart Sr0a Sesa Seem Shet Shes bome Somn bem trmd Setn Seen Sems sram Suin Sese sese et sere mebw fees sear ves sess
‘ . ‘ ) F o RE N,
p PROJETD DE LET o 0L=0L20/2002
: : ' . A
13

'4{{ Loee wwme eon vamn eree Soes iues see sres Sess sees Sees Tees Sses Sied ise Sien shi ness o

L

W e e e ettt s tian ehus sans seae e eres sotn s0va sh40 sean o ek et et Sene SEve beod comt Heis Seas dabm bise Sho e sade Somy cboe wme bree

i
11

" g ey A T R 1 =030/ R00E
¢OMATERIA LEGISLATIVA&E PL. Gi-0130/2008

;{(........._._.._..-..._..-..-.-...--—--.-.—-.---.-—-—-——-m--—»—.—-....._-......-......-.........-.»--._..................................,..._.......

S48 o e e o s s st e o 2t B 1 e S e rn i 1 0 e

| PROMOVENTE:

. .

‘ o
H

VERESDOR FAULD FRAMGE

BE BOG2

. T R,
D 13703708

|

SRS S ee b meme rene sous sies sars cosafffle Ch0n ke et S04 0042 e sase Sess Svem Seas G4et Shed Sase tess tees smve 0ss et Seos scen mens bems s cms et amme soss semn sem

-

-

B OHUMSNTZa~

PoES-CLInA~-

0000001819275
M mmm "IIIMIIHI"IIllllIIIIHIIMIIIIHIMHIIIIIII A

COD. 0213 >~

i
i
t
.:eb : . B0ae 40re 2000 T0eE Tess sene Sees waie wbwm
: :;5( vme eme m0s eem vmse seme vere otve +mas Seem ewe Seve Sees Femm Gsse Teen Wiew Fer SRS Lees SONS SGuS £ON0 GREs 1ROE FOAS Sese Hiee Wee GNee base Sere 4eme 4406 sAee Sebd eve Sees bess aves come meeh teve sbbm rese sher
; o
B '
; pEMENT A
4 ! 404 20sn wse evs sems 4ere $908 S448 eme WEeb ante Mee
4 b
5 : MORIA O TPROGRAMA DE ATEMDINENTD INTEGRAL
11 LIV EE AN b . o . . o
3 i DO OAS MULHERES Em ESTALDD DE CLIMATERIO QU
£ ' il ' ) ose -e poq rare (. o e gy o ~ '
: H TERID . NOS TERMDE GUE ESTA LET DECLINA.Y




lJ Folhan® | o4 do proc, %

Camara Municipal de Sdo aubfo n ) deat

GABINETE VEREADOR.PAULOQ FRANGEon: - A3s. P«.ﬁﬂhf@ma‘s‘
RF. 160.408.

oL = FL

: ROJETO DE LEI 01— ("L.;C‘/E’OOE DU
r' L1DO HOJE o

A3 Comissozs pe: I ,
Cﬁmwmw ’QU Cia o  “Programa de

X ._.'Eu'af! ] Atendimento Integral e
i A el Humanizado as Mulheres em

— 7R Estado de Climatério ou Pés-
, Climatério”, nos termos que
Pesm:\}%re
)
| esta Lei declilw.sgt:go‘e;a:; scuss, 1

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta:| kX

- IDENTE
ART. 1° - Fica instituido o “PROGRAMA DH!‘%WNTO
INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE
CLIMATERIO OU POS-CLIMATERIO”, a ser coordenado pela

Secretaria Municipal de Satide e implantado nas Unidades Basicas de
Saude - UBS, destinado as mulheres no climatério e pos-climatério no

b
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sentido de garantir a sua saude fisica e mental.

ART 2° Fica estabelecido que 0 “PROGRAMA DE ATENDIMENTO
INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE
CLIMATERIO OU POS-CLIMATERIO” devera ter uma visdo
holistica com as seguintes finalidades: |
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I - Facilitar:

a)a anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes
pessoais e familiares, histdria alimentar, atividade fisica, e histéria
sexual,

b) exames complementares considerados obrigatérios, tais como, as
dosagens do colesterol total, e suas fragbes HDL e LDL, dos
triglicerideos e da glicemia;

c) exames especiais como mamografia, ultra-sonografia pélvica e
transvaginal com dopplerfluxometria, densidade éssea, assim como
a colposcopia e citologia oncélica quando solicitados;

d) orientacdo sobre a dieta alimentar e pratica de exercicios fisicos
regulares e adequados;

e) hormonioterapia individualizada;

f) avaliagdo anual individualizada da relagdo risco/beneficio da
terapéutica empregada;

g) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério
sem os efeitos colaterais e riscos da reposicao hormonal classica;

h) atendimento psicolégico integral;

Il) promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios,
palestras e cursos teéricos e praticos sobre as indicagbes e contra-
indicagOes da Terapia de Reposicdo Hormonal ( TRH );
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Il-) reunir-se trimestralmente para acompanhar e avaliar o
desenvolvimento deste programa, propondo modificagdes e melhorias
sempre que julgar necessario;

IV-) divulgar anualmente um relatério de dados referentes a idade, cor,
estado civil, religiao, perfil sexual, tipo de atividade profissional
desenvolvida, doencas referidas e medicamentos utilizados pelas
@ mulheres atendidas pelo ‘PROGRAMA DE ATENDIMENTO
INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE
CLIMATERIO OU POS-CLIMATERIO”.

ART. 3° - A Prefeitura Municipal selecionara os profissionais, entre
aqueles que compdem seu quadro funcional, para a participagdo no
referido Programa, os quais contarao com cursos e treinamentos para
apreciacdo de diagnésticos e prescricdo de terapias de reposicao
hormonal.

ART. 4° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio da
Secretaria Municipal de Salde, parcerias, intercambios, e convénios
com Organizagdes Nao - Governamentais, empresas, laboratorios,
industrias farmacéuticas, Universidades e Orgdos Govemnamentais
Estaduais ou Federais, que procurem viabilizar a infra-estrutura
necessaria para a implantacdo do “PROGRAMA DE ATENDIMENTO
INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE
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CLIMATERIO OU POS-CLIMATERIO”, observadas as disposicdes
legais pertinentes a cada instituto mencionado.

PARAGRAFO UNICO: A parceria aludida no caput deste artigo visa
possibilitar 0 uso de éareas, equipamentos, instalagbes, servicos e
pessoal em forma complementar.

ART. 5° - O Programa ora instituido, bem como, os enderegos das
unidades de atendimento deverdo ser divulgadas nos meios de
comunicacdo de ampla difusao e circulagao.

ART. 6° - Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentagao,
definir e editar normas complementares necessarias & execucao da
presente Lei.

ART. 7° - As despesas com a execucdo da presente Lei correrao por
conta das dotagOes orgcamentarias proprias, suplementadas se
necessario.

ART. 8° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacéo,
revogadas as disposi¢des em contrario.

SALA DAS SESSOES, 13 de margo de 2.002.

Vereador PAULO FRANGE
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JUSTIFICATIVA

O projeto, ora apresentado, objetiva permitir que
as Unidades Basicas de Saude - UBS da Capital de Sdo Paulo implantem, sob a
coordenagdo da Secretaria Municipal de Saude, o “PROGRAMA DE
ATENDIMENTO INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE
CLIMATERIO OU POS-CLIMATERIO®. Este programa devera ter uma visdo
holistica e multidisciplinar da assisténcia @ mulher climatérica e pds climatérica,
bem como, obrigar os diferentes especialistas envolvidos com o tema.

. No Brasil e no resto do mundo o interesse no
estudo do climatério cresceu em grande propor¢do. Um melhor conhecimento do
tratamento de reposi¢do hormonal minimizando os seus riscos e alavancando os
seus beneficios, trouxe grande entusiasmo no tratamento das mulheres neste
periodo da vida, que tem se mostrado cada vez mais longo.

Segundo o ultimo censo de IBGE, em 1.998, o
pais tinha 4,31 milhdes de mulheres com idade entre 45 e 49 anos. Desse total,
alguns especialistas acreditam que nem todas necessitam repor hormonios. De
acordo com o ginecologista Eliezer Berenstein, “somente 30% das mulheres
apresentam um quadro patolégico de climatério descompensado. Estas, somente
estas, precisardo de reposi¢do hormonal’.

A criagdo do “PROGRAMA DE ATENDIMENTO
INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE CLIMATERIO OU
POS-CLIMATERIO” objetiva dar informagdo para as mulheres, esperando desta
forma estar efetivamente contribuindo com os profissionais de saiude e em
especial com a populagéo interessada.

Vereador PAULO FRANGE.
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Papel para informagsio, rubricado como folha n*, 0 9_
do processo n* .......0.1.......:!.32_-___@30‘02,.25 1=03=502 ‘a1 Adelina @)’

" Adelina Cicone

Assistente Parlamentar

Ao SEnhor Assessor:zChefe, Registro §00.406
Sobre o assunto, - .. ° consta:
Em 25-03-02

Lei 13.172/01

&

INACIO VEIGA
Oficial Legislativo
RF. 11.132

Ao Nobre Vereador PAULO FRANGE:
Para se manifestar sobre a Lei 13.172/01.

26/03/2002

Ao Nobre Vereador PAULO FRANGE: {7
Nos termos do despacho do Sr. Presidente.

26/03/2002

Assessor Tec.
ATM.
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‘ALT.M
Senhor Assessor Técnico Legisl. - Chefe,

Em atencado ao r. despacho de fis. 06,
de lavra do nobre Vereador Presidente José Eduardo Cardozo, que
determinou a manifestagéo do vereador que ao final assina, passo a
esclarecer na seguinte consonancia:

QO projeto, ora apresentado, objetiva
permitir que as Unidades Basicas de Saude - UBS da Capital de Sao
Paulo implantem, sob a coordenagdo da Secretaria Municipal de
Saiude, o ‘PROGRAMA DE ATENDIMENTO INTEGRAL E
HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE CLIMATERIO OU
POS-CLIMATERIO’. Este programa devera ter uma visao holistica e
multidisciplinar da assisténcia @ mulher climatérica e pos climatérica,
bem como, abrigar os diferentes especialistas envolvidos com o tema.
No Brasil e no resto do mundo o interesse no estudo do climatério
cresceu em grande proporgdo. Um melhor conhecimento do
tratamento de reposicdo hormonal minimizando 0s seus riscos e

alavancando os seus beneficios, trouxe grande entusiasmo no

O VEIGA - Of. Legislativo
RF 11.132
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tratamento das mulheres neste periodo da vida, que tem se mostrado
cada vez mais longo.

eNo que tange ao conteudo da Lei 192/97,
ficou instituido um programa genérico “Mulher - Sua Saude, Seus
Direitos”., que objetiva difundir conhecimentos sobre os direitos
femininos na drea da cidadania, do trabalho, e até da satde, em
nada invadimos seu raio de alcance. Senao vejamos:

eReferida Lei também nao contrapde-se
ao que prevé o projeto ora enfocado, uma vez que, a primeira refere-
se a satide da mulher ( genericamente repito ) a ser amparada pela
medicina convencional; ao passo que, a presente propositura langa
seus parametros cientificos na chamada MEDICINA HOLISTICA,
cujas finalidades estao expressamente elencadas no seu artigo 2°.

' eMedicina Holistica & a pratica de
medicina alternativa que defende “toda a pessoa’. Para 0s seus
praticantes, uma pessoa ndo ;e apenas um corpo com parte fisica,
mas também um ser espiritual. A mente e as emocoes estao ligadas
a este espirito, tal como o corpo. Seus métodos s&o verdadeiramente
alternativos no sentido em que evitam cirurgias e drogas bomo
tratamento, embora gostem muito de meditacao, vitaminas, minerais
e dietas exoéticas como tratamento para diferentes problemas.

oA iniciativa legislativa ora discutida, visa
difundir uma especilidade nova da area de sautde nacional , na qual a
saltde é considerada um fenémeno muitidimensional, onde as
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fungbes do corpo sao influenciadas pelas emogdes, pensamentos,
meio ambiente e cultura.

eNo mais, urge salientar que, a finalidade
prescipua da Lei192/97 sdo os direitos da mulher; o da presente
iniciativa, regulamentar uma especialidade médica que tem seu
reconhecimento de eficacia pratica, utilidade e baixo custo em ambito
internacional, quando desenvolvido dentro dos principios e
conhecimentos médicos exigidos para o terapéuta; pois, é
imprescindivel estarmos atentos para as chamadas “solugbes
fantasticas’, que podem caracterizar crime de natureza penal. E
nesse liame de raciocinio que, se a administracao publica tiver a
iniciativa de implantar esta especialidade da medicina nas unidades
de saude municipais, a populacdo de menor renda podera, com
conflanga, experimentar métodos médicos de Ultima geracao,
eficazes e mais baratos de acesso a saude; neste caso, mormente as
mulheres em estado de climatério, que, segundo alguns especialistas
holisticos, das 4,31 milhGes de mulheres com idade entre 45 e 49
anos existentes nos pais ( dados do ultimo censo de IBGE, em 1.998
) nem todas necessitam repor horménios e assim poderao continuar
se submetidas aos cuidados menos vultosos desta medicina moderna

A criacago do “‘PROGRAMA DE
ATENDIMENTO INTEGRAL E HUMANIZADO AS MULHERES EM
ESTADO DE CLIMATERIO OU POS-CLIMATERIO” objetiva dar
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informacao para as mulheres, esperando desta forma estar
efetivamente contribuindo com os profissionais de saude e em
especial com a populagao interessada.

2

Vereador PAULO F GE.
Lider do PTB na CMSP
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MEDICINA HOLISTICA:UMA NOVA ESPECIALIDADE
MEDICA?

MEDICINA HOLISTICA:UMA NOVA ESPECIALIDADE MEDICA?Por Dr.
Fernando Furieril - HISTORICO Buscando as origens, descobrimos que a
palavra "holos" vem do grego, significando inteiro ou completo. A palavra
holismo foi usada pela primeira vez por Jean Christian Smuts, filsofo sul
africano em seu livro "Holism and Evolution”, em 1926.. Ele usou-a para
descrever as escolas filoséficas que consideravam o sistema como um
todo em vez de um conjunto de partes.|l - CONCEITOS Faz mais sentido
falar de formas de tratamento holisticos ou medicina holistica do que
"saude holistica", porque quando nés falamos de salde isso ja implica em
totalidade. Geralmente, quando falamos de boa saude, a maioria das
pessoas acha que isso significa auséncia de doenga. Na verdade boa
saude significa auséncia de doenga e algo mais que isto.A salude é
definida pela Organizagdo Mundial da Saude ( OMS ) como sendo de
natureza fisica, mental, social e recentemente conjectura-se também o
bem estar espiritual. Este conczito holistico implica uma mente s& em um
corpo sdo, em um meio amhiente social sadio. Este € um pré-requisito
para a saude espiritual de um individuo que procura conhecer seu préprio
Si mesmo. Em outras palavras, a satude & um equilibrio entre 0 homeme o
seu meio ambiente com & finalidade da "Auto- Realizagdo ", "Auto
conhecimento” ou "Processo de Individuagdo"como cita o psiquatra Carl
Jung. Este estado ndo é estatico e portanto deve ser mantido
continuamente a medida em que o homem interage com seu meio
ambiente. Sendo assim, esta abordagem fica intimamente conectada com
o conceito de qualidade de vida, ou seja, 0 que vivemos hoje deveria estar
proximo do ideal que desejamos para nés mesmos, inclusive o nosso
desejado bem estar espirituallll - DIRECIONAMENTOS A moderna
medicina é excelente quanto aos aspectos bioldgicos, mas ha uma
necessidade urgente de relacionar estes aspectos com as condigdes
psicoldgicas dos seres humanos e com o seu ambiente social. Devemos
considerar a complexa interdependéncia entre o corpo e a mente na
e na doenga e também a interconex&o entre 0 homem e o meio ambiente
gue o cerca. Um dos novos conceitos basicos foi 0 reconhecimento da
‘ complexa interdependéncia entre o corpo € a mente na saude e na

doenga, sugerindo uma abordagem "psicossomatica” em todas as formas
de terapia.Atualmente, o campo da medicina corpo-mente esta
rapidamente se expandindo. Nos Ultimos anos, muitos artigos foram
escritos a respeito do estado de salde que consideram tanto o modelo de
medicina ocidental e as fontes alternativas de medicina disponiveis em
diferentes partes do mundo. Desta forma podemos encarar a saude como
um processo em andamenrio. Considerando-a como um fendmeno
multidimensional. Sendo que uma pessoa pode estar bem
problemas emocionais ou socais podem torna-la enferma. Ser saudavel,
entdo, significa estar em tiarmonia consigo mesmo, fisica, mental e,
também, ecologicamente. I\' - PRINCIPIOS BASICOS Umesh Rai, médico
neurofisiologista indiano, membro da Academia Internacional de Ciéncias
Médicas, cita em seu livro "Medical Science Enlightened", 1993. Os
seguintes principios basicos envolvidos na medicina holistica: 1- O todo é
maior que a soma das partes. Isto significa que, enquanto examinamos
uma parte, por exemplo, o coragdo, devemos estar conscientes de como
as emogdes, pensamentos, cultura e meio ambiente influenciam as
fungdes do corpo. Portanto a medicina holistica desafia a nogéo de causa
e efeito lineares e recorre a teoria de sistemas para a explicagao de fatos.
2- O uso de sistemas alternativos de medicina, como a oligoterapia
biocatalitica, a medicina classica chinesa, a homeopatia, a medicina

7
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Vereador PAULO FRANGE
Viadute Jacarei, 100 - 11° Andar - Sala 1105
CEP 01319-900 - Sdo Pauio

Tel: 3111-2428/3111-2429- Fax;
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO
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Buscando as origens, descobrimos que a palavra "holos” vem do grego, significando inteiro ou completo. A palavrg
holismo foi usada pela primeira vez por Jean Christian Smuts, filésofo sul africano em seu livro "Holism and Evolution®,
em 1926.. Ele usou-a para descrever as escolas filoséficas que consideravam o sistema como um todo em vez de um

conjunto de partes.

Il - CONCEITOS

Faz mais sentido falar de formas de tratamento holisticos ou medicina holistica do que "saude holistica", porque quando
nés falamos de saude isso ja implica em totalidade. Geralmente, quando falamos de boa saude, a maioria das pessoas
acha que isso significa auséncia de doenga. Na verdade boa satide significa auséncia de doenga e algo mais que isto.

A saude é definida pela Organizagao Mundial da Satde ( OMS ) como sendo de natureza fisica, mental, social e
recentemente conjectura-se também o bem estar espiritual. Este conceito holistico implica uma mente s& em um corpo
s&0, em um meio ambiente social sadio. Este é um pré-requisito para a satde espiritual de um individuo que procura
conhecer seu proprio Si mesmo.

. Em outras palavras, a saude € um equilibrio entre o homem e o seu meio ambiente com a finalidade da "Auto- Realizagdo
", "Auto conhecimento" ou "Processo de Individuagao“como cita o psiquatra Carl Jung. Este estado ndo é estatico e
portanto deve ser mantido continuamente 4 medida em que o homem interage com seu meio ambiente. Sendo assim,

esta abordagem fica intimamente conectada com o conceito de qualidade de vida, ou seja, o que vivemos hoje deveria O v o~
estar préximo do ideal que desejamos para nés mesmos, inclusive o nosso desejado bem estar espiritual. 51 e g
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A moderna medicina é excelente quanto aos aspectos biolégicos, mas ha uma necessidade urgente de relacionar estes V1 < ga 2%
aspectos com as condigGes psicoldgicas dos seres humanos € com o seu ambiente social. Devemos considerar a wEBa by
complexa interdependéncia entre o corpo e a mente na satde e na doenga e também a interconexao entre o homem e 0 o :( "
meio ambiente que o cerca. Um dos novos conceitos basicos foi o reconhecimento da complexa interdependéncia entre Q 33 "." h)
corpo e a mente na saude e na doenga, sugerindo uma abordagem "psicossomatica" em todas as formas de terapia. - < .+ o .Y
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Atualmente, o campo da medicina corpo-mente est4 rapidamente se expandindo. Nos ultimos anos, muitos artigos foram= g_: o~
escritos a respeito do estado de satide que consideram tanto o modelo de medicina ocidental e as fontes alternativas de ‘E:’ P IS
medicina disponiveis em diferentes partes do mundo. Desta forma podemos encarar a satide como um processo em - bt ooy
andamento. Considerando-a como um fendmeno multidimensional. Sendo que uma pessoa pode estar bem E § Sa
fisicamente,mas problemas emocionais ou socais podem torm&-la er-ferma. Ser saudavel, entio, significa estar em < 2848z
harmonia consigo mesmo, fisica, mental e, também, ecologicamente. = 2 ™

' IV - PRINCIPIOS BASICOS

Umesh Rai, médico neurofisiologista indiano, membro da Academia Internacional de Ciéncias Médicas, cita em seu livro
"Medical Science Enlightened", 1993. Os seguintes principios basicos envolvidos na medicina holistica:

1- O todo é maior que a soma das partes. Isto significa que, enquanto examinamos uma parte, por exemplo, 0 coragio,

devemos estar conscientes de como as emogBes, pensamentos, cultura e meio ambiente influenciam as fungdes do

corpo. Portanto a medicina holistica desafia a nogdo de causa e efeito lineares e recorre a teoria de sistemas para a

explicagdo de fatos.

2- O uso de sistemas alternativos de medicina, como a oligoterapia biocatalitica, a medicina classica chinesa, a

homeopatia, a medicina ayurvédica, o método bio-feedback, a ioga, a visualizagio de imagens, a psicologia analitica de

Carl Gustav Jung, etc... Podem ser utilzados. Porém sempre levando em conta éficacia, utilidade atual, custos e

beneficios. Neste caso também devemos estar atentos para as chamadas " solugdes fantasticas *, porém de efeito fugaz
+ e passageiro.

3- O envolvimento do paciente no seu propro processo de cura. Pois na abordagem holistica, dé-se énfase e &

encorajado e facilitado a tomada de responsabilidade em seu processo de recuperagio. Baseado no principio que o

. poder de cura encontra-se dentro de cada individuo.

4- A saude do proprio médico ( terapeuta): A abordagem holistica sugere ainda que a saude fisica, mental, social e

espiritual do terapeuta também é importante. Pois é um componente fundamental no resultado da interagéo entre o

meédico e o paciente.

Canal Salde Escelsanet - www.escelsanet.com.br/sitesaude
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A cada dia que passa vem aumentando a procura pelas chamadas Medicina H
ou Integrativa (EUA), entre as quais se inclui a Homeopatia.

A Medicina tem sido alvo de muitas criticas, "agressoes”, desqualificagbes e t
forma de desrespeito por aqueles que ndo a conhecem. Mas, enfim, gragas ao
esforgos de alguns, essa situagio vem se modificando, pois as Terapias Holis
tém se mostrado eficaz nos diferentes casos de doengas e, cada vez mais tem
comprovado a cura dos males existentes.

A medicina é uma s6, é a arte de tratar um ser vivo em todas as suas alteragd
propiciando a este o que <onvencionamos chamar de salde.

Para tanto, devemos respeitar a escolha de cada paciente a terapia ou terapia
associadas que mais sintonia e ressonancia lhe trazem, pois sabemos que a
confianga na terapia é 50% do caminho para a cura.

0]

Assim sendo, se o paciente for tratado de maneira diversa daquela que o deix
trangqiiilo e seguro quanto ao sucesso do tratamento, estaremos atrasandoo =2

w ~

o V)

— o

- M

processo de restabelecimento da salde, bem como desrespeitando a liberdad o~ '_;‘ S =
individual e subestimando a capacidade de escolha do préprio paciente. O @ w3
gz ' 2.,

Nio existe uma tnica forma de tratamento na face da Terra, simplesmente por V) é g a 5‘3
nio existem dois individuos iguais. O que significa que o médico é responsav ‘g w g ‘: v
formular todas as orientagées de modo claro e preciso ao paciente e conhece — O o & &
atuagao de cada terapia, quais os beneficios e quais as indicagdes e contra- :{' S - m i
indicagdes de cada uma delas. Qo
VegRz

O médico precisa perder a onipoténcia de querer mandar na vida dos seus pa = & ™ & n
ou as vezes transforma-los em "cobaias"; s6 assim este médico, igual a qualq > 35 n®
outro ser humano, privilegiado por uma Universidade, passara arespeitara = & § — &
individualidade de cada ser humano que é Unico no Planeta, ganhara a confia «C 2 § 2 N
seus pacientes e mais do que isso, promovera a salide e bem-estar de forma % o L —
dedicada, finalidade maxima da profissdo médica. = = e
< &
Nio é a toa que a Medicina Integrativa ou Holistica vem ganhando tanto espag™® > £

vérios os motivos: o respeito a individualidade acima exposto; porque sao efi
ou seja, resolvem os distirbios apresentados de maneira rapida e sem efeitos
indesejados; sdo ao mesmo tempo preventivas; fazem com que os pacientes
conhegam, promovem o “conhega-te a ti mesmo" evitando uma coisa chamad
"dependéncia quimica" e "dependéncia médica", pois o paciente comega a
desvendar seu préprio universo interior e a saber o que lhe causa os males fi

A Medicina Integrativa analisa o ser humano doente do ponto-de-vista fisico,
suas doengas organicas; mental, com suas emogdes e sensagdes (exclusivas
individuo frente as situagées boas ou més da vida - isso é o que diferencia u
individuo do outro - em outras palavras, seria o jeito de ser de cada um);eav
espiritual que busca ndo a alma como religido, mas a Esséncia Profunda de ¢
humano, através da qual cada um se conhecera mais e mais, e podera seguir
caminho que melhor lhe aprouver, atendendo aos mais profundos desejos de
vida.

Dra. Anna Helena Cobra Castelleti, Clinica Geral,Homeopata e estudiosa de
Psicologia da Sadde, Medicina Oriental e Medicina Holistica
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ayurvédica~o0-método-bio-feedback,-a.ioga,.a.visualizagdo_de imagens, a
psicologia analitica de Carl Gustav Jung, etc... Podem ser utilzados.
Porém sempre levando em conta éficacia, utilidade atual, custos e
beneficios. Neste caso também- devemos estar atentos para as chamadas
" solugdes fantasticas ", porém de efeito fugaz e passageiro. 3- O
envolvimento do paciente no seu propro processo de cura. Pois na
abordagem holistica, da-se énfase e € encorajado e facilitado a tomada de
responsabilidade em seu processo de recuperagao. Baseado no principio
que o poder de cura enconira-se dentro de cada individuo. 4- A saude do
préprio médico ( terapeuta). A abordagem holistica sugere ainda que a
saude fisica, mental, social e espiritual do terapeuta também & importante.
Pois € um componente fundamental no resultado da interagdo entre o
médico e o paciente.
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"PARECER N° /2.002 DA COMISSAO DE CONSTITUIGAO E
JUSTICA SOBRE O PROJETO DE LEI N°0130/2002.

Versa o presente, sobre Projeto de Lei de iniciativa do nobre Vereador Paulo
Frange, que objetiva permitir que as Unidades Basicas de Saude - UBS.- do
Municipio de Sdo Paulo implantem, sob coordenagdo da Secretaria Municipal de
Saade, o “PROGRAMA DE ATENDIMENTO INTEGRAL E
HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE CLIMATERIO OU
POS-CLIMATERIO”.

O programa devers ter uma visio holistica e multidiscilinar de assisténcia 2
- mulher climatérica, bem como, abrigar os diferentes especialistas envolvidos.com
o tema.

No Brasil e no resto do mundo o interesse no estudo do climatério cresceu em
grande propor¢io. Um melhor conhecimento do tratamento de reposigio
hormonal minimizando os seus riscos e alavancando os seus beneficios, trouxe
grande entusiasmo no tratamento das mulheres neste periodo da vida, que tem se
mostrado cada vez mais longo.

Medicina Holistica é a pratica de medicina alternativa que defende “toda a
pessoa”. Para os seus praticantes, uma pessoa ndo € apenas um corpo com parte
fisica, mas também um ser espiritual. Seus métodos sido verdadeiramente
alternativos, no sentido em que evitam cirurgias e drogas como tratamento,
embora utilizem vitaminas, minerais, meditagio e diétas exoticas como

tratamento para diferentes problemas.

17~ RELCOM
171347720082
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A iniciativa legislativa ora discutida, visa difundir uma especialidade nova da area
da saide, na qual esta é considerada um fenémeno multidimensional onde as
funcdes do corpo sio influenciadas pelas emocdes, pensamentos, meio ambiente

ecultura.

Os nobres propdsitos do autor do projeto encontram amparo na legislagio

vigente, senio vejamos:

1. O artigo 194, no seu caput e inciso III da Carta Magna preve a iniciativa dos
Poderes Piblicos e da sociedade no que tange a segundade social, que
compreende um conjunto integrado de agBes , destinadas a assegurar os
direitos telativos 4 satde, (... ); prevé ainda, seletividade ¢ distributividade na
prestacio dos servigos e beneficios. O artigo 30 da Lei Maior , no seu inciso
VII confirma a possibilidade do municipio prestar, com a cooperagio técnica
¢ financeira da Unifo e Estado, servicos de atendimento i satide da populagio.

2. O ptéptio artigo 5° parigrafo 2° da Constituicio do Estado de Sio Paulo
prevé excecdes na regra de competéncia legislativa exclusiva 2 um poder e
exercida por outro.

3. A Lei Organica do Mumcxplo no seu artlgo 13, mciso 1 preve como
competéncia legislativa da Camara assuntos de intetesse local. O artigo 212 da
mesma lei prevé que a saide é diteito de todos, assegurado pelo poder publico;
e o attigo 213 e inciso I cotrobora competéncia municipal, com patticipagio
da comunidade, de garantir o direito a satide mediante politicas que visem o
bem estar fisico, mental e social do individuo e da coletividade , a redugio € a

busca da eliminagio de risco de doengas e outros agravos, abrangendo o

do
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ambiente natural, os locais publicos e de trabalho. O mesmo artigo em
seu inciso 111 determina a0 municipio a obrigacio- de atendimento
-integral do individuo, abrangendo a promogio, preservagio e
recuperagio da saiide.

. A implantagio do programa objeto da presente propositura nio invade a

competéncia privativa do Executivo, vez que nido pode ser entendido como

servico publico. Mesmo porque, 0 que temos aqui é uma agio de utlidade

publica, que deve o Estado garantir através de uma politica social e alternativa

e nio servico publico, tal- como, o mencionam os artigos 196 a 198 da’

Constituigao Federal
. Segundo a doutrina juridica majoritinia atividades que vatiam conforme as
exigéncias de cada época e de cada povo nio podem ser indicadas como
servicos publicos. A doutrina ratifica tal assertiva quando o objeto de
determinada atividade pode tanto ser exercido pelo poder publico como pela
iniciativa privada independentemente de delegacio estatal. Na verdade
grande é a diferenga entre servigo piiblico e servi¢o de utilidade publica.
Nessa consonéncia, servigos de UTILIDADE PUBLICA sdo aqueles em
que a administragio reconhece a conveniéncia (nio a essencialidade )
para os membros da coletividade, PRESTA-OS DIRETAMENTE, ou
aquiesce que sejam prestados por terceiros sob seu controle mas por
conta e risco do prestador. ( in “DIREITO ADMINISTRATIVO
BRASILEIRO” - Hely Lopes Meirelles - 14° Edicio atualizada pela

Constituicdo de 1.988 - Revista dos Tribunais ).
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A criagio do “PROGRAMA DE ATENDIMENTO INTEGRAL E
HUMANIZADO AS MULHERES EM ESTADO DE CLIMATERIO OU
POS-CLIMATERIO”, objetiva dar informagGes para as mulheres, esperando
desta forma estar efetivamente contribuindo com os' profissionais da 4rea de
saude e em especial com a populagio feminina, cujas peculiaridades no ambito-da
‘saude requerem a adogdo de medidas igualmente peculiares e especificas,

reservando especial atengdo no atendimento destas necessidades.

Ante o exposto, somos

PELA LEGALIDADE, 0S- 6.9
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EXMO. SR. PRESIDENTE DA COMISSAO DE ADMINISTRAGAO
PUBLICA DA CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO, NOBRE
VEREADOR CARLOS ALBERTO BEZERRA JR.

Na qualidade de relator designado para a
andlise do Projeto de Lei n® 130/02, de autoria do Nobre Vereador
P.aulo Frange, requeiro, como forma de melhor embasar o meu
parecer, sejam solicitadas informag¢des a Secretaria Municipal da
Saude, a fim de que se” manifestem acerca do mérito e da
viabilidade da propositura em 'mtela, bem como informem a esta
Comissdo se existem acdes implementadas por esta Secretaria, no
Programa de Atencédo Integral a Saude da Mulher, que guardam

relagdo com o teor do projeto de lei em tela.

Requeiro, ainda, seja informada a Secretaria
Municipal da Saude sobre a existéncia da Lei Municipal n°® 13.172,
de 15 de agosto de 2001 e do projeto de lei n° 194/02, de teor
semelhante ao da propositura em questdo, solicitando a referida
Secretaria que informe, se for o caso, qual dos dois projetos de lei

melhor atende as suas necessidades.

Sala da Comissdo de Administracdo Publica,
em  06)02/0.1,

Gy Aol

ARLOS NEDER
- Vereador-PT
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EIN® 13,172, 15 DE AGOSTO DE 2001 |

(Projeto de Lei n* 192/97, da Vercadora Ana Martins - Pedofi) )"

Institui, no dmbito do Municipio de Sdo
Paulo, o Programa “Mulher - Sua

. Saitde, Sous Direltos®, ¢ dd outras '

providéncias.

MARTA SUPLICY, Prefcita do Municipio de S3o Paulo, no
use das atribuicdes que the sdo conferidas por lei, faz saber
que a Cimara Municipal de S3o Paulo decretou ¢ cu pro-
mulgo, nos termos do disposto no § 6° do artigo 42 da Lei Or-
ganica do Municfpio, a seguinte lei:
Art, 1° < Ficu Instituldo, no 8mbito do Municipio de Sdo Paulo,
o Programa “*Mulher - Sua Saide, Seus Dircitos”, a ser desen-
valvido pelo Poder Piblico Municipal, bascado no Programa
de Assisténcia Integral & Saide da Mulher - PAISM - Con-
vencio assinada pelo Governo Federal em 1983,
§ 1° - O programa instituido no “caput™ deste artigo terd por
objetivo difundir conhecimentos importantes para a saide da
mulher nas diferentes ctapas de sua vida ¢ conscientizi-la de
scus diceitos enquanto cidadi ¢ trabathadora.
§ 2°- O programa scri desenvolvido através de meios eficazes
"de difusdo de informagdo, cspecialmente dos seguintes:
I~ Semindrios, cursos ¢ palestras;
11 - Yidcos ¢ slides;
U1 - Cactilha da Mulher;
IV - Rede de televisio ¢ ridio.
§ 3° - O programa ora criado deverd necessariamente difundic
infonnagdcs cssenciais para a mulher nas scguintes dreas:
{ « Sadide da Mulher;
11 - Gruvidez, parto ¢ pos-parnto;
111 - Plancjamento familiar;
1V « Prevengio da AIDS;
¥ - Adolescéncia feminina;
VI - Menopausa e Terceira-idade;
VI - Os direitos no trabatho;
VII - O dircito & educacio;
1X « A mulher como cidad3.
§ 4° - Do programa conslard também a’criagio c a dlslnbulcéo
através da Rede Municipal de Satde do “Cartio da Mulher”
no qual constard, além de identificagio da portadora ¢ de in-
formagdes bisicas, espago para anotagdes para o seu controle
dc consultas, exames ¢ tratamento nas seguintes drcas:
1 - Consulta ginecoldgica periddica;
11 - Citologia Oncética; .
11l - Exames (Mamografia, Ecografia, teste de osteoporose);
IV - Plancjamento fam:har
V - Gestagdo;
VI - Mcnopausa ¢ Tcrcclm-ldadc (Controlc ¢ tratamento da os-
tcoparose).
Art. 2° - As desy decorrentes da exccugdo desta i cor-
rerio por conta das verbas drias proprias, suplemen-
tadas sc necessirio, .
An. 3° - O Poder Exccutivo regulamentard a presente lei no
prazo de 60 (sessenta) dias, a contar de sua publicagio.
.Art. 4° - Esta lei cntrard em vigor na data de sva publicag3o,
revogadas as disposigdcs em contririo.
PREFEITURA DO MUNICIPIO DI; SAQ PAULO, aos 15 de
agosto de 2001, 448° da fundugdo de Sto Paulo,
- MARTA SUPLICY, PREFEITA
ANNA EMILIA CORDELLY ALVES, Sccretiria dos Negé-
cios Juridicos
JOAO SAYAD, Sccrctirio de Fmancas 3 Dcscnvolv:mcnln
Econdmico
EDUARDO JORGE MARTINS ALVES SOBRINHO, Sccre-
ticio Municipal da Sadde
Publicada na Sccretaria do Governo Municipal, em 15 de
agosto de 2001.
RUI GOETHE DA COSTA FALCAO, Sccretirio do Governo
Municipal
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‘Projeto de Lein®

“Institui no Municipio de Sdo Paulo o
Programa Mulher Sadia e da outras
providéncias”.

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta:

Artigo 1° - Fica instituido o “Programa Mulher Sadia” a ser coordenado

pela Secretaria Municipal de Satide e implantado nos Centros de Satde, destinado.

. as mulheres mo chmateno € pds- c11materxo no sentido de carantlr a sua saude
fisica e mental. ' '

Artigo 2° - Fica estabelecido que o Programa Mulher Sadia devera.ter
uma visdo holistica com as seguintes finalidades:

I - Facilitar:
® a) anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes pessoals ¢
familiares, histéria alimentar, atividade fisica e histéria sexual;

b) exames complementares considerados obrigatérios, tais como, as dosagens
do colesterol total ¢ suas fragdes HDL e LDL, das trxghcendes e da ’
ghcemxa '

s . . .

¢) exames especiais como mamografia, ultra-sonografia pélvica transvaginal
com dopplerfluxometria, densitometria 6ssea, assim como a colposcopia e
citologia oncolégica quando solicitados;
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d) orientago sobre dieta ahmentar e pratlca de exercicios fxsxcos regulares e
adequados : : :

e) hormonioterapia individualizada;

f) avaliagdo anual individualizada da relagdo risco/beneficio da terapéutica
empregada;

g) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem os
efeitos colaterais e riscos da reposi¢@o hormonal cléssica;

h) atendimento psicoldgico integral.

II — Promover campanhas publicitirias institucionais, seminérios, palestras e
cursos tedricos e praticos sobre as indicagles e contra-indicagdes da Terapia de
Reposigdo Hormonal (TRH)

' _,III - Reumr—se b1mestra1mente para acompanhar e avahar 0 desenvolv1mento
deste programa, prOpondo modificagdes e melhorias sempre que julgar necessério.

IV — Divulgar anualmente um relatério de dados referentes a idade, cor, estado
civil, religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doencas
referidas e medicamentos utilizados pelas mulheres atendidas pelo Programa
Mulher Sadia.

Artigo 3° - A Prefeitura Municipal selecionara os profissionais, entre
aqueles que compée seu quadro funcional, para a participagdo no referido
Programa, os quais contardo com cursos e treinamentos para aprema(;ao de
dlaonosmcos e prescrigdo de terapxas de reposxc;ao hormonal

Artigo 4° - O Poder Executivo poderd celebrar, por meio da
Secretaria Municipal da Salde, parcerias, intercdmbios e convénios com
Organizagdes  N&o-Governamentais, empresas, laboratérios,  industrias
farmacéuticas, Universidades e Orgios Governamentais Estaduais ou Federais,
que procurem viabilizar a infra-estrutura necessaria para a implantagdo do

Programa Mulher Sadia.
A
g 09
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Artigo 5° - As despesas decorrentes com a execugdo desta lei contard
com dotagdes orc;amcntarxas proprlas con31gnadas no orc;amento ¢ suplementadas

SC necessario.

Artigo 6° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicaggo.

Sala das sessOes, em

Vereador ’%'@'i%hie



Folhan® —li— QO

Procozsn /.{0/0 /

Helio Hidald TeyLinshi
Rog~+4123— —1

) CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

~
he

JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei visa permitir que os Centros de saide da rede Publica
Municipal implantem o Programa Mulher Sadia. Este Programa devera ter uma
visdo holistica e multidisciplinar da assisténcia da mulher climatérica e abrigar os
diferentes especialistas envolvidos com o tema.

No Brasil e no mundo o interesse no estudo do climatério cresceu em grande
propor¢do. Um melhor conhecimento no estudo do climatério cresceu em grande
propor¢do. Um melhor conhecimento do tratamento de reposicdo hormonal
minimizando os seus riscos e alavancando os seus beneficios, trouxe grande
entusiasmo no tratamento das mulheres neste periodo da vida, que tem se
mostrado cada vez mais longo.

.Segundo o Gltimoé censo de IBGE; em 1998 o pais tinha 4,31 milhdes de mulheres

com idade entre 45 e 49 anos. Desse total, alguns especialistas acreditam que nem
todas necessitam repor hormoénios. De acordo com o ginecologista Eliezer
Berenstein, “somente 30% das mulheres apresentam um quadro patoldgico de.
climatério descompassado. Estas, somente estas, precisardo de reposicdo
hormonal”.

A criagdio do “Programa Mulher Sadia” objetiva dar informagdo para as mulheres.
esperando desta forma estar efetivamente contribuindo com os profissionais de
saude e em especial com a populagdo interessada.
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P.L. 0130/2002.

Ao Gabinete da Presidéncia
Senhor Presidente

Solicito a V. Exa, 0 encaminhamento ao Executivo dos quesitos formulados
pelo nobre Vereador Carlos Neder, na forma solicitada e nos termos regimentais.

Sao Paulo, 06 de agosto de 2002.

""—\l .
Ver. Carlos Albérto BeZgrra Jr.

Presidente da Comig§ao de Administrdgdo Publica
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(a)
’ 4

St? Paula-

Oficiar ao Sr. Secretario Municipal da Saude solicitando informagGes paraa |

Comissdo de Administragdo Publica. _
09/08/02

\‘ |
jost O SOUZA SANTOS
ad‘;d;&;io'f@hwsmm

. Sr. Chefe,

Oficiado, conforme solicitagdo de V. S
09/08/02

Paula Fawase
Qficial Legislative

COD. 0233
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AKOCLMENDES. .

Sdo Paulo, 4L de agosto de 2002.

18 - OF-LEG3 _
TOFICIO M.0444/2008

Senhor Secretario,

Em atengdo ao requerido pela Douta Comissdo de Administragio
Publica e nos termos do art. 82 da Lei Orginica do Municipio de Sdo Paulo,
encaminho a Vossa Exceléncia cépia do Projeto de Lei n°® 130/02, de autoria do
Vereador Paulo Frange — que cria o Programa de Atendimento Integral ¢ Humanizado
as Mulheres em Estado de Climatério ou Pés-Climatério, solicitando que nos envie
subsidios, de acordo com os quesitos formulados em despacho em anexo, para que a
referida Comissdo possa emitir parecer a respeito.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exceléncia os meus
protestos de elevado aprego e distinta consideragio.

Anexo: cdpia xerogréfica do PL n° 130/2002 de fls. 01/04, da Lei Municipal n°® 13.172,
de 15 de agosto de 2001 de fls. 21, do PL n° 194/2002 de fls. 22/24 e do despacho da
comiss#o solicitante de fls. 20.

A Sua Exceléncia o Senhor
Doutor Eduardo Jorge Martins Alves Sobrinho
Dignissimo Secretario da Saiide do Municipio de Sdo Paulo.

Jé/SS/pk
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S3o Paulo, 12 de agosto de 2002.

I B sy
Recebi oficio Leg. 3 n° 444/2002, de 12/08/02,

18 = 1y - U s‘ol'i_cigltdo ao Sr. Secretirio da Satide do Municipio de Sdo Paulo informagdes
refetetites ao Projeto de Lei n° 130/02, de autoria do Ver. Paulo Frange.

' Anexos: copia xerogrifica do PL n® 130/02 de fls. 01/04, da Lei Municipal n°
13.172, de 15 de agosto de 2001 de fls. 21, do PL n°® 194/2002 de fls. 22/24 e do
despacho da comissdo solicitante de fls. 20.
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Denise A. Tanouye Montini
Ass. Téc. Dir. IV - RF 10.750
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PRESIDENTE

PARECER CONJUNTO DAS COMISSOES REUNIDAS SOBRE O PROJETO DE
LEIN° {30/02.

Trata-se de projeto de autoria do Vereador ’%wéo W ,

No mérito, as comissbes designadas nada tem a opor quanto ao teor da
propositura, uma vez que as comissdes reconhecem sua importancia para o
Municipio de Sao Paulo.

O parecer, portanto, é
FAVORAVEL.

Quanto aos aspectos financeiros, a Comissdo de Finangas e Or¢gamento nada tem
a opor, uma vez que as despesas correrdo por conta de dotagSes orgamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Face ao exposto, o parecer, é
FAVORAVEL

Coirish the Qi ool o




Camara Municipal de

DEPARTAMENTO TECNICO DE TAQUIG

— Ass. Téc. DIr. IV - RF 10.750
Rod.: 01 Folha:52 Taq.: Anelise Sessao: 2232 Extraordinaria
Orador: Data: 27-12-02 Sem Revisao da Taquigrafia
O SR. PRESIDENTE (José Eduardo Cardozo - PT) - E

regimental o pedido: de V.Exa. A votos. Os Srs. Vereadores
favoraveis permanegam como estdo; os contrdrios, ou aqueles que
desejarem verificacdo nominal de votacdo, manifestem-se agora.
(Pausa) Estd aprovado.

Passemos ao item seguinte.

120 -~ PL130/02, do Vereador Paulo Frange (PTB)

Cria “Programa de Atendimento Integral e Humanizado 4&s
mulhers em Estado de Climatério ou Pdés-climatério”, nos temos que
esta lei declina.

Fase da discussdo: 12.

Aprovacgdo mediante voto favordvel da maioria absoluta dos
membros da Cémara.

O SR. PRESIDENTE (José Eduardo Cardozo - PT) - Solicito

que o Sr. Secretdrio proceda a leitura do parecer.

- E lido o seguinte:.

O SR. PRESIDENTE (José Eduardo Cardozo - PT) - Ndo ha
oradores inscritos; estd encerrada a discussdo. A votos. Os Srs.
Vereadores favordveis permaneg¢am como estdo; os contrarios, ou
aqueles que desejarem verificag¢do nominal de votacdo, manifestem-
se agora. (Pausa) Estd aprovado.

Passemos ao item seguinte.



DEPARTAMENTO TECNICO DE TAQUIGRAFIA{BT-10™"2""
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Camara Municipal de Sap, RBaulo .0z

puavere

R6dZ:01" Folha:71" Taq.: Carla Sessdo: 237 SE Ass, Téc. DIr. IV -
Orador:Carlos Apolinario Data: 18-02 Sem Revisao da Taquigrafia
O SR. PRESIDENTE (Arselino Tatto - PT) -~ Pego ao Sr.

Secretdrio que proceda & leitura do item 87.

“PL 130/02, do Vereador Paulo Frange (PTB). Cria o
"Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em Estado
de Climatério ou Pés-Climatério", nos termos que esta lei declina.
Fase da discussdo: 22. Aprovacgdo mediante voto favoravel da maioria

absoluta dos membros da Camara.”

O SR. PRESIDENTE (Arselino Tatto - PT) - A votos o
requerimento de inversdo. Os Srs. Vereadores favoriveis permanecam
como estdo; os contrarios, ou aqueles que desejarem verificacdo
nominal de votagdo, manifestem-se agora. (Pausa) Aprovado.

Ndo h& oradores inscritos; estd encerrada a discussdo. A
votos o PL 130/02. Os Srs. Vereadores favoridveis permanecam como
estdo; os contrdrios, ou aqueles que desejarem verificacdo nominal
de votagdo, manifestem-se agora. (Pausa) Aprovado. Vai & sancédo.

Parabéns, Srs. Vereadores, sé had projetos bons hoje.

H& um requerimento sobre a mesa para que seja considerado

como item 16 o atual item 89, que sera lido.

-E lido o seguinte:

- Denise A. Tanolv Montinl__—_

«F 10.750
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O presente projeto foi aprovado em 2
discussio e votagio na 237 Sessdo Extraordinaria, de 18 de fevereiro
do corrente, estando em condicdes de ser encaminhado a sango.

20/02/03

BRE}\@/GANDELMAN

Assessor Técnico Legislativo Chefe

ATM
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Ass. Téc. Dir. IV - RF 10.750
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Sra. Rosmari,

Oficiar ao Executivo encaminhando copia auténtica.
Preparar registro e carta de lei.
19/02/2003
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e e A
Sr. Chefe,

Providenciado,

TENLGT S - vl 00 03T 22A

Chefe de Segio

osouzamnnos
Té&enica IV Substinto

conforme solicitacao de V. Sa.
19/02/2003

S DOS SANTOS
de Chefla Técnics
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Sdo Paulo, 25 de fevereiro de 2003.

18 — OF~LEG2 _
[OFICY0 W 0048/2003

7

Senhora Prefeita,

Encaminho a Vossa Exceléncia copia auténtica da lei decretada pela
Céamara em sessdo de 18 de fevereiro do corrente, relativa ao Projeto de Lei n° 130/02,
de autoria do Vereador Paulo Frange, que cria o Programa de Atendimento Integral e
Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério ou Pés-Climatério, nos termos que
esta lei declina.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exceléncia os meus
protestos de elevado aprego e distinta considerago.

Presidente

A Sua Exceléncia a Senhora

Doutora Marta Suplicy

Dignissima Prefeita do Municipio de Sdo Paulo.
AL

JCSS/rcas
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---------- Cépia auténtica. LEl DECRETADA NA SESSAO DE 18 DE FEVEREIRO DE
2003. Copia extraida de fls. n°s 01/04 do Processo. (PROJETO DE LEI N° 130/02). (Ver.

Paulo Frange - PTB). Cria o Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres

em Estado de Climatério ou Pés-Climatério, nos termos que esta lei declina. A CAMARA
MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta: Art. 1° - Fica instituido o Programa de
Atendimento Integral ¢ Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério ou Pos-
Climatério, a ser coordenado pela Secretaria Municipal de Saude e implantado nas
Unidades Bésicas de Satude - UBS, destinado as mulheres no climatério e pds-climatério,
no sentido de garantir a sua saude fisica ¢ mental. Art. 2° - Fica estabelecido que o
‘ Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério
ou Pos-Climatério devera ter uma vis3o holistica com as seguintes finalidades: I - facilitar:
a) a anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes pessoais e familiares,
histéria alimentar, atividade fisica, e histéria sexual; b) exames complementares
considerados obrigatdrios, tais como as dosagens do colesterol total, e suas fragdes HDL e
LDL, dos triglicerideos e da glicemia; c) exames especiais como mamografia, ultra-
sonografia pélvica e transvaginal com dopplerfluxometria, densidade Ossea, assim como a
colposcopia e citologia oncdlica quando solicitados; d) orientagdo sobre a dieta alimentar e
pratica de exercicios fisicos regulares e adequados; €) hormonioterapia individualizada; f)
avaliagdo anual individualizada da relag@o risco/beneficio da terapéutica empregada; g)
acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem os efeitos
. colaterais e riscos da reposigdo hormonal classica; h) atendimento psicoldgico integral; II -
promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras e cursos tedricos e
praticos sobre as indicagbes e contra-indicagoes da Terapia de Reposi¢do Hormonal
(TRH); III - reunir-se trimestralmente para acompanhar e avaliar o desenvolvimento deste
programa, propondo modifica¢des e melhorias sempre que julgar necessario; IV - divulgar
anualmente um relatério de dados referentes a idade, cor, estado civil, religido, perfil
sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doengas referidas ¢ medicamentos
utilizados pelas mulheres atendidas pelo Programa de Atendimento Integral ¢ Humanizado
as Mulheres em Estado de Climatério ou P6s-Climatério. Art. 3° - A Prefeitura Municipal
selecionard os profissionais, entre aqueles que compdem seu quadro funcional, para a
participagdo no referido Programa, os quais contario com cursos e treinamentos para

apreciagdo de diagnésticos e prescri¢do de terapias de reposi¢do hormonal. Art. 4° - Fica o

_—F A
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Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio da Secretaria Municipal de Saude,
parcerias, intercAmbios, e convénios com organizagdes ndo-governamentais, empresas,
laboratérios, indistrias farmacéuticas, universidades e drgéos governamentais estaduais ou
federais, que procurem viabilizar a infra-estrutura necessdria para a implanta¢do do
Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério
ou Pos-Climatério, observadas as disposi¢des legais pertinentes a cada instituto
mencionado. Paragrafo unico - A parceria aludida no “caput” deste artigo visa possibilitar
o uso de areas, equipamentos, instalagdes, servigos € pessoal em forma complementar. Art.
5° - O Programa ora instituido, bem como os enderegos das unidades de atendimento
’ deverdo ser divulgados nos meios de comunicagdo de ampla difusdo e circulag@o. Art. 6° -
Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentagdo, definir e editar normas
complementares necessarias a execugdo da presente lei. Art. 7° - As despesas com a
execu¢do da presente lei correrdo por conta das dotagGes orgamentarias proprias,
suplementadas se necessério. Art. 8° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagéo,
revogadas as disposi¢Oes em contrario. Eumﬁ“ﬂ“. VES.DOSSNTOS,  Assistente de Chefia
Aczigtanis de Chefla Técnics
Técnica, padrdo “QPA-10-D” extrai a presente copia fielmente de fls. do livro competente
n® 55 e digitei. Eu, .............. ?%S.@IQ ........... , Assistente de Chefia Técnica, padrao “QPA-
AssisterTe do Chefla Técnica
10-C” a conferi. Sdo Paulo, 19 de fevereiro de 2003. Chefe da Secdo Técnica de Preparo e

Visto,

JCSS/rcas
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Cria o Programa de Atendimento Integral e
Humanizado as Mulheres em Estado de
Climatério ou Pds-Climatério, nos termos que esta
lei declina.

Fago saber que a Camara, em sessdo de 18 de fevereiro de 2003,
decretou a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido o Programa de Atendimento Integral e
‘ Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério ou Pos-Climatério, a ser coordenado
pela Secretaria Municipal de Saude e implantado nas Unidades Basicas de Saude - UBS,
destinado as mulheres no climatério e pds-climatério, no sentido de garantir a sua satide
fisica e mental.

Art. 2° - Fica estabelecido que o Programa de Atendimento Integral e
Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério ou Pés-Climatério devera ter uma
visdo holistica com as seguintes finalidades:

I - facilitar:

a) a anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes
pessoais e familiares, historia alimentar, atividade fisica, e histdria sexual;

b) exames complementares considerados obrigatérios, tais como as
dosagens do colesterol total, e suas fragdes HDL e LDL, dos triglicerideos e da glicemia;

c) exames especiais como mamografia, ultra-sonografia pélvica e
transvaginal com dopplerfluxometria, densidade dssea, assim como a colposcopia e

. citologia oncélica quando solicitados;

d) orientagdo sobre a dieta alimentar e pratica de exercicios fisicos
regulares e adequados;

€) hormonioterapia individualizada,;

f) avaliagdo anual individualizada da relagdo risco/beneficio da
terapéutica empregada;

g) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério
sem os efeitos colaterais e riscos da reposi¢do hormonal classica;

h) atendimento psicoldgico integral;

II - promover campanhas publicitarias institucionais, semindrios,
palestras e cursos teéricos e praticos sobre as indicagdes e contra-indicagdes da Terapia

de Reposi¢do Hormonal (TRH);

III - reunir-se trimestralmente para acompanhar e avaliar o
desenvolvimento deste programa, propondo modificagdes e melhorias sempre que julgar

necessario;
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IV - divulgar anualmente um relatério de dados referentes a idade, cor,
estado civil, religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doengas
referidas e medicamentos utilizados pelas mulheres atendidas pelo Programa de
Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério ou Pds-
Climatério.

Art. 3° - A Prefeitura Municipal selecionara os profissionais, entre
aqueles que compdem seu quadro funcional, para a participag@o no referido Programa, os
quais contardo com cursos € treinamentos para apreciagdo de diagnosticos e prescri¢do de
terapias de reposi¢@o hormonal.

Art. 4° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio da
Secretaria Municipal de Saude, parcerias, intercambios, ¢ convénios com organizagdes
ndo-governamentais, empresas, laboratorios, industrias farmacéuticas, universidades e
orgdos governamentais estaduais ou federais, que procurem viabilizar a infra-estrutura
necessaria para a implantagdo do Programa de Atendimento Integral ¢ Humanizado as
Mulheres em Estado de Climatério ou P6s-Climatério, observadas as disposigdes legais
pertinentes a cada instituto mencionado.

Pardgrafo unico - A parceria aludida no “caput” deste artigo visa

possibilitar o uso de éreas, equipamentos, instalagdes, servicos e pessoal em forma
complementar.

Art. 5° - O Programa ora instituido, bem como os enderecos das
unidades de atendimento deverdo ser divulgados nos meios de comunicagdo de ampla
difusdo e circulag@o.

Art. 6° - Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentagéo, definir e
editar normas complementares necessarias a execugdo da presente lei.

Art. 7° - As despesas com a execugdo da presente lei correrdo por conta
das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicag¢do, revogadas
as disposi¢des em contrario.

Camara Municipal de Sdo Paulo, 19 de fevereiro de 2003.

O Presidente,

ul

J CZS /rcas



S3do Paulo, 25 de fevereiro de 2003.

Recebi oficio Leg. 3 n°® 48, de 25/02/03,
encaminhando ao Executivo cOpia auténtica de lei decretada pela Cimara, relativa ao
Projeto de Lei n® 130/02, de autoria do Vereador Paulo Frange.
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2
Lliene, Pinha
Oficéal de Gabinete
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LEIN®13.536, DE 19 DE M.ARCO DE 2003

(ijmde[dn 130/02, do Vereador Paulo Frange - P'I'B)

-Cria o Programa de Atendimenio Inte-
gral e Humanizado ds Mulheres em Es- .
tado de Climatério ou Pés-Climatério,
nos termos que esta lei declina.

MARTA SUPLICY, Prefeita do Municipio de Sio Paulo, no
uso das atribuigBes que The s3o conferidas por lei, faz seber
que a Cimara Municipal, em sessdo de 18 de fevereiro de
2003,deamneeupmmulgouegumﬂele|

* Art. 1° - Fica instituido o Programa de Atendimento Integral
Humanizado is Mulheres em Estado de Climatério ou Pés-Cli-
miéno,asermdemdopelaSeﬂlimmpalde Saiide
¢ implantado nas Unidades Bésicas de Saide - UBS, destinado
is mulheres no climatério ¢ pds-climatério, no sentido de ga-
rantir a sua saiide fisica ¢ mental.

5 Art. 2° - Fica estabelecido que o Programa de A dimento In-
! tegral ¢ Humanizado s Mutheres em Estado de Climatério ou
P6s-Climatério deverd ter uma visdo holistica com as se-
guintes finalidades:

1- facilitar:

a) a anamnese detalhada cnfatizando sintomatologia, antece-
dentes pessoais ¢ familiares, historia alimentar, atividade fi-
sica, ¢ historia sexual;

b) exames complementares considerados obrigatérios, tais
como as dosagens do colesterol total, ¢ suas fracdes HDL ¢
LDL, dos tnghncr(dem ¢ da glicemia;

c) exames esp como grafia, ultra-sonografia pél-
_vica ¢ transvaginal com dopplerfluxometria, densidade Ossea,
assim como a colposcopia ¢ citologia oncélica quando solici-
tados;

d)oncmaposobtead:ctaahmentarepxiueadeexcrcicmsﬁ-‘

{soos regulares ¢ adequades;
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¢) hormonioterapia individualizada;
f) avaliagio anual individualizada da relaciio risco/beneficio da

terapéutica empregada; ¢
g) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do cli-
matério sem os efeitos colaterais ¢ riscos da reposigdio hor-
monal cldssica; ’
h) atendimento psicolégico integral;

11 - promover campanhas publicitérias institucionais, semini-
rios, palestras e cursos tedricos e praticos sobre as indicagdes e
contra-indicagdes da Terapia de Reposigio Hormonal (TRH);
III - reunir-se trimestralmente para acompanhar ¢ avaliar o de-
senvolvimento deste programa, propondo modificagdes ¢ me-
lhorias sempre que julgar necessério;

IV - divulgar anualmente um relatério de dados referentes a
idade, cor, estado civil, religiZo, perfil sexual, tipo de atividade
profissional desenvolvida, doengas referidas ¢ medicamentos
utilizados pelas mulheres atendidas pelo Programa de Atendi-
mento Integral ¢ Humanizado 4s Mulheres em Estado de Cli-

. matério ou Pés-Climatério,

Art. 3° - A Prefeitura Municipal selecionar os profissionais,
entre aqueles que compdem seu quadro funcional, para a parti-

" cipagdo no referido Programa, 0s quais contario com cursos ¢

uemamentospmuap:emqﬁodedmpésucosepmcnqiodc
terapias de reposico hormonal,

Art. 4° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar, por
meio da Secrctaria Municipal de Satide, parcerias, intercim-
bios, € convénios com organizagSes nio-governamentais, em-
presas, laboratdrios, indistrias farmacuticas, universidades e
6rgos governamentais estaduais ou federais, que procurem

- viabilizar a infra-estrutura necesséria para a implantagio do
. Programa de Atendimento Integral ¢ Humanizado as Mulheres

em Estado de Climatério ou Pés-Climatério, observadas as dis-

- posigdes legais pertinentes a cada instituto mencionado.

Parégrafo vinico - A parceria aludida no “caput” deste artigo
visa possibilitar o uso de 4reas, equipamentos, instalagdes, ser-
vigos ¢ pessoal em forma complementar.

_ Art. 5° - O Programa ora instituido, bem como os enderegos

| Art. 7°- As despesas com a execugdo da presente lei correrdo

-das unidades de atendimento deverdo ser divulgados nos

meios de comunicagio de ampla difusio e circulag3o.

Art. 6° - Cabe a0 Poder Executivo, através de regulamentag3o,
definir e editar normas comp]cmentares necessdrias 3 exe-
cugdo da presente lei.

por conta das dotagBes orgamentdrias préprias, suplementadas
s¢ necessario,

Art. 8° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicag3o,
revogadas as disposigdes em contrério,

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE-SA0O PAULO, aos 19 de
margo de 2003, 450° da fundago de Sdo Paulo.

MARTA SUPLICY, PREFEITA {
LUIZ TARCISIO TEIXEIRA FERREIRA, Secretirio dos Ne- }
gocios Juridicos

JOAO SAYAD, Secretério de Finangas e Descavolvimento *
Econbmico |
GONZALO VECINA NETO, Secretério Municipal da Satide
Publicada na Secretaria do Governo Municipal, em 19 de
margo de 2003. '
RUI GOETHE DA COSTA FALcAo Secretério do Govemo -
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