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que todos os Restaurd '

Artigo 1° - Eobrigatori
Docerias, Sorveterias, rias, Pizzarias, &
Lanchonetes, Cafeterias, Cantinas e demais estabelecimentos comerciais
congéneres do Municipio de Sao Paulo, de afixar tabela com valor de calorias ao
lado de cada alimento nos cardapios e nas tabelas afixadas no interior dos

estabelecimentos em local de facil visualizagao.

Paragrafo Unico — As tabelas referidas no caput do Artigo 1° deverdo ser
obrigatoriamente elaboradas por nutricionistas.

Artigo 2° - As tabelas descritas no Artigo anterior, além de expor a quantidade de
calorias ao lado de cada alimento, devera demonstrar com clareza, qual a
necessidade caldrica didria por faixa etaria, sexo, idade, atividade fisica e
considerando a respectiva profissdo exercida pelos consumidores.
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Artigo 3° - No caso de restaurantes que comercializam alimentagdo por
quilogramas (Kg), o caiculo devera ser feito por 100 gramas de cada alimento.

Artigo 4° - Os estabelecimentos a que se refere o caput do Artigo 1° e o Artigo 3°
desta Lei e que desobedecerem as normas nela estabelecida, serdo multados em
R$ 500,00 (quinhentos) reais na primeira autuagao e, na segunda, cassacgao da
licenca de funcionamento.

Artigo 5° - A fiscalizag@o a ser realizada nos estabelecimentos relacionados nesta
Lei, devera ser feita pela Secretaria Municipal de Saude (SMS) do Municipio de
Séo Paulo.

Artigo 6° - Os estabelecimentos comerciais mencionados no caput do Artigo 1° e
Artigo 3°, terdo o prazo de 120 (cento e vinte) dias para as devidas adaptagoes
estabelecidas nesta Lei, a partir da data de sua publicagao.

Artigo 7° - As despesas decorrentes com a execugao desta Lei decorrerao de
dotagées orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 8° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposigbes em contrario.

Sala das Sessodes
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JUSTIFICATIVA

A vida agitada em grandes cidades como Sao Paulo e outras de
nosso Pais, levam as pessoas que nela residem, a uma ma alimentagao diaria, ao
estresse, a doengas diversas, ao sedentarismo, a ansiedade e obesidade.

Todos essas condutas diarias, ocasionados pela vida agitada e
caotica dos cidadados paulistanos acabam tornando-se doengas e criam
automaticamente, sem mesmo que as pessoas percebam, maus habitos em suas
vidas, prejudicando assim sua satde.

Esses maus habitos, no caso em tela, a ma alimentagao diaria,
acaba muitas vezes, tornando-se um costume, sendo que se torna mais facil para
as pessoas que possuem pouco tempo para realizar as principais refeigbes
diarias, alimentar-se de forma errada, rapida e optando pelo famoso “lanchinho” ou
alimento ja preparados e que sdo servidos na hora, ndo havendo a necessidade
de espera para preparo. Esses alimentos podem e devem ser consumidos sim,
mas com moderagado e nado diariamente. Conseqgilentemente muitas das pessoas
que assim se alimentam com freqiiéncia, sdo obesas ou estdo fora do peso ideal
para seu porte, idade e altura.

Além disso, Sao Paulo é uma cidade que é privilegiada por ser
guarnecida por excelentes bares, hotéis, restaurantes, padarias, chopperias,
churrascarias, pizzarias, docerias, sorveterias, lanchonetes, cafeterias, cantinas,
etc., tanto que & mundialmente conhecida como a CIDADE DA GASTRONOMIA.
E, sendo assim, os cidaddos paulistanos comem demais, e muitas vezes, errado,
porque ndo possuem conhecimento técnico de quantas calorias possuem o
alimento que esta ingerindo num simples lanche a tarde, ou num requintado jantar.
A tentacdo e a falta de conhecimento leva mais uma vez, aos maus habitos
alimentares e, conseqglientemente a obesidade, pela ingestao de excesso de
calorias diarias.

Apesar de reportagens jornalisticas, campanhas preventivas e
explicagoes técnicas de profissionais da area de saude (medicos, nutricionistas,
efc) que procuram orientar seus pacientes, estes alertas dirigidos a nossa
populacao sobre o assunto OBESIDADE, parece nao alcangar a todos, e, ainda
ndo faz com que o mau habito de alimentar-se mal, exageradamente e sem
qualquer controle sobre as calorias ingeridas, seja ao menos controlado pelas
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pessoas. Muitas vezes, campanhas preventivas e de alerta, caem no
esquecimento da populagdo. Muitos tentam a famosa “dieta da segunda-feira”,
mas logo se dispersam, desinteressam-se e acabam voltando ao costume que ja
adquiriram com a alimentagao errada e excessiva.

Essas pessoas s6 voltam a se preocupar e partem
definitivamente para um tratamento de reeducagao alimentar, quando a situagao ja
chegou ao seu limite maximo, ou seja, quando surgiu a ODESIDADE e esta esta
causando mal para a saude destas pessoas. A maioria das pessoas nao sabe que
a OBESIDADE é uma doenga e pode causar hipertensao arterial, doengas
cardiacas, diabetes, aumento do colesterol, triglicéres e hipotiroidismo dentre
outras doengas graves que podem levar ao 6bito.

Pensando nisso, o Nobre Vereador Jogo Antonio preocupado
com o aumento da OBESIDADE na cidade de So Paulo (conforme noticiado
em vadrias reportagens, por exemplo — Revista Isto E em 24/09/2003 - onde o
titulo da reportagem é “ QUILOS A MAIS — SAO PAULO E O ESTADO COM
MAIOR NUMERO DE OBESOS MORBIDOS”, que é sempre noticiada,
principalmente pela classe médica, entendeu por bem apresentar o presente
Projeto de Lei, visando orientar e levar conhecimento a populagdo sobre as
calorias que os cidaddos paulistanos ingerem diariamente em suas refeicdes,
fazendo com que a populagdo consiga desta forma controlar a ma alimentagao, a
alimentagao errada e o excesso dela.

A OBESIDADE é considerada pela OMS como uma doenga,
estando catalogada no Coédigo Internacional de doengas. E caracterizada pelo
excesso de massa gorda (gordura) de um individuo.

E considerado normal que um individuo apresente cerca de 20%
(vinte por cento) de gordura do seu peso. A massa corporal é formada pelos
orgaos, musculos, ossos e agua, correspondendo 80% (oitenta por cento) de seu
peso.

O excesso da massa gorda (20%) esta relacionado a ingestao
caldrica maior que a necessaria para cada individuo diariamente. A OBESIDADE
pode ter caracteristicas genética-hereditarias, ou ainda estar relacionada a
doengas. Contudo, a ma alimentagéo e o excesso dela, com consumo excessivo
de calorias diarias, certamente contribui ou mesmo desencadeia o processo.
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Os Estados Unidos da América se tornarao, a partir de 2010, um
pais onde mais da metade da popuiagdo adulta sera obesa e vivera menos que
seus pais, segundo projecdes sobre este mal que ja considerado uma epidemia.

Ao ritmo atual, 68 (sessenta e oito) milhdes de americanos serao
obesos em 07 (sete) anos, ou seja, 40% (quarenta por cento) da populagao, e a
marca dos 50% (cinqlienta por cento) poderdo ser superada em uma década, de
acordo com as estatisticas apresentadas em outubro de 2003 pelo Centro de
Controle de Doengas (CCE), ligado ao Governo Federal. Assim, noticia-se que a
OBESIDADE é causa de 300 (trezentas) mil mortes por ano nos Estados Unidos
e o custo do tratamento vinculado a problemas de peso chega a US$ 117 (cento e
dezessete) bilhdes de dolares. O excesso de peso estda no centro das
preocupagdes dos americanos.

No Brasil, os dados também sao alarmantes. Um
levantamento feito com 5.000 (cinco) mil brasileiros acaba de tracar o perfil
do peso mérbido, ou seja, pessoa que tem indice de Massa Corporal (peso
dividido pela altura ao quadrado) superior a 40 (quarenta) ou entre 35 (trinta e
cinco) e 39 (trinta e nove), caso tenha algum mal cronico. De acordo com dados
coletados pelo Instituto Garrido — centro médico paulistano especializado em
cirurgia de redugédo do estdmago — 85% (oitenta e cinco por cento) dos doentes
vivem em grandes centros urbanos. E Sdo Paulo é o Estado que concentra o
maior numero de pacientes. De todos que ja foram operados para tratar o
problema, 65% (sessenta e cinco por cento) sdo da regido. Outros Estados
que se destacam sdo Rio de Janeiro, Minas Gerais e Santa Catarina.

O Estudo mostra que a obesidade morbida afeta mais mulheres
(60% sessenta por cento) dos pacientes que passaram por uma cirurgia € que a
idade média dos operados é de 36 (trinta e seis) anos. Revela também que 65%
(sessenta e cinco) dos obesos sofrem de pelo menos uma enfermidade grave,
como diabete e hipertensao.

Outro estudo publicado pela Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia, Sbem, indica que 15% (quinze por cento) das
criancas do Brasil sdo obesas. Neste caso, especialistas apontam como fator
maior da OBESIDADE INFANTIL, nao € mais o genético e sim a falta de controle
e a ma educacgao alimentar que os pais dao aos filhos. Por exemplo, com a vida
agitada e o trabalho fora dos pais, o controle sobre a alimentagdo quase nao
existe e torna-se mais facil, a alimentacdo descontrolada, excessiva e errada. {(...)
“S3o os adultos que ensinam as criangas a gostar de doces, refrigerantes e
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massas, afirma a pediatra Neide Gléria Garrido da Organizacdo Pan-
Americana de Saude”.

Assim sendo, espera o Nobre Vereador Jodao Antonio que seus
pares acolham o presente Projeto de Lei, que merece ser aprovado em toda sua
integra para o bem da populagdo da cidade de Sao Paulo, controlando, ensinando
e evitando que a populagdo paulistana chegue ao caos que encontramos nos
EUA.
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PARECER CONJUNTO N° /2004 DAS COMISSOES REUNIDAS DE
CONSTITUICAO E JUSTICA;  ADMINISTRACAO PUBLICA; TRANSITO,
TRANSPORTE E ATIVIDADE ECONOMICA; SAUDE, PROMOCAO SOCIAL E
TRABALHO E FINANGCAS E ORCAMENTO SOBRE O PROJETO DE LEI N° 0850/03

Trata-se de projeto de lei, de autoria do nobre Vereador Jodo Antbnio, que visa dispor
sobre a obrigatoriedade de restaurante, bares, hotéis, padarias, docerias, sorveterias,
chopperias, pizzarias, churrascarias, lanchonetes, cafeterias, cantinas e demais
estabelecimentos comercias congéneres do Municipio de S3o Paulo, de afixar tabela com
valor de calorias ao lado de cada alimento nos cardapios ¢ nas tabelas afixadas no interior

dos estabelecimentos em local de facil visualizagio.

De acordo com o art. 37, “caput” da Lei Orgénica do Municipio de Sdo Paulo, a iniciativa
das leis cabe a qualquer membro ou Comissdo Permanente da Cimara , ao Prefeito e aos

cidadios.

E a Constitui¢do Federal, ao tratar da reparti¢do de competéncias entre os entes federativos,
em seu art. 30, inciso I, atribuiu a0 Municipio o encargo de legislar sobre assuntos de
interesse local. Esta atribuig8o também esté prevista no art. 13, inciso I, da Lei Organica do

Municipio de Séo Paulo.
A presente matéria, como se v€, cuida de assunto de interesse local, encontrando guarida,
portanto, nos arts. 30, inciso I, da Constitui¢io Federal; 13, inciso I, e 37, “caput”, ambos

da Lei Organica do Municipio de Sdo Paulo.

Assim sendo, somos

17 - RELCOM
17- 1345/2004
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PELA LEGALIDADE

Quanto ao mérito, as Comissdes de Administracdo Publica, Trénsito, Transporte e
Atividade Econémica e Saude, Promog&o Social ¢ Trabalho manifestam-se A FAVOR da

propositura, tendo em vista que se reveste de inegavel interesse publico.

No tocante ao aspecto financeiro, a Comisséio de Finangas e Orcamento nada tem a opor,
uma vez que as despesas decorrentes da aprovag@io desta matéria correrdo por conta das
dotagdes orcamentdrias proprias, suplementadas se necessdrio, sendo, portanto
FAVORAVEL o parecer.

Sala das Comissées Reunidas &y (@0\@%&9\\(

CONSTITUICAQE JUSTICA Nl

RF 100.253 °
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A SGP - 15 - Sr. Supervisor,

Encaminho os presentes autos para a publicacdo do parecer exarado na
reunido conjunta de 30 de junho pp.

08/07/2004

(o}

Angela Bo}é&irm
Subsecretéria d Apoio Legislativo

5GP 2
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NUCLEO TECNICO DE REGISTRO

Rod.: 01 Folha:66 : Evento: 476-SE
Orador: Data: 17-11-04 Sem Revisdo da Taquigrafia
235- PL 850/2003, do Vereador JOAO ANTONIO (PT). Dispde

sobre a obrigatoriedade de' Restaurantes, Bares, Hotéis, Padarias,
Docerias, Sorveterias, Chopperias, Pizzarias, Churrascarias,
Recgtaurantes, Lanchonetes, Cafeterias , Cantinas, e demais
estabelecimentos comerciais congéneres do Municipio de S3do Paulo, de
afixar tabela com valor de calorias ao lado de cada alimento nos
carddpios e nas tabelas afixadas no interior dos estabelecimentos em
local de facil visualizagfo". FASE DA DISCUSSAO: 1°.

0 SR. PRESIDENTE (irselino Tatto - PT) - Em discussdo. Ndo héa
oradores inscritos; estd encerrada a discussdo. A votos. Os Srs.

Vercadores favoriveis permanegam como estdo...

O SR. GILSON BARRETC (PSDB) - (Pela ordem) - Sr. Presidente,

registro vote contrario.

O SR. PRESIDENTE (Arcelino Tatto - PT) - Registre-se o voto
contrdrio do nobre Vereador Gilscn Barreto.

...08 Sre. Vereadores favoradveis permanegam como estdo; os
contradrios, ou aqueles cue desejarem verificacdo nominal de votagdo,

manifestem-se agora. (Pausa) Aprovado.
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SéO Paul O RF 100.453
TAQUIGRAFIA

NUCLEO TECNICO DE REGISTRO — SGP-4
rod.:01 fl.:104 taq. rev.: evento:098-SE
data: 26-12-06
Orador(es):p.trip..jatene, a.miguel. dalton, gilson, tatto,

55 - PL 850 /2003, do Vereador JOAO ANTONIO (PT) Dispde sobre
a obrigatoriedade de Restaurantes, Bares, Hotéis, Padarias, Docerias,
Sorveterias, Chopperias, Pizzarias, Churrascarias, Restaurantes,

Lanchonetes, Cafeterias, Cantinas, e demais estabelecimentos
é‘,ﬁ

comerciais congéneres do Municipio de S3o Paulo, de afixar tabela com

valor de calorias ao lado de cada alimento nos cardép\ici)s e nas tabelas
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TN
] H
iiiii Iy

visualizag3o. FASE DA DISCUSSAO: 2° Aprova¢dd mediante voto favoravel
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da maioria absoluta dos membros da Cémara\.'jﬁ?‘
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O SR. PRESIDENTE (Roberto Tripoli) - Em discussdo. NZo ha
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oradores inscritos; esta ené'e;_‘rada a discussdo. A votos. Os Srs.
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Vereadores favoraveis permanegam como estdo; os contridrios, ou aqueles
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que desejarem verificagdo nominal de votagdo, manifestem-se agora.
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A SGP - 23 - Sr. Supervisor,

O presente Projeto de Lei foi aprovado em 22 discussao e votacdo na
982 Sessao Extraordinaria, no dia 26 de dezembro de 2006, estando em condicles

de ser encaminhado a sangdo.

02/01/2007
Angela ;%din Andreoni
Subsecretaria de Apoio Legislativo
SGP 2
RECEBIDO EM SGP-23

EM 0/ /__Qf_

JUBURETREE
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Sra. Kathya,

Oficiar ao Executivo encaminhando cépia auténtica, providenciar carta de
lei e registro. R,

ﬂ'5/01/o7

W

JOSE CRISTINO SOUZA SANTOS
Supervisor de Finalizacao do Proc. Legislativo

Sr. Supervisor,

Oficiado conforme despacho de V.Sa.
O
95/01/07

KATHYA REG! MORALES DE SOUZA
Assisténte Parlamentar
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S3o Paulo, 05 de janeiro de 2007.

23 - OF-SGP23
23-0081/2007

‘ Senhor Prefeito,

Encaminho a Vossa Exceléncia copia auténtica da lei decretada pela
Camara em sessdo de 26 de dezembro de 2006, relativa ao Projeto de Lei n°
850/03, de autoria do Vereador Jodao Antonio, que dispdoe sobre a
obrigatoriedade de restaurantes, bares, hotéis, padarias, docerias, sorveterias,
choperias, pizzarias, churrascarias, restaurantes, lanchonetes, cafeterias,
cantinas e demais estabelecimentos comerciais congéneres do Municipio de S3o
Paulo de afixar tabela com valor de calorias ao lado de cada alimento nos
cardapios e nas tabelas afixadas no interior dos estabelecimentos, em local de
facil visualizagao.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exceléncia os meus
protestos de elevado aprego e distinta consideragao.

ANT@NIO CARLOS RODRIGUES
Presidente

A Sua Exceléncia o Senhor
Doutor Gilberto Kassab
Dignissimo Prefeito do Municipio de S&o Paulo.

T
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---------- Cépia auténtica. LEI DECRETADA NA SESSAO DE 26 DE DEZEMBRO DE

2006. Copia extraida de fls. n® 01/02 do Processo. (PROJETO DE LEI N° 850/03).
(Ver. Jodo Antonio - PT). Dispde sobre a obrigatoriedade de restaurantes, bares,
hotéis, padarias, docerias, sorveterias, choperias, pizzarias, churrascarias,
restaurantes, lanchonetes, cafeterias, cantinas e demais estabelecimentos
comerciais congéneres do Municipio de S3o Paulo afixarem tabela com valor de
calorias ao lado de cada alimento nos cardapios e nas tabelas afixadas no interior
dos estabelecimentos, em local de facil visualizagdo. A CAMARA MUNICIPAL DE
SAO PAULO decreta: Art. 10 E obrigatério todos os restaurantes, bares, hotéis,
padarias, docerias, sorveterias, choperias, pizzarias, churrascarias, restaurantes,
lanchonetes, cafeterias, cantinas e demais estabelecimentos comerciais
congéneres do Municipio de Sao Paulo afixarem tabela com valor de calorias ao
lado de cada alimento nos carddpios e nas tabelas afixadas no interior dos
estabelecimentos, em local de facil visualizagdo. Paragrafo Unico. As tabelas
referidas no “caput” do art. 1° deverdao ser obrigatoriamente elaboradas por
nutricionistas. Art. 2° As tabelas descritas no artigo anterior, além de expor a
quantidade de calorias ao lado de cada alimento, deverdo demonstrar com
clareza, qual a necessidade caldrica diaria por faixa etaria, sexo, idade, atividade
fisica e considerando a respectiva profissdao exercida pelos consumidores. Art. 30
No caso de restaurantes que comercializam alimentacdo por quilogramas (Kg), o
calculo devera ser feito por 100 gramas de cada alimento. Art. 4° Os

estabelecimentos a que se referem o “caput” do art. 1° e o art. 3° desta lei e

(A



que desobedecerem as normas nela estabelecidas, serao multados em R$ 500,00

(quinhentos) reais na primeira autuagdo e, na segunda, cassagdo da licenga de
funcionamento. Art. 5° A fiscalizagdo a ser realizada nos estabelecimentos
relacionados nesta lei devera ser feita pela Secretaria Municipal de Saiude (SMS).
Art. 6° Os estabelecimentos comerciais mencionados no “caput” do art. 1° e art.
30 terdao o prazo de 120 (cento e vinte) dias para as devidas adaptagoes
estabelecidas nesta lei, a partir da data de sua publicagdo. Art. 7° As despesas
decorrentes com a execugdo desta lei decorrerdo de dotagdes orcamentarias
prdprias, suplementadas se necessario. Art. 8° Esta lei entrara em vigor na data

de sua publicacdo, revogadas as disposicoes em contrario. Eu,

/ﬂ(}\THYA REGINA ALES DE SOUZA . ~ " ”
Assistente Pa tar , Assistente  Parlamentar, padrao QPA-05-A",

extral a presente cdpia fielmente de fls. do livro competente n° 58 e digitei. Eu,

\CARIAS ALVES

CREUSA LEONILDX . . . .
io Legislativo , Agente de Apoio Legislativo, padrao “QPL-13", a

Agente de Al

conferi. Sao Paulo, 02 de janeiro de 2007. Supervisor de Finalizagdo do Processo

-
ALY .
. i JOSE CRISTINO SOUZA SANTOS . ANGELA B,
Leg|slat|v0 ) Supervisor de Finaliza¢io do Proc. Legislativo | Visto , Subsecretirjaide Apoio Legislativo |

Subsecretaria de Apoio Legislativo da Camara Municipal de Sdo Paulo.-

RN
JCSS/krms
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LEI NO© DE DE DE 2007

Dispbe sobre a obrigatoriedade de
restaurantes, bares, hotéis, padarias,
docerias, sorveterias, choperias,
pizzarias, churrascarias, restaurantes,
lanchonetes, cafeterias, cantinas e
demais estabelecimentos comerciais
congéneres do Municipio de S3o Paulo
afixarem tabela com valor de calorias ao
lado de cada alimento nos cardapios e
nas tabelas afixadas no interior dos
estabelecimentos, em local de facil
visualizagao.

Faco saber que a Camara, em sessdo de 26 de dezembro de 2006,
decretou a seguinte lei:

Art. 10 E obrigatério todos os restaurantes, bares, hotéis, padarias,
docerias, sorveterias, choperias, pizzarias, churrascarias, restaurantes, lanchonetes,
cafeterias, cantinas e demais estabelecimentos comerciais congéneres do Municipio
de S3o0 Paulo afixarem tabela com valor de calorias ao lado de cada alimento nos
cardapios e nas tabelas afixadas no interior dos estabelecimentos, em local de facil

visualizagdo.

Paragrafo Unico. As tabelas referidas no “caput” do art. 1° deverdo
ser obrigatoriamente elaboradas por nutricionistas.

Art. 20 As tabelas descritas no artigo anterior, além de expor a
quantidade de calorias ao lado de cada alimento, deverdao demonstrar com clareza,
qual a necessidade caldrica didria por faixa etdria, sexo, idade, atividade fisica e
considerando a respectiva profissdo exercida pelos consumidores.

Art. 32 No caso de restaurantes que comercializam alimentagdo por
quilogramas (Kg), o calculo devera ser feito por 100 gramas de cada alimento.

Art. 49 Os estabelecimentos a que se referem o “caput” do art. 1% e
o art. 3° desta lei e que desobedecerem as normas nela estabelecidas, serdo
multados em R$ 500,00 (quinhentos) reais na primeira autuagdo e, na segunda,
cassacao da licenga de funcionamento.

Art. 5° A fiscalizagdo a ser realizada nos estabelecimentos
relacionados nesta lei devera ser feita pela Secretaria Municipal de Saude (SMS).

1 % /(/b
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Camara Municipal de-Si0-Patil

Art. 6° Os estabelecimentos comerciais mencionados no “caput” do
art. 10 e art. 3° terdo o prazo de 120 (cento e vinte) dias para as devidas
adaptaces estabelecidas nesta lei, a partir da data de sua publicagao.

Art. 79 As despesas decorrentes com a execugao desta lei decorrerao
de dotac®es orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 80 Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposigbes em contrario.

Camara Municipal de Sao Paulo, 02 de janeiro de 2007.

o) sidente,

Ot
JCSS/krms
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Camara Municipal de Sdo Paulo

Sao Paulo, 05 de janeiro de 2007.

Recebi oficio SGP-23 n° 81/07, de 05/01/07,
encaminhando ao Executivo cdpia auténtica de lei decretada pela Cémara,
relativa ao Projeto de Lei n® 850/03, de autoria do Vereador Jo3do Antonio.

RECEBIDO
SGIATL

IS/ OF
AN LLAEA VAHES TORRES FERRE®RA

RE- 586.083.1.01
BOM-ATL
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A SGP-22 — Sr. Supervisor,
Para as devidas providéncias, tendo em vista 0o VETO TOTAL.
07/02/2007

t
JOSE CRISTINO SOUZA SANTOS

Suparicor de Finakzaghs o Proc. Lagiativ

COD. 0233
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Inacio Vr’ﬁma
S&o Paulo, 5 de f8GfaiinE'20p7:7 "

GABINETE DO PREFEITO 15 - DOCREC
15- 0302/2007

Ofiio A. I, L 0* 35|0% | o

Ref.: Oficio SGP-23 n° 0081/2007 . ‘g -

Senhor Presidente

. Reporto-me ao oficio em referéncia, por meio do q'uali._-;
Vossa Exceléncia encaminhou & sangdo coOpia da lei decretada por essa Egrégia
Camara, na sessao de 26 de dezembro de 2006, relativa ao Projeto de Lei n°® 850/03,

de autoria do Vereador Jo&o Antonio, que dispde sobre a obrigatoriedade de :

restaurantes, bares, hotéis, padarias, docerias, sorveterias, choperias, pizzarias,
churrascarias, lanchonetes, cafeterias, cantinas ¢ demais estabelecimentos comerciais -
congéneres do Municipio de Sdo Paulo afixarem tabela de calorias ao lado de cada
alimento nos cardapios e nas tabelas afixadas no interior dos estabelecimentos, em .

local de facil visualizagao.
A medida, ao obrigar os estabelecimentos indicados a
aﬂXar as mencionadas tabelas, estipula que elas serdo elaboradas por nutricionistas e
. w""* \E;pque %alem de expor a quantidade de calorias “ao lado de cada alimento”, também
deverao .demonstrar, com clareza, qual necessidade calérica por faixa etaria, sexo,
QFdade atlwdade fisica e considerando a respectiva profissdo exercida pelos
consumldores Estabelece também, em caso de desobediéncia, muita na primeira

% s?_utuag:ao e, se renitente, cassac¢do da licenga de funcionamento. Por fim, determina a

fi scéhzagao pela Secretaria Municipal da Saude e fixa o prazo de 120 dias para as

adaptagbes necessarias.

Na conformidade das razbes a seguir aduzidas, aponho
veto total & propositura, com fundamento no § 1° do artigo 42 da Lei Organica do
Municipio de Sdo Paulo, por inconstitucionalidade, ilegalidade e contrariedade ao

interesse publico.

SGM- 002
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Preliminarmente, impde-se considerar iquego”artlgé\@l? ggieiee
RO I I V4

Constituicdo Federal estabelece competir “4 Uni2io, aos Estados e ao Distrito Fedéral
legislar concorrentemente sobre defesa da saude”. Nesta matéria cuida-se da
normatizagéo alimentar, vale dizer, criacdo de normas técnicas especificas, inclusive de
rotulagem de produtos.

No uso dessa competéncia, a Unido editou a Lei Federal
n°® 9.782, de 26 de janeiro de 1999, que define o Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria e cria a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA. O Sistema
compreende o conjunto de agdes executado por instituicdes da Administragdo Publica
direta e indireta da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, que
exercam atividades de regulagdo, normatizagdo, controle e fiscalizagdo na area de
vigildncia sanitaria. A Agéncia, vinculada ao Ministério da Saude, é delegada o
exercicio da competéncia que a Uni&o detém, nos termos do artigo 2°, § 1°, inciso |l.
Para tanto, ela atuard como entidade administrativa independente, sendo-lhe
assegurada as prerrogativas necessérias ao exercicio adequado de suas atribuigdes,
com extenso rol constante do artigo 7° da citada lei. Também no artigo 8° fica
estabelecido que “incumbe & Agéncia, respeitada a legisla¢cdo em vigor, regulamentar,
controlar e fiscalizar os produtos e servicos que envolvam risco a saude publica”,
considerando-se bens e produtos submetidos ao controle e fiscalizagdo sanitaria pela
Agéncia, nos termos do § 1°, inciso I, do mencionado artigo, os “alimentos, inclusive
bebidas, aguas envasadas, seus insumos, suas embalagens, aditivos alimentares,

limites de contaminantes organicos, residuos de agrotoxicos...”

Dentro de suas atribuicbes, a ANVISA editou o
Regulamento Técnico sobre Rotulagem Nutricional de Alimentos, aprovado pelas
Resolugdes ANVISA 359 e 360, de 23/12/03, compreendendo a declaragéo do valor

z

declaragcdo, no rétulo dos produtos, do valor energético dos nutrientes, em termos de
carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras e
sodio. A informagdo contida na rotulagem nutricional facilita ao consumidor conhecer
as propriedades dos alimentos, contribuindo para seu consumo saudavel,
harmonizando-se também com as estratégias e politicas de saude publica, em

beneficio do consumidor.

O regulamento da ANVISA, no entanto, ndo se aplica aos

alimentos preparados em restaurantes, para consumo imediato, tendo em vist

intransponiveis dificuldades técnicas no tocante & fiscalizacao. Ao exigiF-a indicacao

e AT e o e
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. . . Agente de Apoio Legislativo
das calorias, a propositura afastou-se da razoabilidade e da proporcionalidade;

impondo um Onus excessivo ao comerciante e revelando-se, de todo modo, de
impossivel aplicagdo pratica. Sirva de exemplo a determinagdo de que as tabelas
estejam “ao lado” dos alimentos, os quais sdo preparados normalmente nas cozinhas
dos restaurantes e servidos em iocais diversos. Ou também a obrigatoriedade de as
tabelas exporem a necessidade caldrica por “profissédo” exercida pelos consumidores.
Séo centenas de profissbes diferentes, de modo que, para cumprir a lei, dever-se-ia
apor junto a cada alimento ndo uma tabela, mas um verdadeiro cédice com centenas

de paginas informativas.

Além disso, a fiscalizagdo de tal medida por SMS
demandaria verificagées extremamente dificeis, pois os alimentos néo rotulados, vale
dizer, aqueles que sdo preparados no momento do consumo, sdo muito variaveis em
termos de resultado caidrico, uma vez que, obviamente, ndo existe uma sistematizacao
homogénea e idéntica em todos os estabelecimentos comerciais. Além disso, a ampla
variedade de alimentos, com valor calérico diferente, também inviabiliza a fiscalizag&o.
Veja-se, por exemplo, os hamburgueres, que conforme a composi¢do, a marca e 0s
ingredientes que se [he acrescentam apresentam gastos calbricos diferentes (pois
podem hoje em dia ser compostos por camne de boi ou de frango, por calabresa, até
mesmo por soja, e vir acompanhados por salada, bacon, ovos, maionese, queijos dos
mais variados tipos e outras combinagbes imaginadas pela criatividade dos

comerciantes).

A analise do gasto calbrico e sua repercussdo na saude
do consumidor, nos termos exigidos pelo projeto vindo a sangdo, deve na verdade ser
realizada por nutricionista, cuja profissdo foi regulamentada pela Lei Federal n°® 8.234,
de 17 de setembro de 1991, o qual tem por atividades privativas, dentre outras, a de
prestar “assisténcia e educacgdo nutricional a coletividades ou individuos, sadios ou
enfermos, em instituigdes publicas e privadas e em consultério de nutrigdo e dietética”,
bem como “assisténcia dietoterapica hospitalar, ambulatorial € em consultérios de
nutricdo e dietética, prescrevendo, planejando, analisando, supervisionando e
avaliando dietas para enfermos”. Assim, para trazer beneficios a saude da pessoa, é
mister a analise individualizada de seu perfil alimentar, configurando-se, pois, contrario
ao interesse publico relegar ao consumidor a auto-anaiise de suas necessidades de

gastos caldricos.

Finalmente, a previsdo de cassagdo do alvara de
e

- . . e
funcionamento do estabelecimento revela-se desproporcional, na shedida em que o
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Inacio Veiga

Cddigo Sanitario do Municipio de Sdo Paulo, instituido pela Lei n° 1% 725689 gle

ente de Apouo Legisiativoe

janeiro de 2004, em seus artigos 116 e 118, j4 configura um sistema sancionatério
adequado para infragbes de natureza sanitaria, sendo descabido o fechamento do
estabelecimento pela simples falta de tabela indicativa.

Nessas condigdes, evidenciadas as razées que me levam
a vetar integralmente o projeto aprovado, nos termos do § 1° do artigo 42 da lei

Organica local, devolvo o assunto ao reexame dessa Colenda Casa de Leis.

Na oportunidade, renovo a Vossa Exceléncia protestos de

lr

GIKBERTO KASSAB
Prefeito

aprec¢o e consideracéo.

Ao
Excelentissimo Senhor
ANTONIO CARLOS RODRIGUES

Dignissimo Presidente da Camara Municipal de Séo Paulo

%Lﬂbam
VT 850-03
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tnaTio Veiga
Supsrvisor de Contr. do Prog, Leg.
8GP-29

As Comissoes de:
Constituigdo e Justica;
Administra¢do Publica; .
Trénsito, Transporte e Atividadé Econdmica;
Saude, Promog8o Social e Trabalho. . |
Para emissdo de Parecer Conjunto sobre o Veto Total aposto pelo Executivo a
matéria objeto do presente projeto. ' N

AR/ O OY

ANGELA BORRIN ANDREONI
Subsecretaria de Apoio Legislativo
SGP-2
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Para relatar. ‘
Sala da Comissiio d¢f

7, Yr kg
Obs: o prazo stacdo é de 8 dias, nos
termos do § 3°, artigo 63 do R.1.

A SGP-21, & face do prazo
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Papel para informagao, rubricado como folha n® @Q ..............

do processo nt (] 2. Q) £50 de 20.0:3 18/02/2011 (a) 7’)/)// Yeax!
Maria }ase de/@liveira
Técnico Adrginistrativo
R.F 10.940

Ao Setor de Pesquisa e Assessoria de -Andlise Prévia das Proposituras .

Sr. Supervisor,

Por determinacdo do Senhor Presidente, encaminho o presente projeto

para pesquisa.

18/02/2011

[

Angela &rdin Andreoni

Secretaria de Apoio Legislativo
SGP-2
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CAMARA MUNICIPAL DE
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PROCURADORIA
SETOR DE PESQUISA, ASSESSORIA E ANALISE PREVIA
PL 0850/03 — atualizagdo da pesquisa feita as fls. 07

Realizada a pesquisa no APL (Banco de Dados da Camara Municipal de Séo’Paqu) e no
site www.prefeitura.sp.gov.br/legislacio, a respeito do assunto foi localizado o seguinte:

- Resolucdo da ANVISA - RDC n° 359, de 23 de dezembro de 2003, que dispde sobre que
dispde sobre a rotulagem nutricional de alimentos embalados, e da outras providéncias;

- Resolugdo da ANVISA - RDC n° 360, de 23 de dezembro de 2003, que dispbe sobre a
rotulagem nutricional de alimentos embalados, compreendendo a declaragdo do valor
energético e dos nutrientes presentes nos alimentos, e da outras providéncias;

- Lei Federal n° 8.078, de 11 de setembro de 1990, que dispde sobre a protegdo do
consumidor (especialmente arts. 6°, Il e 31);

- Lei Federal n® 8.234, de 17 de setembro de 1991, que regulamenta a profissdo de
Nutricionista e determina outras providéncias;

- Lei Municipal n® 13.725, de 09 de janeiro de 2004, que institui o Cédigo Sanitario do
Municipio de S&o Paulo (especialmente arts. 116 € 118 - penalidades);

- PL 0420/05, do Vereador Adolfo Quintas, que dispée sobre a obrigatoriedade dos
supermercados e estabelecimentos comerciais que vendem produtos alimenticios afixarem
cartazes informativos sobre os produtos com data préxima de vencimento. Vetado;
- PL 0439/07, do Vereador Adilson Amadeu, que dispde sobre a obrigatoriedade de todos os
estabelecimentos comerciais informarem, por meio cartaz e de forma visivel, o prazo de
validade da mercadoria quando esta estiver com sua validade inferior a 30 dias.
Cépia(s) do(s) texto(s) acima indicado(s) acompanha(m) a presente informag&o.
Retorne a SGP. 21, para prosseguimento.

Sao Paulo, 01 de margo de 2012.

Qlvialigma S Ol

Christiana Samara Chebib
Procuradora do Setor de Pesq. e Analise Prévia
OAB/SP 244.472

Procurador
AB/SP 55.289

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 1 S&0 Paulo - SP  CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br

PI0850-03 - pesquisa




el Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
J\ . www.anvisa.gov.br

Resolugao — RDC n° 359, de 23 de dezembro de 2003
D.O.U de 26/12/2003

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria, no uso da atribuigdo que lhe conferc a art. 11 inciso IV do
Regulamento da ANVISA aprovado pelo Decreto n® 3.029, de 16 de abrit de 1999, ¢/c o art. 111, ineiso I, alinea “b", § 1° do Regimento Interno
aprovado pela P ortaria n° 593, de 25 de agosto de 2000, republicada no DOU de 22 de dezembro de 2000, em reunidio realizada ern 17 de dezembro

de 2003
das agdes de controle sanitdrio na drea de alimentos visando a protegiod

iderando a idade do aperfeig
saide da populago;

i do a imp ia de ibilizar a legis! nacional com base nos i harmonizados no M | relacionade
A rotull nutricional de ali balados - Resolugdo GMC n° 47/03;

do o direito dos idores de ter informagdes sobre as caracteristicas ¢ composigao nutricional dos alimentos que

adquirem;

id daoa idade de bel os hos das porgdies dos al balados para fins de 1 nutricional;

iderando que este R Técnico orientard e facilitard os resp is (fabricante, p dor, fracionador e importador)
dos ali para declaragio de i nutricional;

iderando que este R Técnico ! a Regul Técnico sobre “Rotulagem Nutricional de Alimentos
Embalados™.

adotou a seguinte Resolugdo de Diretoria Colegiada e eu, Diretor-Presidente, em exercicio, determino a sua publicagio:

Art. [° Aprovar o Regulamento Técnico de Porgdes de Alimentos Embalados para Fins de Ratulagem Nutricional, conforme o Anexo.

Art. 2° As empresas t&m 0 prazo até 31 de jutho de 2006 pasa se adequarem 4 mesma.
Art. 3° O descumprimento aos termos desta Resolugdo constitui infragdo sanitéria sujeita aos dispositivos da Lei n° 6437, de 20de
agosto de 1977 e demais disposi¢des aplicdveis.

Art. 4° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicago.
RICARDO OLIVA

ANEXO
REGULAMENTO TECNICO DE PORGOES DE ALIMENTOS EMBALADOS PARA FINS DE ROTULAGEM NUTRICIONAL

1. AMBITO DE APLICACAQ
1i duzidos & ializados, qualquer que seja sua

O presente Regulamento Técnico sc aplica 4 yotulagem nutricional dos
origem, embalados na auséncia do cliente ¢ prontos para serem oferecidos aos consumidores.
belecidas em R Teécnicos vigentes sobre

O presente Regulamento Téenico se aplica sem prejuizo das d
Rotul: de Al tos Embalados e/on em qualquer outro Regulamento Técnico especifico.

2. DEFINICOES
Para fins deste Regulamento Técnico se define como:
2.1. Porgdo: éa quanndade média do alimento que devena ser consum:da por pessoas sadias, maiores de 36 meses de idade em cada

ocasido de com a finalidade de p uma

para medir ali

2.2. Medida Caseira: ¢ um utensilio comumente utilizado pelo

2.3. Unidade: cada um dos produtos alimenticios iguafs ou similares eontidas em uma mesma embalagem.

2.4. Fragao: parte de um todo.

2.5. Fatia ou rodela; fra¢do de espessura uniforme que se obtém de um alimento.
li do, eozide ou pré-cozido que ndo requer adicdo de ingredientes para seu

2.6. Prato preparado semi-pronte ou pronto: p
consumo.
3. MEDIDAS CASEIRAS
3.1. Para fins deste Regulamento Téenico e para efeito de declaragdo na rotul; nutricional, estabel dida caseira e sua
ilili detalh o0s ilios gerall utilizados, suas capacidades ¢ dimensdes

relagdo com a porgdo correspondente em gramas ou mililitros
aproximadas conforme consta da tabela abaixo:

Medida Capacidade ou ditnensdof
caseira
Xicara de 2000w’ owmi |
chi
Copo 200 cm” ou mi
Colher de T0 em’ ou mi
sopa
== Colher de S cm’ ou mt
chd
Prato raso 22 ¢m de didmetro
Prato fundo 250 em” ou mt

3.2. As outras formas de declaragdo de medidas caseiras estabelecidas na tabela do Anexo (fatia, rodela, fragaa ou umdade) devem ser
as mais apropriadas para o produto especifico. A indicagdo quantitativa da porgéo (g ou mt) ser4 declarada segundo o no
Téenico especifico.
3.3. A porgo, expressa em medidas caseiras, deve ser indicada em valores inteiros ou suas fragdes de acordo ao estabelecido nas

seguintes tabelas:
Para valores menores ou iguais que a unidade de medida caseira:
FRACAO A INDICAR

. (medida caseira)
(medida caseira)
. (medida caseira)

PERCENTUAL DE MEDIDA CASEIRA
até 30%

de 31% a 70%

de 71% a 130%

Para valores maiores que a unidade de medida caseira:

[ de 131%a [70% | 1 122de
de 171% 2 230% | 2
4. METODOLOGIA A SER EMPREGADA PARA DETERMINAR O TAMANHO DA PORGCAO

(medida caseira) 1
. (medida cascira) 1

4.1. Para fins de estabelecer o tamanho da porgdo deve ser considerado:
a) que se tomou como base uma alimentagdo diaria de 2000 Keal ou 8400 kJ. Os alimentos foram classificados em NiVEISe
DE ALIMENTOS, determinando-se o0 VALOR ENERGETICO MEDIO que contém cada grupo, o NUMERO DE PORCOES recomendadas
VALOR ENERGETICO MEDIO que comresponder para cada porgdo.

saudavel dente a0 Grupo VII, ndo serd considt

b) que para os alimentos de consumo ocasional dentro de uma

o valor energético médio estabelecido para o grupo.
Tuidos no Grupo VIII d inado de "Molhos, te

) Que outros produtes alimenticios nio classificados nos 4 niveis estdo
prontos, caldos, sopas e pratos preparados”.

- GRUPOS DE T, VALO e
IVEL [ALIMENTOS ALOR | UMERO DE | R ENERGETICO -
ENERGETIC [PORCOES | MEDIO POR =
0 MEDIO PORCAQ “ o
(VE) %o
%
cal J cal J fdi
I - Produtos de g ,33
panificagdo, cereais, leguminosas, {00 800 30 b’ 'i
raizes, tubéreulos e seus derivados 50 & on
II — Verduras, o o
hortaligas ¢ conservas vegetais 00 260 0 25 g
III - Frutas, sucos, 3
néctares e refrescos de frutas 0 95 ;,",




5.7.1. Unidades idénticas ou de naturcza similar
ha unidades idénticas ou de natureza similar disponiveis para consumo

IV -- Leite ¢ detivados
00 100 25 25 A porgiio do alimento que se ap na embal;
V- Carmnies ¢ ovos individual, é aquela estabelecida na tabela anexa. A informagio numcmnal deve corresponder ao valor médio das unidades.
25 25 5.7.2. Unidades de diferente naturcza
VI - Oleos, gorduras, € A porgdo do alimenio que se apresente em uma embal: que idades de diferentc natureza, disponiveis para consumo
sementes oleaginosas 00 260 00 20 individual, é a correspondente, segundo a tabela, a cada um dos ali presentes na embal Deve ser d do a valor géticoe o
VI - Aglicares e contetido de nutrientes de cada uma das unidades.
produtos que fomecem energia 20 5.8. Alimentos compostos
pravenientes de carboidratos e 00 Considera-se alimento composto aqueie cuja apresentagdo inclua dois ou mais ali balad d com instrugdes de
gorduras preparo ou cujo uso habitual sugira seu consumo conjunto. A informagao nutricional deve referir-se a porgio do alimento combinad, ouscja, asoma
VIl = Mothos, — das porgdes de cada um dos produtos individuais. A informagio relativa 2 medida caseira deve ser comespondente ao produto principal estabelecida
. temperos prontas, caldos, sopas e | --esee-- | eueeen na tabela anexa ao presente Regulamento.
pratos preparados

5) INSTRUGOES PARA O USO DA TABELA DE PORGOES E CRITERIOS PARA SUA APLICAGAO NA ROTULAGEM

NUTRICIONAL
A porgio harmonizada ¢ a medida caseira correspondente devem ser utilizadas para a declaragio de valor energético e nutrientes,
fungio do alimento ou grupo dc alimentos, de acordo com a tabela de porgdes anexa a0 presente Regulamento.
Para fins da declaracao do valor encrgc(lco ¢ de nutrientes devem ser G em fungdo da forma de
p ¢40, Uso e ou dos
5.1. Critérios de Tolerincia
5.1.1. Alimentos apresentados em embalagem individual
Considera-se embalagem individual aquela cujo contetido corresponde a uma porgio usualmente consumida em cada ocasido de
consumo. E aceita uma variagdo méxima de + 30% em relagio ao valor em gramas ou mililitros estabelecido para a porgdo do alimento, de acordo
exceda essa variagdo, deve ser informado 0 niimero de porges

com a tabela anexa ao presente Regul Para aqueles ali
contidas na embalagem individual, de acordo com o estabelecido na segum!e tabela:

Conteudo inferior Contetdo entre 71 Contetido entre
ou igual a 70% da porgdo % e 130% da porgdo 131% e 170% da porgia

Folocid belecid: estabelocid:

A declaragdo da A declaragdo da A declaragdo da
informagdo nutricional deve | informagéo nutricional deve informagao nutricional deve
corresponder 2o ad sponder ao id ponder ao ad
fiquido da embalagem. liquido da embal: liguido da 1

A porgio a ser Deve ser declarada Deve ser declarada
declarada deve atender: 1 (uma) seguido da medida 1%: (uma e meia) seguido da

casejra medida caseira corresp
- Quando o
conteudo liquido for inferior a
30%, sera declarado 1/4 (um
quarto) seguido da medida
caseira correspondente;
- Quando o
contetdo liquido estiver entre
31% e 70% serd declarado }/2
(meia) seguido da medida
caseira correspondente
5.1.2. Produtos ap: em unidades de ou fracionad
belecidos para a porgaodealh P

Sdo aceitas variagdes mdximas de * 30% com xelagao aos valores em gramas ou mililitros
belecida como “X es” ou “fragdo correspondente”.

os quais a medida foi p
5.2. Alimentos semi-prontos ou prontos para o consumo
O tamanho da porgao deve ser estabelecido considerando o méximo de 500 kcal ou 2100 kJ, exceto para aqueles alimentos incluidos na
tabela anexa ao presente Regulamento.
5.3. Alimentos dos, em pb ou desidratados para prepasar alimentos que i ituigdo, com ou sem adigio de
outros ingredientes &
A porgdo a ser declarada deve ser a quantidade suficiente do produto, tal como se oferece ao consumidor, para preparar a quantidade *
estabelecida de produto final indicado na tabela anexa em cada caso particular. Pade também ser declarada a porgéo do alimento preparado quando oy
forem indicadas as instruges especificas de preparo e as informagdes referentes aos alimentos prontos para o consumo. XN
5.4. Alimentos utilizados usualmente como ingredientes b
A pargio deve cor der 4 quantidade de produte I utilizada nas preparagdes mais comuns, ndo devendo ultrapassar o f=g
valor energética por por¢ie correspondente a0 grupo a que pertence. o
5.5. Alimentos com duas fases separdveis (S
A porgdo deve mnesponder a fasﬂ drenada ou escomda exceto para aqueles alimentos ande tanto a parte sokhqmmalxp&sﬂh {: E
1 deve informar cl sobre qual ou quais partes do alimento se refere a declaragio. & o
3
B

5.6. Alimentos que se apmsentam com partes ndo comestiveis
A porgdo se aplica a parte ivel. A infc 3 icional deve informar Que a mesma se refere a parte comestivel.
5.7. Alimentos apwsemadas em embalagens com virias unidades
Pasa fins de apti das des, se entende por unid idénticas ou de naturcza similar, aquelas que por sua composigio
nutricional, ingrcdientes wilizados e caracwnsncas mais destaciveis podem ser consideradas, em termos gerais, como alimentos similares e
se i que as unidades sdo de diferente natureza ou diferentes tipos de alimentos.

compardveis. Quando essas di¢Ses ndo




(1 porgan aproximadamentc 150 Keal)

TABELA 1 - PRODUTOS DE PANIFICACAO, CEREAIS', LEGUMINOSAS, RAIZES E TUBERCULOS, E SEUS DERIVADOS|

porciin aproxiwadamente (50 Keal)

TABLA I - PRODUCTOS DE PANIFICACION, CEREALES, LEGUMINOSAS, RAICES, TUBERCULOS, Y SUS DERIVADOS (1

Produtos Produetus purean poreion porcan pareion
‘Partugués Espafiol {giml) (g/mi) medida caseirs) ‘medidas caserax
Amidos ¢ Feculas “Almidones y feculas i) E) 1 colher de sopa| 1 euchara de sopa
Arozcm Arroz crudo 50 50 1/4 de xicara 1/4 de taza
"Aveia o T1ocRs scm ouizos “Avena arcoliada sin Btfos 30 30 2 cilhezes de 2 cucharas de sopa
ingredicntes saps
'Barta dc ccreais com até 10% dd Barra de cercales con hasta [0%) 30 30 X anidades qud X unidades que
gordura Jde grasa
Batata, mandioca ¢ ouiros Papa, mandioca y otros Wb&rculos| 150 135 X unidadecs qud X unidades/tazas qud
tubéreulns, cozidos em agua, cmbalados 3 vicuojcocidos cn agua, envasados al vacio [carrespinda nu X xicaras [corzespazdan
‘Batata ¢ mandioca pré-fita Papa y mandioca pre-frita B 85 X X unidades/tazas qu
congelada [congeladx i que
Produtos 3 base de fubéreulos ¢ “Productor a base G tubATelos ¥ 35 35 X unidades que X unidades que
ccrcais pré-fritos € ou congelados ccreales pre-fritas y/n congelados p
Biscoio salgados, ilegrais ¢ Gallciitas saladas, imtcgrales y 35 30 X unidades qud X unidades que
grissines |grisines. lenrrespunda cazrespanda
Billos, 16405 03 Gpas scm rechel) ‘Bizcochuelos, budines y torias, sin| & €0 1 Gatia/ [racho T
rclieno lque correspanda que earresponda
Canjica (graa cru) Maiz blanco, locro (erudo) 50 50 1/3 xicara 113 tazz
Cercal matinal pesando alé 45g Tereales para desayuno que posan| 36 30 X xicazas que 2 tazas que
por xicara - leves fhasta 45 g por taza - Jivianos
Cereal mxtinal pesand Cerealcs w0 E3 X xiearas que X taxas que
que 45 g por xicara [mis de 45 g por taza
‘Cércais integrars cris Cereaics imtegrales crudos 5] £ X xicarss que X tazas que
Fatinhas de cercais ¢ tubérculos, Tainas dc cerealts y tubgrcnlos,| 50 50 X xicars X taza
todos os tipos 1ados Jos tipos
Fatelo ¢ cerears © germe 0¢ iga| Saivado y germeh dc iigo [ 10 1 colher de sopa) T cucharx de sapa
Farinha Lactea Tatna cita E] ki) T cather de sopa) T cuchara de sapa
Txrafa pronta ‘Harina gruesa de tandioca tostadal 35 33 T enther de sopa 1 cuchaza de xopx
Massa alimenticia seca Fideos y Pastas secas £ E) X prata/ slcara| X plata/ taza que
lque correspandam carrespandan
Massa desidixtada com recheio Fideos y Pastas deshidratadas con] k(] 7 X pzato/ aicara| X plata/ taza que
relteno Jque carrespundam corsespandan

chipaguazi

chipaguazi

Q
e suficientc para

reparar 150 ¢

cantidad
suficicnte para preparar]
150 g

Massas frescas com ¢ sem Fideos y Pastas frescas con o sin) 100 100 X prat/ xiears| X plata/ txza que
recheios frellenn lque enrrespandam correspandan
Pacs embalados Taliados Hu nag, Fancs envasados [éleados o w0, 50 50 X X tnidades/etas quq
cam ou sem recheio con o sin relicno que
Phcs embalatios de cansumn Panes cavasadis dc consumi 30 30 X unidades qu X unidades qne
individual, chipa paroguaia individual, chipa paraguaya
Pall doce sem fruras Fan cndulzadn sin frutas 40 ) X unidades qug] X unidadex que
carrexpanda
Fio croissant, uutros produtos de] Facturas y producios dc pastiena, 70 0 X unidades quel X anidadex que
Ipanificagso, salgados ou doces sem recheio  Jsalados o dulces sin relleno p
a0 dc batata, pao dc queto & Pan de paps, pan ¢ queso y 0Eos 0 0 X X umidades/rebazadas)
loutros resfriados € congelxdos com rechrio ¢ |panes cniiiados o congelados con relleno y unidadesifatias que lque enzresponda
Imassas para ples [masas pata panes carresponda
P20 fe batais, pao dc queljo ¢ an de papa, pan dE queso Y OHOS: 50 30 X X unidzdes/rebanada]
outros resfriadas c congélados sem recheio, [panes enfriados n congciados sin relteno, chipa ins quc que
chipa paraguaia paraguaya jcorresponda
Fipoca Porors, pochoclo, palomitas 2] z 1 zicsza Ttaza
dulces o saladas
Tomadas Tostadas 30 ) X untdades quel X unidades que
rrespand;
Tofa Toke 0 £ 1 fatia 1 rebanada
Trigh para kibe € proteina Tiigo para kibe y pruteina 8¢ soja| 55 50 173 xicara 173 taan
ltexturizada de soja jtexturizada
Teguniinosas secas, 1odas Teguniinosas secas, 10das 50 El X xicarax que X tazax que
correspandsn
s para preparar flens € Polvos para preparar flanes ¥ ‘quantidad caniidad x calhcrex que] X cucharas que
sobremesas Jpostres e suficientc para suficicnte para
reparar 120 ¢ 120
sage Tapioca £ ED) 7 catheres ae 7 cueharas o€ sopa
lsopa
‘massas para pasicis € panquccas Masa para cmpanadas, pastclcs ¥, 30 30 X unidades que x unidades que
panqueques P!
I ‘massa para tortas salgadas Masx parx tarta 30 30 z fraghn que x fraceién que
p
™assa para pizza Whasa para pizza £ 70 X fafiax que X Traceion que
currespanda
Tarinba d€ rosca Pan rliado, galleta molida y EQ) 30 3 calliores de 3 cacharas f¢ sops
lrebozador sopa
Preparagoes a base At 50ja ipor Freparaciones a bose a¢ soja (1po’ ) £l X uoidzdes qug X unidades que
milanesa, alméndegas ¢ hambiicguer) milancsa, albéndiga y hamburguesa) carrespandam earrespands
Mistura para sapa paraguaia y Mezcla para sops paraguaya ¥ wantidad 1 fatia Trebanada




vegetais empanados

Milancsas de vegetxles J

80 I

30

x unidades qud

X unidades que

Pré-mistura pra preparar bori- Pre-mezela para preparat bori quantidad] Cantidad x colheres que] X cuehxradss que
bori lo suficienme para  [suficfente para p
reparar 80 180
Pré-mistora para preparar chip3| Te-mezcIK para preparar chipa quant Cantidad X collicres que] ¥ cucharadas que
[paraguaia ¢ mbeyu € outros pies paraguaya y mbeyu y otros panes ¢ suficiente para suficicae para
reparar 50 50
Preparado desidralados para pures| Preparados deshidratados para ‘quaniida canty X sicaras/ X tazas/ cucharas de
de tubéreulos Ipurés de tubérculos e suficiente para 150 glsuffcicnte para prepararjcolheres de sapa que  [sopa que correspoadan
150 g
'D0s para preparar botos © forias Polvos para torias, bizcodhuelos y “quanidad| cantidad % colheres que] X cucharas que
e suficiente para suficiene para
preparar 60 ¢ J60;
f—

TABELA I - VERDURAS, HORTALICAS E CONSERVAS VEGETAIS (1 porgdo aproximadamente 30 keal)

TABLA 11 - HORTALIZAS Y CONSERVAS VEGETALES (! porcién aproximadamente 3¢ kcal)

e nutros)

Produtos | Productos I

Portugués Espafiol | porgae (g/ml) | porcion (g/ml) ‘medida caseira

‘Concentrado de vegelais Concentrado de vegetaics 30 30 2 catheres d¢ 2 cucharas de sopx
triplo, (extrato) riple (extracto) sopa

Concentradd ¢ vegetats Concentrade de vegemles 15 15 Teolher de sops| Tcuchara de sopa

Puré ou polpa de vegetais, Busé o pulpa dc vegetales G0 [ 3 colhiercs dc 3 cucharas de sopa
incluindo tomate incluido tomate Isopa

Molho ¢ 1omate ou a basc] Salsa de tomate 0 a basc 60 50 3 calheres de 3 cucharas de sopa
[de tomate ¢ outros vegetais tomate y otros vegetales sopa

Ticies e alcaparras Fickies y alcapartas 15 T3 1 colher de sopa) T enchara de sapa

Sucos g vegetars, fuias © Tugos vegetates, frutas y 200 mi 206 1 T eopo T vaso
soias fsoja.

Vegetals detidmaiados em Vegetales deshidratados cof (3 £ ¥ eolheres qod X cucharss gue
conserva (tomatc scco) conserva (tamate sceo) p

Vegeiais desidratados para| Vegetales Geshidratados [ 0 x calheres que] X cucbaras que
sopa [para sopa P

Vegelais desidraados para| Vegetales deshidratados “quantidade Gantidad 3 colheres que] X cueharas que
puré suficiente para prepatar 150 dsuficientc para preparar 150 o

Vegetais em conserva Vegciales en conserva 30 50 X Unidadesiazas qug
l(alcachofra, asparge, cogumelos, (alcaucil, esparrage, hongos; ajies, pepind) lunidadcs/xicaras que jcorrespanda

iment3o, pepino ¢ palmito) i vinagre y actite: lcorresponda

vinagse c azeite

Tardineira € outras Tardinerasy otfas conservas| 136 3¢ X wicara que X taza que
conservas de vegetais ¢ legumes riz vegetales y legumbres (zanahosias,
(cenouras, ervithas, oilho, tomate peladofarvejas, chocle, tomate petado y otros)

jcremose, fundidos ¢ em pasta)

eremosos, fundidos y en pasta)

TABELA I11 - FRUTAS, SUCOS, NECTARS E REFRESCOS DE FRUTAS (1 porgdo aproximadamente 70 Kcal)
TABLA Ill - FRUTAS, JUGOS, NECTARES Y REFRESCDS DE FRUTAS (1 porcion aproximadamentc 70 kcal)
Produtos Productos
Porfugués Espanol poreao () poreion (g/ml) medida caaeira ‘medidas caseras
Folpa de frutas para Fotpa dc frotas para ‘quantidade cantidad x colhercs que] x cucharas que
refresco, sucas concentrados de frutas elrefreseos, jugos concentzados de frutas ylsuficiente pard preparar ‘para preparar 200
i i !
Folpa de frutas para Pulpa de frutas pata postre 30 30 s colheres que] X cucharas que
Saco, néctar ¢ hebidas de Tuge, néctar y rolescos 700 ml 200 ml T copo Tvaso
frutas Ibebidas de frutas
Frutas desidratadas (peras,| Frutas deshidratadas (peras) 50 56 X usidades/ X unidades/ eucharxs|
péssceos, abacaxi, ameixas, partes  [duranos, anand, cinutlas, parte entheres que eorresponda [que eorresponds
jcomestiveis) il
wa passa pasas & wa E) 36 X entheres que] X cucharas que
Truta em conserva, Fruas on conserva, e kiido| T4 T40 X unidades/ X unidades/ cachara
lincluinda salada de frutas lensalada y cocte! de frutas cotheres que corresponds [que corresponds
TABELA IV - LEITE E DERIVADOS (1 porg3 aproximadamente 125 kcal)
TABLATY - LECHE ¥ DERIVADOS {1 porcién aproximadamente 125 keal)
Frodutes Pradustos
Pormgués Espanol poredo (g/ml) porcion (g/ml) medids caseira ‘medidas caseras
Behida Beiea Bebida lactea 200 mt 700 mt T copo Tvsse
Teries Ermentados, ogurt, Toche Fomientada, yoghurt) 700 700 T copo Tvass
todos os tips todas tos tipos
Teite fluido, 10dos 05 tp: ‘Techa luida, fodos tos tpo: 200 i 700 m! Tcopo Tvaso
Teitc cvaporado Techa evaporada Tidade Cantidad X totheres qu X cucharas que
[suficiente para preparar preparar 200
jmt
Queijo rakado Queso raliedo 0] 0 1 cother de sopal 1 cucbara de sapa
Queia cottage, ricota Gucsos eottage, ricota E) 3 2 colhercs de Z cucharas de sopa
|desnatade, queijo minas, requeijdo  |descremada, quesa blanco y uniable sapa
|desnatado ¢ petit-suisse
- Outios quetjos (Aizot, Ofras quesos (ricata, £ 70 X colheres/ fatia X eucharasire banada
semi- duros, brance, requcijda, queij  |semiduros blanco, untables, quesos lque correspondam lque eorresponda




Leite em pé Leche en poivo quantidade cantidad X colheres qu X cucharas que
jsuficiente para preparar P
ml
Stbremesas Lacicas Postres facteos 120 120 1 unidade ou 173 Y unidad 0 172 faza
icara
Piis para preparar PHIVGS pora preparar postres| quantidade cantidad X ealheres qud X cucharas que
[sobremesas lictcas hictens suficiente para preparar )20 gsuficiente para preparar 120
s para preparar sorvele oIV para helados ‘quantdade canfidal X colberes qu X cucharas que
sufieiente para preparar 50 dsuficiente para preparar 50 g P
TABELA V - CARNES E OVOS (! por¢3o aptoximadamente 125 keal)
TABLA V - CARNES Y HUEVOS (! porcifin aproximadamente 125 keal)
Produtas Productos
Partugués Espaiiof porg3o (g/mly porcion (g/ml) ‘medida cascira) medidas caseras
“Almandegas a bose de “ATbondigas a base d¢ cames| 5 50 unidades qud X usidades que
cames earrespanda
“Anchovas em conserva "Anchods en conserva 5 15 1 colher de sopal T cuehara de sopa
“Apresuntado ¢ Corned Bee Tamonada, Comed Beer 30 30 T fatia T rebanada
Atum, sardinha, peseado, AYGm, sardina, CabAlta, 0 60 3 colheres de 3 cucharas de
Imariscns, > pescad sin salsas q ponda
ou sem mathas
Caviar Caviar o 0 T colher de chd] Ucuchara de &
Charque Charqu, charque, 1asjo. EJ 30 ¥ fragaes de X fracciones de piato
iprato que carrespondam [que corresponda
‘Hambligucr a base de Tamburgaesas 3 base 06 0 50 X unidades qug X unidades que
cames lcames lcorresponda
TLingliga, salsicha, todos o) Chorizos, solehichas, tados 30 50 X unidadesifracelon)
tipas os tipos deffragan que que correspanda
corresponda
KanvKama Derivados del Surimi 70 70 X unidades ou X omidades ocushares
otheres que correspanda |que corresponda
Preparaches dc cames Preparaciones d¢ cames 00 T30 X unidades qu X unldades que
t das, defamadas, cozidas ahumadas, cocidas o nol
Prepatagbes de cames eotm| Prepataciones d¢ Carnes c 30 [EY X unidades quel X unidades que
Farinhas Du empanadas asitias & rebozadas
Etabutidos, Aanthre ¢ Embulidos, ambres 70 T X unidade/fatiy X uaidadesitcta que]
presunto lque enrresponda eorrespanda
Peiil de peru, blanquct Blanco de pavita ) 6 Xunidadeifatia) X unidadesiTeta que
que corresponda corresponda.
Patés (presunto, Bgado ¢ Pais (jamon, higado, g g ¥ enther de chil 1 euchara de t&
[bacon, etc..) panceta, etc.)

ovo Huevn * gramas que X gramos que 1 unidade 1 anidad
jeiresponda jcorresponda
TABELA Vi~ OLEOS, GORDURAS & SEMENTES OLEAGIONOSAS(! porg3a aproximadamente 100 keal)
TABLA VI - ACEITES, GRASAS Y SEMILLAS OLEAGINOSAS (1 porcidn aproximadamente 100 keal)
Produtos Producus
Partugués Espafiol ‘porgan (gial) porcion (g/ml) ‘medida caseira) medidas cascras
Teos vegetais, das 05 “Accites vegetales, odos 1oy Tl 3 m T colher de sopa] Truchara de sopa
tipos. ltipns
Azeitona ‘Acetiuna ™ 70 X unidades qud X unidades que
Bacan em pedagos - Panceta en trozos, ahumadal (g 0 Tfatia T rebanada
defumado ou fresco lo fresca
Banha ¢ gorduras animats Grasas animales 0 g T collier de sopal 1 cuchara de sopa
Gordura vegetal Grasas vegetales 0 10 1 eolher e sopal T cuchara de sopa
‘Matonese ¢ molhos 2 base| Mayonesa y salsas a base de| [¥3 12 1 colher de sopal 1 cuchars de sopa
[te maionese mayoness
Manteiga, margarina ¢ Manteca, margarina y i 10 1 colher de sopal 1 cuchara de sapa
Similases imilares
Miolhos para saladas a base] Salsas para cnsaladas a base i T3 mi Tcalher de sopa) 1 cuchara de sopa
[de leo (10dos os tipos) {de aceite
Chantilly Crema Chantlly 20 20 T colher de sop 1 euchara de sopa
Creme de e Creana de leche 3 5 T eolher ¢ 172 dd Teuchara y 172 de
sopa sopa
Tente de coco Teche de coca 5 15 T colber de sopa Tcuchara dcsopa
Toco raledo Coco ailadn 2 2 2 catheres dy 2 cueharss de (6
chd
Sementes oleagimosas. Seovilas oleaginosas ] T3 T colher de sopal T cuchara de sopa
cortadas, picadas, intc cortadas, picadas, enteras)
TABELA VIl - ACUCARES | PRODUTOS COM ENERGIA PROVENIENTE DE CARBOIDRATDS E GORDURAS ( 1 porcad)
lapraximadamente 100 keal )
TABLA VIl - AZUCARES Y PRODUCTOS CON ENERGIA PROVENIENTE DE CARBOHIDRATOS Y GRASAS { 1 poreion}
oximadamente 100 keal
Produtos Producias
Portugués Espariol porvao (g/ml) ‘pareian (g/ml) ‘medida caseirs) medidas easeras
“Agucar, 10d0s 0 1ipos. "Azicar, 1odos 105 tipos H B 1 cother de cns| 1 euchara de ¢£
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2 calheres de 2 cucharas de sapa.

X cucharas de sopa

Piss para preparn de Polvo para prepatar quantidade cantidad X entheres de
frefresco Irefrescos suficiente para preparar 200{suficiente para preparar 200 misopa
jmi
‘Biscotto doce, Cora ou 5 Galletitas dulces, con © i) 0 3 X unidades gue T unidades que
rechein Ireliena
Brownics ¢ allajores Brownies y alfaores [ 4 x unidades que] X unidades que
Frotas cristalizadas ‘Frutas abrillaniadas 30 30 X Xunidades fcucharas|
i que  [que
[correspondem
Panctione Pan Duler 50 30 xunidadesitatiag X
lque cor que
Bolo com frutas “Tortas, budines con [rutas 60 ) x unidades/tatiag X
que cor que
Bolos ¢ swlates com “Tottas, budines con tellenol 50 0 X 7 X
echeio clou cbertura [y enberturas que P i que
P30 croisiant, produtns d Facturas, proguctos de a0 ) X unidades qud x unidades que
[panificagzo, salgados au doc: [pasteleria, salados o dulces con retleno
recheio e ou cobertura o ¢
Shacks A base Q¢ cereats ¢ Productas para copetin & 75 F X xieara X taza
farinhas para petisca base de cereales y harinas, extruidos o ne
‘Tistura para preparo dc ‘MeczcTa para & preparacion) 20 70 X colheres de X cucharas de sopa
jocinhn, cobertura para holus, tortas ¢ [de reltenos, enberturas para tortas y opa que emrrespondam  [que correspondan
sorvetes, eic. {helados y otrns
TABELA VIII - MOLHOS, TEMPEROS PRONTOS, CALDOS, SOPAS E PRATOS PREPARADOS
TABLA VIIC - SALSAS, ADEREZOS, CALDOS, SOPAS Y PLATOS FREPARADOS
Produtos Producios
Portugués Espanol ‘poreac (g/mi) potcion (g/m) medida caseira medidas caseras
Caldo (came, palinha, Caldo (camne, gallins, quantidade cantidad x X cueharas de sopa/)
legumds, etc) € pés para sopa incluindo flegumbres, ctc.) y polvos para sopa  [suficiente para 250 m( suficiente para preparar funidades que
ri-bori, pird ¢caldo, sayo) lincluye (bori-bori, pira caldo, soyo)

" Catchup ¢ mosiarda ey up y mostaza 12 Tz 1 colher de sopa) 1 enehiaras e sopa
[ Mulfios 2 base de sija ¢ o alkas 4 base de o7 3 X gramas que X grames que 1 colber de sopa) 1 cucharas de sopa
vinagre inagre

‘Molhos a base de produios) Salsas 4 base 06 producios X gramas que X gramas que 7 colheres de 2 cuehiaras de sop3
ctcos ny caldos (5creas n caldos lsopa
P65 pata preparar malhos| Polvos para preparar salsa ‘quaniidade cantidad X colhieres de X eucharas de sopa,
suficiente para preparar 2 |suficiente para preparar 2 |sopa que correspondam  fque correspondan
colheres de sopa cuchasadss de sopa
‘misso ‘misso 20 20 1 calher de sopa 1 cucharas de sopa,,.
e <

Achocnlatado em po, pés Pulvoachocolatada, polvas| 20 20
com base dc cacau, chocalatc em po ¢ [a base de cacao, chocalate en polvny sopa
leacau i pi lcacao en polvo
Doces om caric (goiaba, Bulces de coric (guayaba, 0 a0 Tiatia T rebanada
marmcle, figo, batata, etc) membritlo, higo, batata, ete.)
Doces em pasta (abobora, Dulces on pasia (calabaza, 20 70 1 colher de sopa) T cuchara de sops
Jgoiha, leite, banana, Mocots). |guayzha, de Jeche, hanana, mocota)
Geléias diversas. Mermcladas y jaleas 20 20 1 cother de sopa) 1 cucharz de sops
Glucose de mijho, mel, Jarabe de maiz, miel, 20 20 x cnlheres que; x eueharn qae.
melado, cobertura de frutas, leite de frutas, leche condensada y
|condensada ¢ ontros xaropes (cassis, Jotros jarabes (cassis, grosella, frambuesa
[eroselha, framboesa, amora, guarani etc)|mara, guarans, etc.)
6 para gelating Folvo para gelatina y jaleas! “qantidade Tanfidad X colheres de X cucbaras de s0pa
lde fantasia suficiente para preparat (20]suficicnte para preparar 120¢ [sopa
Sobremesa de gelatina Pasires de gelatina lista y 128 120 1 unidade 1 unidad
Jpronta iateas dc fantasia
—
¥ OS PRODUTOS ABAIXO SAO CONSIDERADOS DE CONSUMO OCASIONAL
105 PRODUCTOS PRESENTADOS A CONTINUACION SON CONSIDERADOS DE CONSUMO OCASIONAL
Frutas Inieias e canse Frutas enteras cn conservay i 20 X unidades quel T nidades que
para ademos (cereja hine, R 1 i p
fambroesa) |frambuesas)
Balas, pinulitas ¢ pastilhas| Caramelns, chupetinesy 20 20 x unidades que| x unidades que
lpastillas
Goma de mascar ‘gomas de mascar 3 3 x unidades quel x unidades que
Chacolates, bombons ¢ Chocolates, bombones y 25 25 x X uaidades/fraccién|
similares situilares unidades/fragio que lque earresponden
confeitos de chocolaie € Confites de chocolaic y F2 Fil X X curharasiunidade
dragcados em geral |grageados en general, garrapitadas que  que p
Sorvetes de massa Helados 60 g ou 130 mil 60g 0 130 mI bolx ou 1bola o unidades quy
unidades que eorrespondanfcorrespondan
Sarvetes individuais Helados en envase 60 g s 130 mil 60 po 130 m x unidades quel x unidades que
lindividual jenrrespondem jcirrespoudan
Barra de cercais com mais| Barra de cereales con mas. 20 20 x X unidades/ fraecionf
lde 10% de gorduras, torrones, pé de  [de 10% de grasas, turranes, dulce de funidades/frachn que lque corresponden
[miteque ¢ pagoca ani, pasta de mani feorrespondem
Bekiidas ndo alcooheas, Beliidas sia alcohal 700 mi 200 i [ xicara/copo 1tazalvaso
his, bebida (te, bevidas a base de
e soja ¢ refrigerantes) soja y refrescas)
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missoshiro

missoshiro tidade cantidad X cotheres de X cucharas de sopal
jsuficiente para 200 mi___suficiente para preparar 200mlfsapa que correspondam __[que correspandan
extato de soja ‘extracta de soja 30 30 2 colhercs de 2 cucharas de sopa
snpa
Pratos preparados proios § Flatos preparados histos y X grammas i X X unidades/iraceion)
ip 0 incliidos em outros |semsil incluidos en atros it g de 500 Keal)  |(maximo de 500 Keal) unidades/fragio que que corresponda
itens da tabela la tabla [corresponda
Tempero campletos Tondimentos preparados 5 3 T colher de ek Tcuchara de 1€
+ Onie 6 aparcecm unidades de medida entende-5¢ cstarcm o5 valoies om gramas
+ Donde no figuran unidades de medida se entiende qu los valorcs sc expresan en Eramo;
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ementa nio oficial: Aprova Regulamento Técnico sobre Rotulagem Nutricional de
Alimentos Embalados, tornando obrigatdria a rotulagem nutricional.
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atos relacionados:

0 Lei n°® 6437, de 20 de agosto de 1977

revega:

0 Resolugio RDC n° 40, de 21 de marco de 2001
O Resolucio RDC n° 39, de 21 de margo de 2001
O Resolugio RE n® 198, de 11 de setembro de 2001

0 Resoluedo RDC n° 207, de 01 de agosto de 2003

RESOLUCAO-RDC N° 360, DE 23 DE DEZEMBRO DE 2003

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria, no uso da atribuigdo que lhe confere o art. 11 inciso
IV do Regulamento da ANVISA aprovado pelo Decreto n° 3.029, de 16 de abril de 1999, c/c o art. 111, inciso I,
alinea”d”, § 1° do Regimento Interno aprovado pela Portaria n° 593, de 25 de agosto de 2000, republicada no DOU de
22 de dezembro de 2000, em reunido realizada em 17 de dezembro de 2003 considerando a necessidade do constante
aperfeigoamento das agGes de controle sanitario na drea de alimentos visando a protegio 2 sadide da populagio;
considerando a importincia de compatibilizar a legislagio nacional com base nos instrumentos harmonizados no
Mercosul relacionados a rotulagem nutricional de alimentos embalados - Resolugdes GMC n° 44/03 ¢ 46/03;
considerando que a rotulagem nutricional facilita ao consumidor conhecer as propriedades nutricionais dos alimentos,
contribuindo para um consumo adequado dos mesmos; considerando que a informagio que se declara na rotulagem
nutricional complementa as estratégias e politicas de sadde dos pafses em beneficio da saide do consumidor;
considerando que é conveniente definir claramente a rotulagem nutricional que deve ter os alimentos embalados que
sejam comercializados no Mercosul, com 0 objetivo de facilitar a Jivre circulagio dos mesmos, atuar em beneficio do
I idor ¢ evitar obstdculos técnicos ao comércio. adotou a seguinte Resolugio de Diretoria Colegiada e eu, Diretor-
Presidente, em exercicio, determino a sua publicagdo:

Art. 1° Aprovar o Regulamento Técnico sobre Rotulagem Nutricional de Alimentos Embalados, tornando obrigatéria a
rotulagem nutricional, conforme Anexo.

Art. 2° Na rotulagem nutricional devem ser declarados os seguintes nutrientes: valor energético, carboidratos, protefnas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans e s6dio, conforme estabelecido no Anexo,

Art. 3° As empresas tm 0 prazo até 31 de julho de 2006 para se adequarem & mesma.

Art. 4° Ficam revogadas as Resolugdes-RDC N° 39 e 40, de 21 de margo de 2001, Resolugdo - RE n°® 198, de 11 de
setembro de 2001 e a Resolugdo-RDC 207, de 1° de agosto de 2003.

Art. 5° O descumprimento aos termos desta Resolugfio constitui infraclio sanitéria sujeita aos dispositivos da Lei n®
6437, de 20 de agosto de 1977 e demais disposicdes aplicdveis.

Art. 6° Esta Resolugfo entra em vigor na data de sua publicagio.
RICARDO OLIVA

ANEXO
REGULAMENTO TECNICO SOBRE ROTULAGEM NUTRICIONAL DE ALIMENTOS EMBALADOS

1. Ambito de aplicagio.

O presente Regulamento Técnico se aplica & rotulagem nutricional dos alimentos produzidos e comercializados,
qualquer que seja sua origem, embalados na auséncia do cliente e prontos para serem oferecidos aos consumidores.

O presente Regulamento Técnico se aplica sem prejuizo das disposi¢es estabelecidas em Regulamentos Técnicos
vigentes sobre Rotulagem de Alimentos Embalados e ou em qualquer outro Regulamento Técnico especifico.

O presente Regulamento Técnico néo se aplica:

as bebidas alcodlicas;

aos aditivos alimentares ¢ coadjuvantes de tecnologia;

as especiarias;

as dguas minerais naturais e as demais dguas de consumo humano;
aos vinagres;

2o sal (cloreto de sédio);

café, erva mate, chd e outras ervas sem adicdo de outros ingredientes;

aos alimentos preparados e embalados em restaurantes ¢ estabelecimentos comerciais, prontos para 0 COnsumo;

W e s W

aos produtos fracionados nos pontos de venda a varejo, comercializados como pré-medidos;
10. as frutas, vegetais e carnes in natura, refrigerados ¢ congelados;

L 1. aos alimentos com embalagens cuja superficie visivel para rotulagem seja menor ou igual a 100 cm2. Esta excegdo %~ % i i
030 se aplica a0s alimentos para fins especiais ou que apresentem declaragGes de propriedades nutricionais. g

2. Definigdes } R
Para fins deste Regulamento Técnico considera-se: i

2.1. Rotulagem nutricional: é toda descricdo destinada a informar ao consumidor sobre as propriedades numcxoxwlsE@
um alimento. F

A rotulagem nutricional compreende:

a) a declaragio de valor energético e nutrientes;

b) a declaragio de propriedades nutricionais (informagdo nutricional complementar).
2.2, Declarago de nutrientes: é uma relagio ou enumeragio padronizada do conteddo de nutrientes de unﬁxllmentb o

2.3. Declaragio de propriedades nutricionais (informagdo nutricional complementar): € qualquer represehtaqao qu
afirme, sugira ou implique que um produto possui propriedades nutricionais particulares, especialmentg, 1@3 nio
somente, em relagio ao seu valor energético e conteddo de proteinas, gorduras, carboidratos € fibra alm@ma’ﬁ assim
como ao seu contetido de vitaminas ¢ minerais. ﬁ

2.4. Nutriente: € qualquer substancia quimica consumida normalmente como componente de um alimento, que:




a) proporciona energia; e ou
b) € necesséria ou contribua para o crescimento, desenvolvimento ¢ a manutengio da saide ¢ da vida; e ou
©) cuja caréncia possa ocasionar mudangas quimicas ou fisiolégicas caracteristicas.

2.5. Carboidratos ou hidratos de carbono ou glicfdios: s#o todos os mono, di ¢ polissacarideos, inchufdos os polidis
presentes no alimento, que sdo digeridos, absorvidos e metabolizados pelo ser humano.

2.5.1. Agticares: sdo todos os monossacarideos e dissacarideos presentes em um alimento que s%o digeridos, absorvidos
e metabolizados pelo ser humano. Nio se incluem os poli6is.

2.6. Fibra alimentar: é qualquer material comestivel que ndo seja hidrolisado pelas enzimas endGgenas do trato
digestivo humano.

2.7. Gorduras ou lipideos: sio substincias de origem vegetal ou animal, insoldveis em dgua, formadas de triglicerideos
¢ pequenas quantidades de ndo glicerfdeos, principalmente fosfolipideos;

2.7.1. Gorduras saturadas: sdo os triglicerideos que contém 4cidos graxos sem duplas ligagGes, expressos como dcidos
graxos livres.

2.7.2. Gorduras monoinsaturadas: sfo os triglicerideos que contém 4cidos graxos com uma dupla ligagdo cis, expressos
como 4cidos graxos livres.

2.7.3. Gorduras poliinsaturadas: s3o os triglicerideos que contém dcidos graxos com duplas ligagOes cis-cis separadas
por grupo metileno, expressos como 4cidos graxos livres.

2.7.4. Gorduras trans: 30 os triglicerideos que contém dcidos graxos insaturados com uma ou mais dupla ligagio trans,
expressos como 4cidos graxos livres.

2.8. Proteinas: s30 polimeros de aminodcidos ou compostos que contém polimeros de aminodcidos.

2.9. Porgiio: é a quantidade média do alimento que deveria ser consumida por pessoas sadias, maiores de 36 meses, em
cada ocasido de consumo, com a finalidade de promover uma alimentagdo saudével.

2.10. Consumidores: sio pessoas ffsicas que compram ou recebem alimentos com o objetivo de satisfazer suas
necessidades alimentares ¢ nutricionais.

2.11. Alimentos para fins especiais: sdo os alimentos processados especialmente para satisfazer necessidades
particulares de alimentaglio determinadas por condigdes fisicas ou fisioldgicas particulares € ou transtornos do
metabolismo e que se apresentem como tais. Inclui-se os alimentos destinados aos lactentes € criangas de primeira
infincia. A composi¢io desses alimentos deverd ser essencialmente diferente da composi¢do dos alimentos
convencionais de natureza similar, caso existam.

3. Declaragdo de valor energético e nutrientes

3.1. Ser4 obrigatério declarar a seguinte informagio:

3.1.1. A quantidade do valor energético e dos seguintes nutrientes:
« Carboidratos;

« Protefnas;

* Gorduras totais;

+ Gorduras saturadas;

* Gorduras trans;

« Fibra alimentar;

* Sddio 3.1.2. A quantidade de qualquer outro nutriente que se considere importante para manter um bom estado
nutricional, segundo exijam os Regulamentos Técnicos especificos.

3.1.3. A quantidade de qualquer outro nutriente sobre o qual se faga uma declaragio de propriedades nutricionais ou
outra declaragio que faga referéncia a nutrientes.

3.1.4.Quando for realizada uma declaragio de propriedades nutricionais (informagdo nutricional complementar) sobre o
tipo e ou a quantidade de carboidratos deve ser indicada a quantidade de agticares e do(s) carboidrato(s) sobre o qual se
faca a declaragiio de propriedades. Podem ser indicadas também as quantidades de amido e ou outro(s) carboidrato(s),
em conformidade com o estipulado no item 3.4.5.

3.1.5. Quando for realizada uma declaragio de propriedades nutricionais (informag#o nutricional complementar) sobre
© tipo € ou a quantidade de gorduras e ou 4cidos graxos e ou colesterol deve ser indicada a quantidade de gorduras
saturadas, trans, monoinsaturadas, poliinsaturadas e colesterol, em conformidade com o estipulado no item 3.4.6,

3.2, Optativamente podem ser declarados:

3.2.1. As vitaminas € os minerais que constam no Anexo A, sempre e quando estiverem presentes em quantidade igual
ou maior a 5% da Ingestio Didria Recc lada (IDR) por porgdo indicada no rétulo.

3.2.2. Outros nutrientes.

3.3. Célculo do Valor energético ¢ nutrientes
3.3.1. Célculo do valor energético

A quantidade do valor energético a ser declarada deve ser calculada utilizando-se os seguintes fatores de conversio:
« Carboidratos (exceto polidis) 4 kcal/g - 17 kJ/g
* Protefnas 4 keal/g - 17 ki/g

« Gorduras 9 kcal/g - 37 kl/g

« Alcool (Etanol) 7 keal/g - 29 klig

« Acidos organicos 3 keal/g - 13 kl/g

« Polidis 2,4 keal/g -10 kJ/g

* Polidextroses 1 keal/g - 4 kl/g

Podem ser usados outros fatores para outros nuttientes ndo previstos neste item, os quais serdo indicados nos
Regulamentos Técnicos especificos ou em sua auséncia fatores estabelecidos no Codex Alimentarius.

3.3.2. Célculo de proteinas

A quantidade de protefnas a ser indicada deve ser calculada mediante a seguinte férmula:
Protefna = conteddo total de nitrogénio (Kjeldahl) x fator Serdo utilizados os seguintes fatores:
5,75 proteinas vegetais;

6,38 protefnas ldcteas;

6,25 proteinas da carne ou misturas de proteinas;

6,25 protefnas de soja ¢ de milho

Pode ser usado um fator diferente quando estiver indicado em um Regulamento Técnico especifico ou na sua auséncia o
fator indicado em um método de anglise especifico validado e reconhecido internacional mente.

3.3.3. Cilculo de carboidratos

E calculado como a diferenga entre 100 e a soma do contetido de proteinas, gorduras, fibra alimentar, umidade e cinzas.
3.4. Apresentacfo da rotulagem nutricional

3.4.1. Localizagdo e caracteristicas da informagio

3.4.1.1. Adisposigo, o realce e a ordem da informaggo nutricional devem Seguir os modelos apresentados no Anexo B.

3.4.1.2. A informagio nutricional deve aparecer agrupada em um mesmo lugar, estruturada em forma de tabela, com os
valores e as unidades em colunas, Se ¢ espago n3o for suficiente, pode ser utilizada a forma linear, conforme modelos
apresentados no Anexo B.

iy
3.4.1.3. A declaragiio de valor energético ¢ dos nutrientes deve ser feita em forma numérica. Ndo obstante, ndo se exclui %
o uso de outras formas de apresentagdo complementar.

3.4.1.4. A informagio correspondente & rotulagem nutricional deve estar redigida no idioma oficial do pafs de consumo ~ f; ?\
(espanhol ou portugués), sem prejuizo de textos em outros idiomas e deve ser colocada em lugar visivel, em caracteres | d o
legiveis e deve ter cor contrastante com o fundo onde estiver impressa. l [
h
!

3.4.2. Unidades que devem ser utilizadas na rotulagem nutricional:
» Valor energético: quilocalorias(kcal) e quilojoules(kl)

* Protefnas: gramas (g)

« Carboidratos: gramas (g)

* Gorduras: gramas (g)

« Fibra alimentar: gramas (g)




« S6dio: miligramas (mg)

« Colesterol: miligramas (mg)

« Vitaminas: miligramas (mg) ou microgramas (ug), conforme expresso na Tabela de IDR do Anexo A

« Minerais: miligramas (mg) ou microgramas (ug), conforme expresso na Tabela de IDR do Anexo A

* Porgdo: gramas(g), mililitros (ml) e medidas caseiras de acordo com o Regulamento Técnico especifico.
3.4.3. Expressoes dos valores

3.4.3.1. O Valor energético ¢ o percentual de Valor Didrio (% VD) devem ser declarados em ndmeros inteiros. Os
nutrientes serfo declarados de acordo com o estabelecido na seguinte tabela e as cifras deverdo ser expressas nas

idades indicadas no Anexo A:

[Valores maiores ou igual a 100: Serdio declarados em nimeros inteiros com trés cifras
Valores menores que 100 e maiores ou iguais a 10: Serdo declarados em nimeros inteiros com duas cifras
|Valores menores que 10 e maiores ou iguais a 1: Serdo declarados com uma cifra decimal
Valores menores que 1: Para vitaminas € minerais - declarar com duas cifras
ecimais Demais nutrientes - declarar com uma cifra
decimal.,

3.43.2. A informagio nutricional serd expressa como”zero”ou”0”ou"nio contém”para valor energético ¢ ou nutrientes
quando o ahmemo contiver quantidades menores ou iguais as estabelecidas como”ndo significativas”de acordo com a
Tabela

[Valor energético / nutrientes [Quantidades nio significativas por por¢do (expressa em g ou ml)
Valor energético [Menor ou igual a 4 keal Menor que 17 kJ
Carboidratos Menor ou igual 2 0,5 g

Proteinas Menor ou igual a 0,5 g

Gorduras totais (*) [Menor ou igual 0.5 g

Gorduras saturadas Menor ou igual 20,2 g

Gorduras trans Menor ou ignala 0,2 g

Fibra alimentar Menor ou igual a 0,5 g

Sédio [Menor ou igual 2 5 mg

(*) Seré declarado como’zero”,”0”ou”ndo contém”quando a quantidade de gorduras totais, gorduras saturadas e
gorduras trans atendam a condigdo de quantidades ndo significativas e nenhum outro tipo de gordura seja declarado com
quantidades superiores a zero.

3.4.3.3. Alternativamente, pode ser utilizada uma declaragdo nutricional simplificada. Para tanto, a declaragéio de valor
energético ou contefido de nutrientes ser4 substituida pela seguinte frase:

“Niio contém quantidade significativa de......(valor energético e ou nome(s) do(s) nutriente(s)) "que serd colocada dentro
do espago destinado para rotulagem nutricional.

3.4.4. Regras para a informagfio nutricional

3.4.4.1. A informagdo nutricional deve ser expressa por porgdo, incluindo a medida caseira correspondente, segundo o
estabelecido no Regulamento Técnico especifico € em percentual de Valor Didrio (% VD). Fica excluida a declaragdo de
gordura trans em percentual de Valor Didrio (%VD).

Adicionalmente, a informag#o nutricional pode ser expressa por 100 g ou 100 ml.

3.4.4.2. Para calcular a porcentagem do Valor Didrio (% VD), do valor energético e de cada nutriente que contém a
porgio do alimento, serdo utilizados os Valores Didrios de Refexéncia de Nutrientes (VDR) e de Ingestio Didria
Recomendada (IDR) que constam no Anexo A desta Resolugao.

Deve ser inclufda como parte da informagdo nutricional a seguinte frase:”Seus valores didrios podem ser maiores ou
menores dependendo de suas necessidades energéticas”.

3.4.43. As quantidades mencionadas devem ser as correspondentes ao alimento tal como se oferece ao consumidor.
Pode-se declarar, também, informagdes do alimento preparado, desde que se indiquem as instrugdes especfficas de
preparagdo € que tais informagdes se refiram ao alimento pronto para 0 consumo.

3.4.5. Quando for declarada a quantidade de agicares € ou poli6is € ou amido ¢ ou outros carboidratos, presentes no
alimento, esta declaragio deve constar abaixo da quantidade de carboidratos, da seguinte forma:

Carboidratos.......g, dos quais:

. outros carboidratos...g (devem ser identificados no rétulo)

A quantidade de agiicares, poli6is, amido e outros carboidratos pode ser indicada também como porcentagem do total de
carboidratos.

3.4.6. quando for declarada a quantidade de gordura(s) e ou o tipo(s) de dcidos graxos € ou colesterol, esta declaragio
deve constar abaixo da quantidade de gorduras totais, da seguinte forma:

Gorduras totais.....g, das quais:

gorduras saturadas....

ZOrduras {rans.......oeeveoeeensens g
gorduras monoinsaturadas:....g
gorduras poliisaturadast........g

colesterol:. mg

3.5, Toleréncia
3.5.1. Serd admitida uma tolerincia de + 20% com relagdo aos valores de nutrientes declarados no rétulo.

3.5.2. Para os produtos que contentham micronulrientes em quantidade superior a tolerancia estabelecida no item 3.5.1, a
empresa responsavel deve manter a disposi¢io os estudos que justifiquem tal variagio.

4. Declaragdo de Propriedades Nutricionais (Informagfio Nutricional Complementar)

4.1 A declaragéio de propriedades nutricionais nos rétulos dos alimentos é facultativa ¢ ndo deve substituir, mas ser
adicional & declaragdo de nutrientes.

5. Disposi¢oes Gerais

5.1. A rotulagem nutricional pode ser incluida no pafs de origem ou de destino, e neste iltimo caso, prévia 3
comercializagdo do alimento.

5.2. Para fins de comprovagio da informagio nutricional, no caso de resultados divergentes, as partes atuantes
acordardo utilizar métodos analiticos reconhecidos internacionalmente e validados.

5.3. Quando facultativamente for declarada a informagdo nutricional no rétulo dos alimentos excetuados neste presente
Regulamento, ou para os alimentos nfo contemplados no Regulamento Técnico de PorgBes de Alimentos Embalados, a
rotulagem nutricional deve cumprir com os requisitos do presente Regulamento. Além disso, para a determinagéo da
porgdo desses alimentos deve-se aplicar o estabelecido no Regulamento Técnico de Porgdes de Alimentos Embalados,
tomando como éncia aquele(s) ali )(s) que por sua(s) caracteristica(s) nutricional(is) seja(m) comparédvel(is) e
ou similar(es). Em caso contrério deve ser utilizada a metodologia empregada para harmonizagfo das porgdes descritas
no Regulamento antes mencionado.

5.4. Os alimentos destinados a pessoas com transtornos metabélicos especificos e ou condigoes fisioldgicas pameul
podem, através de regulamentagdo, estar isentos de declarar as porgOes e ou percentual de valor didrio esmbele&dos 14
Regulamento Técnico especifico.




VALORES DIARIOS DE REFERENCIA DE NUTRIENTES (VDR) DE DECLARACAO OBRIGATORIA (1)

ANEXO A

Valor energético 2000 kcal - 8400k]
Carboidratos 300 gramas
[Proteinas 75 gramas
Gorduras totais 55 gramas
Gorduras saturadas 22 gramas

Fibra alimentar 25 gramas

[Sédio 2400 miligramas

VOLUNTARIA - VITAMINAS E MINERAIS

VALORES DE INGESTAO DIARIA RECOMENDADA DE NUTRIENTES (IDR) DE DECLARACAO

Vitamina A (2) 600 ug
Vitamina D (2) 5 ug
Vitamina C (2) 45 mg
Vitamina E (2) 10 mg
ITiamina (2) 1,2 mg
IRiboflavina (2) 1,3 mg
Niacina (2) 16 mg
Vitamina B6 (2) 1,3 mg
|Acido folico (2) 400 pg
Vitamina B12 (2) 2,4 g
Biotina (2) 30 pg
Acido pantoténico (2) 5 mg
Cilcio (2) 1000 mg
Ferro (2) (¥) 14 mg
Magnésio (2) 260 mg
Zinco (2) (*%) [7 mg
lodo (2) 130 pg
Vitamina K (2) 65 g
Fosforo (3) 1700 mg
Flior (3) 4 mg
Cobre (3) 900 pg
Selénio (2) 34 ug
Molibdénio (3) M5 ug
(Cromo (3) BS g
[Manganés (3) 2,3 mg

Colina (3) 550 mg —I
(*} 10% de biodisponibilidade

(**) Biodisponibilidade moderada

NOTAS:

(1) FAQO/OMS -Diet, Nutrition and Prevention of Chronic Diseases. WHO Technical Repart Series 916 Geneva, 2003.

(2) Human Vitamin and Mineral Requirements, Report 7* Joint FAO/OMS Expert Consultation Bangkok, Thailand,
2001.

(3) Dietary Reference Intake, Food and Nutrition Board, Institute of Medicine. 1999-2001.

ANEXO B
MODELOS DE ROTULAGEM NUTRICIONAL

A) Modelo Vertical A
INFORMACAQ NUTRICIONAL Porgio g ou ml (medida caseira)

Quantidade por porgio % VD (*)
kcal = kJ

Valor energético

Carboidratos

Proteinas

Gorduras totais

Gorduras saturadas

Gorduras trans (Ndo declarar)

[Fibra alimentar

6o Joe [og Jos  Joa o=

Sédio mg

"Ndo contém quantidade significariva de (valor energético e ou o(os) nome(s) do(s) nutriente(s)”(Esta frase pode ser|
lempregada quando se utiliza a declaragdo nutricional simplificada)

* % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou

menores dependendo de suas necessidades energéticas. s ‘% ¥

B) Modelo Vertical B . Q

INFORMACAO blanﬁdade por porgio  {% VD (*) (Quantidade por porgdo (% VD (*) g

NUTRICIONAL Porgio g R

ou ml (medida caseira) Valor energético kcal = Gorduras saturadas g =
kI

. :
Carboidratos g Gorduras trans g N3o declarar) ) '
[Proteinas g [Fibra alimentar... g {

. - Eal AN
Gorduras totais g Sédio mg = .
"Ndo contém quantidade significativa de (valor energético € ou nome(s) do(s) nutriente(s))”(Esta &@sé n“ Q {
lempregada quando se utiliza a declaragdo nutricional simplificada) o o .
o 3
* % Valores Diérios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal, ou 8400 kJ. Seus valores di@o@q@m se
maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas. S w o
bl i
C) Modelo Linear § e o
g <
[
i & Ro;
g = o
I | C
IS P




Informagio Nutricional: Porgio ___ g ou ml; (medida caseira) Valor energético... keal =....... K (..%VD);
Carboidratos...g (...%VD); Proteinas...g(...%VD); Gorduras totais........ g (..%VD); Gorduras saturadas.....g (%VD);
Gorduras trans...g; Fibra alimentar...g (%VD); Sédic..mg (%VD).”Ndo contém gquantidade significativa de......(valor
energética ¢ ou os) nome(s) do(s) nutriente(s))"(Esta frase pode ser empregada quando se utiliza a declaragio
nutricional simplificada).

*% Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou
menores dependendo de suas necessidades energéticas.

Nota explicativa a todos 0s modelos:

A expressio”INFORMACAO NUTRICIONAL”g valor e as unidades da porgio ¢ da medida caseira devem estar em
maior destaque do que o resto da informagio nutricional.




L8078 Page 1 of 24

Foly
Q1
Presidéncia da Repuldica
Casa Civil

Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 8.078, DE 11 DE SETEMBRO DE 1990.

Texto compilado

Mensagem de veto

Regulamento Dispbe sobre a protecéo do consumidor e da outras
Regulamento providéncias.

Vigéncia

Vide Decreto n® 2.181, de 1997

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte lei:

TiTULO |
Dos Direitos do Consumidor

CAPITULO |
Disposi¢des Gerais

Art. 1° O presente cédigo estabelece normas de protecéo e defesa do consumidor, de ordem publica e
interesse social, nos termos dos arts. 5°, inciso XXXII, 170, inciso V, da Constituicdo Federal e art. 48 de

suas Disposicoes Transitérias.

Art. 2° Consumidor € toda pessoa fisica ou juridica que adquire ou utiliza produto ou servico como
destinatario final.

Paragrafo unico. Equipara-se a consumidor a coletividade de pessoas, ainda que indeterminaveis, que
haja intervindo nas relagbes de consumo.

Art. 3° Fornecedor ¢ toda pessoa fisica ou juridica, publica ou privada, nacional ou estrangeira, bem
como os entes despersonalizados, que desenvolvem atividade de produgdo, montagem, criacdo, construgéo,
transformacéo, importagdo, exportagédo, distribuicdo ou comercializagdo de produtos ou prestagdo de
servicos.

§ 1° Produto € qualquer bem, mével ou imével, material ou imaterial.

§ 2° Servigo &€ qualquer atividade fornecida no mercado de consumo, mediante remuneracao, inclusive
as de natureza bancaria, financeira, de crédito e securitaria, salvo as decorrentes das relagées de carater
trabalhista.

CAPITULO li
Da Politica Nacional de Relagdes de Consumo

Art. 4° A Politica Nacional das Relacbes de Consumo tem por objetivo o atendimento das necessidades
dos consumidores, o respeito & sua dignidade, saude e seguranga, a protecdo de seus interesses
econdmicos, a melhoria da sua qualidade de vida, bem como a transparéncia e harmonia das relagbes de
consumo, atendidos os seguintes principios: (Redacao dada pela Lei n® 9.008, de 21.3.1995)

| - reconhecimento da vulnerabilidade do consumidor no mercado de consumo;

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Leis/L8078.htm 1/3/2012
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CAPITULO V Y
Das Praticas Comerciais ™

SECAO | P fis
Das Disposigées Gerais RS
Art. 29. Para os fins deste Capitulo e do seguinte, equiparam-se aos consumidores todas as pessoas
determinaveis ou nao, expostas as praticas nele previstas.

SECAO I
Da Oferta

Art. 30. Toda informacgéo ou publicidade, suficientemente precisa, veiculada por qualquer forma ou meio
de comunicagao com relacéo a produtos e servigos oferecidos ou apresentados, obriga o fornecedor que a
fizer veicular ou dela se utilizar e integra o contrato que vier a ser celebrado.

Art. 31. A oferta e apresentagdo de produtos ou servicos devem assegurar informacbes corretas,
claras, precisas, ostensivas € em lingua portuguesa sobre suas caracteristicas, qualidades, quantidade,
composi¢cdo, preco, garantia, prazos de validade e origem, entre outros dados, bem como sobre os riscos
gue apresentam a satde e seguranca dos consumidores.

Paragrafo anico. As informagbes de que trata este artigo, nos produtos refrigerados oferecidos ao
consumidor, serdo gravadas de forma indelével. (Incluido pela Lei n°® 11.989, de 2009)

Art. 32. Os fabricantes e importadores deverdo assegurar a oferta de componentes e pegas de
reposi¢do enquanto ndo cessar a fabricag@o ou importagcdo do produto.

Paragrafo unico. Cessadas a produgéo ou importagao, a oferta devera ser mantida por periodo razoavel
de tempo, na forma da lei.

Art. 33. Em caso de oferta ou venda por telefone ou reembolso postal, deve constar o nome do
fabricante e enderegco na embalagem, publicidade e em todos os impressos utilizados na transagéo
comercial.

Paragrafo unico. E proibida a publicidade de bens e servigos por telefone, quando a chamada for
onerosa ao consumidor que a origina. (Incluido pela Lei n® 11.800, de 2008).

Art. 34. O fornecedor do produto ou servigo & solidariamente responsavel pelos atos de seus prepostos
ou representantes auténomos.

Art. 35. Se o fornecedor de produtos ou servigos recusar cumprimento a oferta, apresentagdo ou
publicidade, o consumidor podera, alternativamente e a sua livre escolha:

I - exigir o cumprimento forgcado da obrigacéo, nos termos da oferta, apresentacéo ou publicidade;
Il - aceitar outro produto ou prestacdo de servigco equivalente;

lil - rescindir o contrato, com direito & restituicdo de quantia eventualmente antecipada, monetariamente
atualizada, e a perdas e danos.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L8078.htm 1/3/2012
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Art. 6° S&o direitos basicos do consumidor: B %m,:‘:‘

&3, m' R
| - a proteg&o da vida, salde e seguranca contra os riscos provocados por praticas no fornecnmento de
produtos e servigos considerados perigosos ou nocivos;

Il - a educagdo e divuigacdo sobre o consumo adequado dos produtos e servigos, asseguradas a
liberdade de escolha e a igualdade nas contratagées;

lll - a informacéo adequada e clara sobre os diferentes produtos e servigos, com especificagdo correta
de quantidade, caracteristicas, composi¢ao, qualidade e prego, bem como sobre 0s riscos que apresentem;

IV - a protegdo contra a publicidade enganosa e abusiva, métodos comerciais coercitivos ou desleais,
bem como contra praticas e clausulas abusivas ou impostas no fornecimento de produtos e servigos;

V - a modificagdo das clausulas contratuais que estabelecam prestagbes desproporcionais ou sua
revisdo em razao de fatos supervenientes que as tornem excessivamente onerosas;

VI - a efetiva prevengao e reparagéo de danos patrimoniais e morais, individuais, coletivos e difusos;

VIl - 0 acesso aos 6rgdos judiciarios e administrativos com vistas & preveng&o ou reparagéo de danos
patrimoniais e morais, individuais, coletivos ou difusos, assegurada a prote¢do Juridica, administrativa e
técnica aos necessitados;

VIl - a facilitagéo da defesa de seus direitos, inclusive com a invers&o do énus da prova, a seu favor, no
processo civil, quando, a critério do juiz, for verossimil a alegac&o ou quando for ele hipossuficiente, segundo
as regras ordinarias de experiéncias;

iX - (Vetado);
X - a adequada e eficaz presta¢ido dos servigos publicos em geral.

Art. 7° Os direitos previstos neste cddigo nédo excluem outros decorrentes de tratados ou convengdes
internacionais de que o Brasil seja signatario, da legislag@o interna ordinaria, de regulamentos expedidos
pelas autoridades administrativas competentes, bem como dos que derivem dos principios gerais do direito,
analogia, costumes e eqlidade.

Paragrafo Gnico. Tendo mais de um autor a ofensa, todos responder&o solidariamente pela reparégéo
dos danos previstos nas normas de consumo.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L.8078.htm 1/3/2012
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Presidéncia da Republga.. __

Casa Civil ’ 7
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N© 8.234, DE 17 DE SETEMBRO DE 1991.

Regulamenta a profissdo de Nutricionista e determina
outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte lei:

Art. 1° A designagdo e o exercicio da profissdo de Nutricionista, profissional de satde, em qualquer de
suas areas, sdo privativos dos portadores de diploma expedido por escolas de graduagdo em nutrigo,
oficiais ou reconhecidas, devidamente registrado no 6rgdo competente do Ministério da Educagéo e
regularmente inscrito no Conselho Regional de Nutricionistas da respectiva area de atuagéo profissional.

Paragrafo Gnico. Os diplomas cursos de equivalentes, expedidos por escolas estrangeiras iguais ou
assemelhadas, serdo revalidados na forma da lei.

Art. 2° A carteira de identidade profissional, emitida pelo Conselho Regional de Nutricionistas da
respectiva jurisdicdo &, para quaisquer efeitos, o instrumento habil de identificagéo civil € de comprovagéo de
habilitagéo profissional do nutricionista, nos termos da Lei n°. 6.206, de 7 de maio de 1975, e da Lei n°.
6.583, de 20 de outubro de 1978.

Art. 3° Sao atividades privativas dos nutricionistas:

| - direc80, coordenagdo e supervisdo de cursos de graduagso em nutri¢ao;

II - planejamento, organizacao, diregdo, supervisdo e avaliagdo de servicos de alimentagéo e nutrigio;
Il - planejamento, coordenacao, supervisdo e avaliacio de estudos dietéticos;

IV - ensino das matérias profissionais dos cursos de graduagdo em nutricéo;

V - ensino das disciplinas de nutricdo e alimentagao nos cursos de graduagéo da area de saude e outras
afins;

VI - auditoria, consultoria e assessoria em nutricdo e dietética;

Vil - assisténcia e educagado nutricional e coletividades ou individuos, sadios ou enfermos, em
instituicbes publicas e privadas e em consultério de nutricdo e dietética;

VIl - assisténcia dietoterapica hospitalar, ambulatorial € a nivel de consultérios de nutricdo e dietética,
prescrevendo, planejando, analisando, supervisionando e avaliando dietas para enfermos.

Art. 4° Atribuem-se, também, aos nutricionistas as seguintes atividades, desde que relacionadas com
alimentag&o e nutrigdo humanas:

| - elaboragdo de informes técnico-cientificos;
Il - gerenciamento de projetos de desenvolvimento de produtos alimenticios;

Il - assisténcia e treinamento especializado em alimentacao e nutricao;

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/1989_1994/1L.8234.htm 1/3/2012




1L.8234 Page 2 of 3

IV - controle de qualidade de géneros e produtos alimenticios;

V - atuagdo em marketing na area de alimentagao e nutricao;

VI - estudos e trabalhos experimentais em alimentag&o e nutrigao;
VII - prescricdo de suplementos nutricionais, necessarios @ complementacgao da dieta;

VIII - solicitagdo de exames laboratoriais necessarios ao acompanhamento dietoterapico;

IX - participagcao em inspecdes sanitarias relativas a alimentos;

X - andlises relativas ao processamento de produtos alimenticios industrializados;

XI - participagdo em projetos de equipamentos e utensilios na area de alimentagéo e nutrigéo.

Paragrafo Unico. E obrigatoria a participag&o de nutricionistas em equipes multidisciplinares, criadas por
entidades publicas ou particulares e destinadas a planejar, coordenar, supervisionar, implementar, executar e
avaliar politicas, programas, cursos nos diversos niveis, pesquisas ou eventos de qualquer natureza, direta
ou indiretamente relacionados com alimentag&o e nutricdo, bem como elaborar e revisar legislagcdo e cédigos
préprios desta area.

Art. 5° A fiscalizacdo do exercicio da profissdo de Nutricionista compete aos Conselhos Federal e
Regionais de Nutricionistas, na forma da Lei n°. 6.583, de 20 de outubro de 1978, ressalvadas as atividades
relacionadas ao ensino, adstritas a legislagdo educacional prépria. ‘

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 7° Revogam-se as disposigdes em contrario, em especial a Lei n°. 5.276. de 24 de abril de 1967.

Brasilia, 17 de setembro de 1991; 170° da Independéncia e 103° da Republica.

FERNANDO COLLOR
Antbnio Magri

Este texto ndo substitui ¢ publicado no D.C.U de 18.8.1891
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LEI N© 13.725, DE 9 DE JANEIRO DE 2004
(Projeto de Lei n® 718/03, do Executivo, aprovado na forma do Substitutive do
Legislativo)

Institui o Cédigo Sanitario do Municipio de S§o Paulo.

MARTA SUPLICY, Prefeita do Municipio de Sdo Paulo, no uso das atribuicBes que lhe
sao conferidas por lei, faz saber que a Camara Municipal, em sessdo de 19 de
dezembro de 2003, decretou e eu promulgo a seguinte lei:

TITULO I i .

CODIGIO SANITARIO DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

PRINCIPIQOS, PRECEITOS E DIRETRIZES GERAIS

Art. 19 - Fica instituido o Cédigo Sanitdrio do Municipio de S50 Paulo, fundamentado
nos principios expressos na Constituigdo Federal, na Constituicdo do Estado de Sé&o
Paulo, nas Leis Organicas da Salde - Leis Federais n® 8.080, de 19 de setembro de
1990, e n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, no Codigo de Defesa do Consumidor -
Lei Federal n© 8.078, de 11 de setembro de 1990, no Cédigo de Salide do Estado de
S&o Paulo - Lei Complementar n° 791, de 9 de margo de 1995, e na Lei Qrgénica do
Municipio de Sdo Paulo, com os seguintes preceitos:

I - descentralizagdo, preconizada nas Constituigdes Federal e Estadual, bem como na
Lei Orgénica do Municipio de S&o Paulo, observando-se as seguintes diretrizes:

a) diregdo Unica no &mbito municipal;

b) municipalizagdo dos recursos, servigos e agoes de salde, estabelecendo-se em
legislagao especifica os critérios de repasse de verbas das esferas federal e estadual;
¢) integragdo das agdes e servigos, com base na regionalizagdo e hierarquizagdo do
atendimento individual e coletivo, adequado as diversas realidades epidemioldgicas;
d) universalizacdo da assisténcia com igual qualidade e acesso da populagdo urbana e
rural a todos os niveis dos servicos de salde;

11 - participacdo da sociedade, por meio de:

a) conferéncias de salde;

b) conselhos de salde;

c) representacgBes sindicais;

d) movimentos e organizagdes ndao-governamentais;

III - articulagdo intra e interinstitucional, mediante o trabalho integrado e articulado
entre os diversos érgdos que atuam ou se relacionam com a area de salde;

1V - publicidade, para garantir o direito a informaggo, facilitando seu acesso mediante
sistematizagdo, divulgagdo ampla e motivagdo dos atos;

V - privacidade, devendo as agbes de vigilancia sanitaria e epidemiolégica preservar
este direito do cidaddo, que s6 podera ser sacrificado quando ndo existir outra maneira
de evitar perigo atual ou iminente para a salide publica.

TiTULO I ;

OBJETIVQ, CAMPO DE ACAQ E METODOLOGIA

Art. 29 - Para os efeitos deste Codigo, entende-se por Vigildncia em Saude as agbes de
Vigiléncia Sanitéria, Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia em Saide Ambiental e
Vigildncia em Saude do Trabalhador, que comp&em um campo integrado e
indissocidvel de préticas, fundado no conhecimento interdisciplinar e na agao
intersetorial, desenvolvidos por meio de equipes multiprofissionais, com a participagdo
ampla e solidéria da sociedade, por intermédio de suas organizagdes, entidades e
movimentos, estruturando, em seu conjunto, um campo de conhecimento.

§ 19 - As acdes de vigilancia sanitdria abrangem o conjunto de medidas capazes de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a salde e de intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, inclusive o do trabalho, da produgdo e circulagdo de
bens e da prestac&o de servigos de interesse da saude.

§ 20 - As agdes de vigildncia epidemiolégica abrangem o conjunto de atividades que



salde, é obrigatdria sua interdigao ou do estabelecimento.

Art. 109 - O detentor ou responsavel pelo produto, equipamento e utensilios
interditados, fica proibido de entregd-lo aoc consumo ou uso, desvia-lo ou substitui-io,
no todo ou em parte, até que ocorra a liberagao da mercadoria pela autoridade
competente, sob pena de responsabilizagdo civil ou criminal.

§ 1° - Os locais de interesse da saude s6 podem ser desinterditados mediante
liberagdo da autoridade competente.

§ 20 - A desobediéncia por parte da empresa acarretard a aplicagdo das penas cabiveis
por responsabilizacdo civil ou criminal, nos termos da legislagdao em vigor.

Art. 110 - Os produtos clandestinos de interesse da salide, bem como aqueles com
prazos de validade vencidos, devem ser interditados pela autoridade sanitéria, a qual,
ap6s avaliagdo técnica, decidira sobre sua destinagdo.

Art. 111 - Nos casos de condenacdo definitiva, a autoridade sanitaria deve determinar
a apreensdo ou inutilizagdao do produto.

Art. 112 - Quando o produto for considerado inadequado para uso ou consumo
humano, mas passivel de utilizacdo para outros fins, a autoridade sanitaria deve lavrar
faudo técnico circunstanciado, definindo o seu destino final.

Art. 113 - Os produtos, equipamentos e utensilios de interesse da satide
manifestamente alterados, considerados de risco a salide, devem ser apreendidos ou
inutilizados sumariamente pela autoridade sanitdria, sem prejuizo das demais
penalidades cabiveis.

Paragrafo Gnico - Na hipdtese do "caput", a autoridade sanitaria deve lavrar laudo
técnico circunstanciado, ficando dispensada a colheita de amostra.

Art. 114 - Cabem ao detentor ou responsavel pelo produto, equipamentos e utensilios
de interesse da salide condenados, os encargos decorrentes do recolhimento,
transporte e inutilizagdo, acompanhados pela autoridade sanitaria até ndo mais ser
possivel a utilizagdo.

Art. 115 - Os procedimentos de analise fiscal, interdigdo, apreensdo e inutilizagdo de
produtos, equipamentos, utensilios e locais de interesse da satide deverdo ser objeto
de norma técnica.

CAPITULO V )

INFRACC)ES SANITARIAS E PENALIDADES

Art. 116 - Considera-se infragdo sanitdria, para fins deste Cédigo e das pertinentes
normas técnicas, a desobediéncia ou a inobservancia ao disposto nas normas legais e
regulamentos que, por qualquer forma, se destinem a promogdo, preservagao €
recuperagao da salde.

Art. 117 - Respondera pela infragdo quem, por agao ou omissdo, the deu causa,
concorreu para sua pratica ou dela se beneficiou.

Paragrafo Gnico - Exclui a imputagao de infracao a causa decorrente de forga maior ou
proveniente de eventos naturais ou circunstancias imprevisiveis que vierem a
determinar avaria, deterioragdo ou alteragdo de locais, produtos ou bens de interesse
da salde publica.

Art. 118 - As infracdes sanitarias, sem prejuizo das sangdes de natureza civil ou penal
cabiveis, serdo punidas, alternativa ou cumulativamente, com penalidades de:

I - adverténcia;

II - prestacdo de servigos a comunidade;

III - muita de R$ 100,00 (cem reais) a R$ 500.000,00 (quinhentos mil reais);

IV - apreensao de produtos, equipamentos, utensilios e recipientes;

V - apreensdo de animal;

VI - interdi¢do de produtos, equipamentos, utensilios e recipientes;

VII - inutilizag8o de produtos, equipamentos, utensilios e recipientes;

VIII - suspensdo de venda de produto;

IX - suspensdo de fabricagdo de produto;
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X - interdigdo parcial ou total do estabelecimento, segdes, dependéncias e veiculos;

XI - proibigao de propaganda;

XII - cancelamento de autorizagdo para funcionamento de empresa;

X111 - cancelamento do cadastro do estabelecimento e do veiculo;

X1V - intervengao.

Paragrafo Gnico - Sem prejuizo das penalidades previstas neste artigo, o proprietario
do animal apreendido ficara sujeito ao pagamento de despesas com transporte,
alimentagdo, assisténciaveterinaria e outras decorrentes da apreens&o.

Art. 119 - A penalidade de prestac8o de servigos a comunidade consiste em veiculagdo
de mensagens educativas dirigidas & comunidade, aprovadas pela autoridade sanitaria.
Art. 120 - A penalidade de intervencdo sera aplicada aos estabelecimentos prestadores
de servigos de salde, industrias de medicamentos, correlatos e outros, sempre que
houver riscos iminentes a satlde.

§ 19 - Os recursos publicos que venham a ser aplicados em um servigo privado
durante a intervengdo deverdo ser cobrados dos proprietarios em dinheiro ou em
prestacdo de servicos ao Sistema Unico de Satde - SUS.

§ 29 - A duragdo da intervencgao limitar-se-& ao tempo julgado necessario pela
autoridade sanitaria para que cesse o risco aludido no "caput" deste artigo, ndo
podendo exceder o periodo de 180 (cento e oitenta) dias.

§ 39 - A intervengao e a nomeagao do interventor dos estabelecimentos apenados
competem ao Secretario Municipal da Sadde, vedada a nomeacgdo do entdo dirigente,
sOcios ou responséaveis técnicos, seus conjuges e parentes até segundo grau.

Art. 121 - A penalidade de multa consiste no pagamento das seguintes quantias:

I - nas infragdes leves, de R$ 100,00 (cem reais) a R$ 30.000,00 (trinta mil reais);

II - nas infragdes graves, de R$ 30.001,00 (trinta mil e um reais) a R$ 100.000,00
(cem mil reais);

II1 - nas infragOes gravissimas, de R$ 100.001,00 (cem mil e um reais) a R$
500.000,00 (quinhentos mil reais).

§ 19 - Os valores previstos neste artigo deverao ser atualizados em 1° de janeiro de
cada exercicio, de acordo com a variagdo do fndice de Precos ao Consumidor Amplo -
IPCA, apurado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, acumulado no
exercicio imediatamente anterior.

§ 20 - Na hipébtese de extingdo do indice referido no paragrafo 1° deste artigo, sera
adotado outro criado por legislagdo federal que, de igual modo, reflita a perda do valor
aquisitivo da moeda.

Art. 122 - A penalidade de interdigdo sera aplicada de imediato, sempre que o risco a
salide da populagéo o justificar, nas seguintes modalidades:

1 - cautelar;

IT - por tempo determinado;

II1 - definitiva.

Art. 123 - Para a graduacdo e imposicao de penalidades, devera a autoridade sanitaria
considerar:

I - as circunstancias atenuantes e agravantes;

1I - a gravidade do fato, tendo em vista as suas conseqiiéncias para a salde publica;
III - os antecedentes do infrator quanto as normas sanitarias.

Paragrafo Gnico - Sem prejuizo do disposto neste artigo e da aplicacdo da penalidade
de multa, a autoridade sanitaria competente deverd levar em consideragao a
capacidade econémica do infrator.

Art. 124 - S30 circunstancias atenuantes:

I - a acdo do infrator ndo ter sido fundamental para a consecugao do evento;

11 - o infrator, por espontanea vontade, imediatamente procurar reparar ou minorar as
conseqiliéncias do ato lesivo a satide publica que lhe for imputado;

I1I - ser o infrator primario.




PROJETO DE LEI 01-0420/2005 do Vereador Adolfo Quintas (PSDB)
"“Dispde sobre a obrigatoriedade dos supermercados e/ou estabelecimentos comerciais
gue vendem produtos alimenticios, em afixarem cartazes informativos sobre os
produtos com data proxima de vencimento, e da outras providéncias”.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Artigo 1°. Fica determinado a obrigatoriedade dos supermercados e/ou
estabelecimentos comerciais no Municipio de Sdo Paulo, que comercializam produtos
alimenticios pereciveis, afixarem cartazes em suas prateleiras, em letras legiveis,
declinando as datas dos vencimentos dos produtos que estejam prestes a vencer.
Paragrafo Unico. Para efeito do caput do artigo 1°, considera-se como prazo dos
alimentos a vencer, 30 (trinta) dias antes da data de seu vencimento.

Artigo 29. As empresas que ndo se adequarem as normas estabelecidas por esta lei,
estardo sujeitas & penalidade pecuniéria, de acordo seu potencial econémico, ndo
podendo o valor da multa a ser aplicada, ser inferior a R$ 1.000,00 (um mil reais),
além de outras sangdes inerentes.

Artigo 3°. O executivo regulamentaréesta lei no prazo de 60 (sessenta) dias, apds a
sua promulgagao.

Artigo 49. As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta das
dotacbes orcamentdrias proprias, suplementadas se necessério.

Artigo 59. Estd lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposicbes em contrario. .

Sala das Sessoes, 29 de junho de 2005. As Comissdes competentes."”



PROJETO DE LEI 01-0439/2007 do Vereador Adilson Amadeu (PTB)

Dispde sobre a obrigatoriedade de todos os estabelecimentos comerciais que
vendam produtos com prazo de validade, informem em cartaz, de forma visivel,
quando o prazo da mercadoria tiver ou estiver com sua validade inferior a 30 dias no
municipio de S8o Paulo e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 19 Fica determinado que todos os estabelecimentos comerciais que vendam
produtos que contenham prazo de validade de 30 dias ou quanto este contar com
prazo inferior, a especifica-lo em cartaz, de forma visivel.

Art. 20 O cartaz deve ser escrito em letra de forma na cor vermelha com
numerador em preto indicando de forma decrescente os dias restantes para o
vencimento do produto, com tamanho que possibilite sua nitida visualizagdo pelo
consumidor,

Art. 3° O ndo cumprimento dos dispositivos mencionados nesta lei implicara ao
infrator a imposicdo de multa no valor de R$ 1.000,00 (Hum Mil Reais), cobrada em
dobro em caso de reincidéncia. :

Paragrafo unico - A multa que trata o “caput” deste artigo sera atualizada
anualmente pela variagdo do Indice de Pregos ao Consumidor Amplo - IPCA, apurado
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE acumulada no exercicio
anterior, sendo que, no caso de extingdo deste indice, sera adotado outro indice criado
pela legislagdo federal e que reflita a perda do poder aquisitivo da moeda.

Art. 40 O Executivo regulamentara a presente lei, no prazo de 90 (noventa) dias,
em especial no tocante aos aspectos procedimentais e de formalizagdo.

Art. 59 As despesas decorrentes da implantacao desta lei correrdo por conta das
dotagBes orcamentarias préprias, suplementadas se necessério.

Art. 69 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicfes em contrario. .

Sala das Sessdes, 14 de junho 2007. As Comissdes competentes.

pl0439-2007.doc
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO e im0 01150
SECRETARIA DE REGISTRO PARLAMENTAR E REVISAO — SGP.4 Marci 76t DATAT 15/03/2017
NOTAS TAQUIGRAFICAS SEM REVISAO FINAL 32%2 FL: 73 DE 100

L
O SR. SECRETARIO (Eduardo Tuma - PSDB) — Sr. Presidente, requeiro,

regimentalmente, o adiamento do item 70, PL 538/2005.

O SR. PRESIDENTE (Milton Leite - DEM) — A votos o adiamento dos PL 500/2005
e 538/2005. Os Srs. Vereadores favoraveis permanegam como estédo; os contrarios, ou aqueles
que desejarem verificagdo nominal de votacdo, manifestem-se agora. (Pausa) Aprovado.

Passemos ao item seguinte.

projeto.

Passemos ao item seguinte.

O SR. SECRETARIO (Eduardo Tuma - PSDB) - Sr. Presidente, requeiro,

regimentalmente, o adiamento do item 72.
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Papel para informacao, rubricado como folha n°® 53 ...........
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A SGP-23

Sr. Supervisor,

A manutengdo do VETO TOTAL (DOCREC - 302/2007) ao
presente projeto de lei foi aprovada na 112 Sessao Ordinaria da 172 Legislatura
no dia 15 de margco de 2017, devendo portanto ser arquivado. Oficiar o
Executivo. '

16/03/2017

EDUARDO AKA

Secretdrio de Apoio Legislativo
SGP-2

L?:\DO

- Sanios
ristino Souza S«
Jose C Administrativo
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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PRESIDENCIA

Sao Paulo, 16 de margo de 2017.

Oficio SGP-23 n° 00430/2017

Senhor Prefeito,

Comunico a Vossa Exceléncia que em sessao de 15 de margo do
corrente, a Camara, em votagao realizada nos termos do artigo 42, § 5° da
Lei Organica do Municipio de Sao Paulo, resolveu manter o veto total aposto
pelo Executivo a lei que dispbe sobre a obrigatoriedade de restaurantes,
bares, hotéis, padarias, docerias, sorveterias, chopperias, pizzarias,
churrascarias, restaurantes, lanchonetes, cafeterias, cantinas e demais
estabelecimentos comerciais congéneres do Municipio de Sao Paulo afixarem
tabela com valor de calorias ao lado de cada alimento nos cardapios e nas
tabelas afixadas no interior dos estabelecimentos, em local de facil
visualizacao - veto comunicado a esta Edilidade pelo Oficio ATL n® 25/07, de 5
de fevereiro de 2007, referente ao PL n© 850/03, de autoria do Vereador Joao
Antonio.

Na oportunidade, renovo protestos de elevada consideragao e
respeito.

A Sua Exceléncia o Senhor
Joao Doria
Prefeito do Municipio de Sao Paulo.

RNB/jcss.

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 Sao Paulo-SP CEP01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br
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CAI!I'ARA MNlClPAL DE

SAO PAULO

S3o Paulo, 24 de margo de 2017.

Recebi oficio SGP-23 n° 00430, de 16 de margo de
2017, comunicando ao Senhor Prefeito a manutengao do veto total aposto pelo
Executivo a lei relativa ao Projeto de Lei n® 850/03, de autoria do Vereador Jodo

Antonio.
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A SGP-33 — Senhor Supervisor,

Processo encerrado para esta Unidade.
Para arquivamento.
SGP-23, 28/03/2017.
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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

Papel para informacdo, rubricado como folha n°® 57
do processo 01-850 de 2003 31/03/2017

SECRETARIA DE DOCUMENTAGAO
SUPERVISAO DE ARQUIVO GERAL

Proc. encerrado com 57 fls.
Arquivado em 31/03/2017
O Funcionério

Palécio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100  Sao Paulo-SP CEP01319-900 fone (11) 33964000 www.camara.sp.gov.br
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