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%%V\%é mi Aﬁ&ﬁ/\m DispSe sobre a criagiio do Servio de j
QJ\M\\ W Jm%«h%u d A0k Orientagio e Assisténcia ao Idoso - |
B“L“ S.0.AL, nos Parques e Clubes da =
AN =T Cidade - antigos Centros Esportivos =

Educacionais — CEE, do Municipio de
T————— T Sao Paulo, e da outras providéncias.

®

P17 T A

Art. 1.0 Flca:cnadeO*Serwgolde Orientacdo e Assisténcia ao
Idoso — S.0.A.L, nos Parques € nos Clubes™da Cidade - antigos Centros
Esportivos Educacnonals ~»CEE do Mumaplo de Sao Paulo.

Paragrafo tinico. O Servngogcnado no “caput” deste artigo, se
prestara a orientar o5’ idosos quanto a pratica corf'eta de exercicios fisicos
apropruados para suas |dades controlar a pressao artenal e todas as condigdes
necessarias para a pratlca:destes exercncnos nos locans especuﬁcados

Art. 2 ° 0 atendlmento aos IdOSOS sera feito em pontos
espalhados pelos parques‘e clubes, em;numero compatlvel com a extensao
territorial de cada um e de acordo com.a reguiamentagao da presente lei.

Art. 3..0 Executlvo regulamentara a presente Lei no prazo de
90 (noventa) dias a contar da data. de sga pubhcagao

Art. 4.9 As despesas décorrentes da execugao da presente Lei,

. correrao por conta das dotagbes orgamentdrias proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 5.9 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao,
revogadas as disposicdes em contrario.

Sala das Sessoes,.

-r.\-nsﬂﬂ'%
BRI

. AN ;
APROVA EM 12 DISCUSSAO
VOLTA 22 DISCUSSAQ \ —

CELSO JATENE
Vereador
" | Lider do PTB

Viaduto Jacaret, 100 - 9° andar - sala 914 - Cep 01319-900 - Fone: 3111-2505 - Fax: 3111- 3004
e-mail: vereador@celsojatene.com. br site: www.celsojatene.com.br
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JUSTIFICATIVA

Atualmente ja se conhece bem o fato de que a pratica regular
de atividades fisicas sob controle médico é fundamental no combate a diversas
doengas como por exemplo as doengas do coracao. Desta forma, na terceira idade
a atividade fisica regular assume grande importancia.

Ja pode ser constatado através de pesquisas, que os idosos
praticantes de atividades fisicas, bem orientadas, possuem mais resisténcia as
‘ doencas cardiovasculares do que 0s ldosos;sedentanos além de apresentarem um

melhor estado de animo e.dé: humor.:0 que’aumenta significativamente sua

expectativa de vida. RS ”“J‘?& Y

Observa-se. tambem quue a atmdade fisica frequiente e regular
atinge resultados superiores.a. utlllzagao -de: medicamentos em algumas situacoes
médicas como a pressao alta por exemplo SR

0 prOJeto‘de lei- em tela, dlspoe sobre a instalacdo de postos
de orientacdo e assnstegcna aos |dosos no . lntenor dos parques municipais e
objetiva, principalmente, o bem estar desses IdOSOS que: .desejam manter uma vida
saudavel praticando atuwdades’ﬁsmas utels a sua saude 1

E sabldo tan)‘bem “através, de pesqunsas, que a renda dos
idosos brasileiros é precéria, _ndo sé pela pohtlca econdmica do pais como também
pelo preconceito e desrespelto eni‘rentados ao buscarem um trabalho.

' Desta forma:a. possmlhdade de ter uma orientacdo adequada
para a pratica de atividades flSICaS e alcangar um bem estar na velhice, torna-se
praticamente impossivel devido &s- condlgoes financeiras, demonstrando portanto,

. a importancia da aprovagdo deste projeto, que trara aos menos favorecidos mas

ndo menos interessados em manter sua saude, a possibilidade de praticarem suas

atividades sem o risco do exercicio feito sem orientacdo.

Assim, espero poder contar com 0 apoio € a aprovacao de
meus Pares a esta propositura.

| —

&gm'ea/cm/e O?ch

Viaduto Jacarei, 100 - 9° andar - sala 914 - Cep 01319-900 - Fone: 3111-2505 - Fax: 3111-3004
e-mail: vereador@ celsojatene.com.br site: www.celsojatene.com.br

Matéria [PL 419/2003. DANILO MIRANDA DOS SANTOS




autuado em 30/09/2015 00:00:00.

Fothan ﬂ__do prod fls. A
; ,
M’os N MG o3
Ao Vereador o Adeina Cloore - s, Faxfamen,

CELSO JATENE C/OM Ki 100.496
¢

Nos abaixo assinados, participantes de atividades
para a 32 idade na Cohab, 2, apoiamos a iniciativa do Vereador de
implantar nos Parques “Municipais o Servico de Orientagdao e
Assisténcia ao Idoso — SOAI.
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

Papel para informagdo, rubricado como folhan® ... .. .. e g
[> -
do processo n® ..{D A= L[// .......... 200 } ....... o ('{_I .0 ?/03 {@- . ~Adelina Cicone Battochio -+ -~ - -
Assistente Parlamentar
RF 100406

Ao Senhor Assessor Chefe:

Sobre o assunto consta

PL 558/93, ARQUIVO

PL 63/96, 663/97, 82/03. ANDAMENTO
LEI 12.940/99, 12.368/97.

oY'sq /0%

o

. INACIO VEIGA
Oficial Lagisiativo
RF. 11.132

Matéria PL 419/2003. DANILO MIRANDA DOS SANTOS




autuado egn 30/09/2015 00:00:00.

fls. 10
3

S E G UE juntado 10512 dald, sesesereesssascnssers QOCUMENLD uvereeses & PAP8] para Informagho, rubricado weveessens

sob folha n¢

Em / z

() seveeeerrcassrerasennessonnsssstnnsinsessssssssnasssnnsassasssrsssssssnsasssssastnnssssnsrantressonensses

Matéria PL 419/2003. DANILO MIRANDA DOS SANTOS




2m w T86% -
3 _ Begto Thadwa do autuado em 30/09/£075%:00:00.
$ 0 Tls «WRIED 3 BAYGA0

. O4is. 11
24 QUT 2003

gé‘/ztzfm%/z;ﬁﬁd/ﬂé G2

LIDO HOJE

PARECER CONJUNTO DAS COMISSOES REUNIDAS SOBRE O FROJETO D
LEIN 4 F9/0 3 — Ce lue- :

Sob o aspecto juridico, a matéria ampara-se nos artigos 13,1 e 37, “caput”, da Lei
Organica do Municipio.

Opina-se, portanto,
PELA LEGALIDADE.

No mérito, as comissdes designadas nada tem a opor quanto ao teor da
[ 4 propositura. '

O parecer, portanto, €
FAVORAVEL.

Quanto aos aspectos financeiros, a Comisséo de Finangas e Orgamento nada tem
a opor, uma vez que as despesas correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
proprias, suplementadas, se necessario.

Face ao exposto, o parecer, €
FAVORAVEL
Ceorne -




