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PROJETO DE LEI N°

ALTERA A LEI N° 14.485, DE 19 DE JULHO DE
2.007 PARA INSTITUIR O “"MAIO ROXO” PARA
A CONSCIENTIZACAO MUNICIPAL DA
DOENCA DE CROHN E RETOCOLITE
ULCERATIVA, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 1° - Fica inserida alinea ao inciso LXXVIII ao artigo 7° da Lei n® 14.485 de 19
de julho de 2007, com a seguinte redagao:

"Art. 70 ...
LXXVIII - més de maio:

Maio Roxo, para a Conscientizacdo Municipal da Doenca de Crohn e

226798.

Retocolite Ulcerativa (Doengas Inflamatdrias Intestinais) ” (NR)

Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogadas as disposicoes
em contrario.

Sala das Sessoes,
S3o Paulo, 01 de setembro de 2020.

EDUARDO TUMA

VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto visa instituir no Calendario Oficial de Eventos o Maio
Roxo, para a Conscientizacao Municipal da Doenca de Crohn e Retocolite Ulcerativa.

Doenga de Crohn e Retocolite Ulcerativa sdao doengas inflamatdrias
intestinais (DII's) que afetam cinco milhdes de pessoas no mundo todo. Atingem
diretamente o sistema digestivo e causam inflamacdes no tecido intestinal, formando
feridas e, facilmente provocando sangramentos. Essas doencas ndao tém cura ou
causa conhecida, provocando sangramentos. Socialmente, os pacientes com DII
ainda sdo pouco compreendidos em seu sofrimento cronico, com o qual tém que
conviver, todos os dias de suas vidas.

A Doenca de Crohn é uma doenca inflamatéria séria do trato
gastrointestinal. Ela afeta predominantemente a parte inferior do intestino delgado
(ileo) e intestino grosso (cdélon), mas pode afetar qualquer parte do trato
gastrointestinal. A doenga de Crohn habitualmente causa diarréia, colica abdominal,
as vezes febre, e sangramento retal. Também pode ocorrer perda de apetite, e de
peso subsequente. Os sintomas podem variar de leve a grave,mas em geral, as
pessoas com doenga de Crohn podem ter vida ativa e produtiva.

A doencga de Crohn é cronica. Ndo sabemos qual é a sua causa. Os
medicamentos disponiveis atualmente reduzem a inflamagdo e habitualmente
controlam os sintomas, mas ndao curam a doenca. Como a doenca de Crohn se
comporta como a retocolite ulcerativa (as vezes é dificil diferenciar uma da outra),
as duas doencas sdo agrupadas na categoria de doencas inflamatdrias intestinais
(DII). Diferentemente da doenca de Crohn, em que todas as camadas estdo
envolvidas e na qual pode haver segmentos de intestino saudavel, normal, entre os
segmentos do intestino doente, a retocolite ulcerativa afeta apenas a camada mais
superficial (mucosa) do cdlon,e de modo continuo. Dependendo da regido afetada, a
doenca de Crohn era chamada de ileite, enterite regional ou colite, etc. Para reduzir
a confusao, o termo doencga de Crohn foi usado, para identificar a doenga, qualquer
que seja a regiao do corpo afetada (ileo, célon, reto, anus, estbmago, duodeno, etc.).
Ela é chamada doenca de Crohn, porque Burril B. Crohn foi o primeiro nome de um
artigo de trés autores, publicado em 1932, que descreveu a doenca.

226798.

A retocolite ulcerativa é uma doenca inflamatodria do cdlon, intestino
grosso, que se caracteriza por inflamacao e ulceragdao da camada mais superficial do
colon. Os sintomas incluem caracteristicamente diarréia,muito frequente com
sangramento retal, e as vezes dor abdominal. Pode afetar apenas a parte inferior do
coélon, reto e é, entdo, chamada de proctite ulcerativa. Se a doenca afetar apenas o
lado esquerdo do cdlon, ela é chamada de colite distal ou limitada. Se ela envolver
todo o colon, é pancolite, ou colite universal ou hemicolite esquerda.

A retocolite ulcerativa difere de uma outra doenca inflamatoéria
intestinal, a doenca de Crohn. A colite ulcerativa afeta apenas o célon. A inflamacédo
€ maxima no reto e estende-se até o célon de modo continuo, sem nenhuma area de
intestino normal poupada.
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A doenca de Crohn, pode afetar qualquer area do trato gastrointestinal,
incluindo o intestino delgado, e pode haver areas de intestino normal entre as areas
de intestino doente, as chamadas areas “poupadas”.

A retocolite ulcerativa afeta apenas a camada mais superficial do célon,
enquanto a doenca de Crohn pode afetar toda a espessura da parede intestinal. A
colite ulcerativa e a doenca de Crohn sdo diferentes do célon espastico ou sindrome
do célon irritdvel, que é um disturbio de motilidade do trato gastrointestinal. A
sindrome do célon irritdvel ndo tem nenhuma relagdo com a retocolite ulcerativa ou
doenca de Crohn.

Os sintomas sao: diarreia persistente, célica abdominal, sangramento
retal e fadiga.

O processo diagndstico de Crohn ou de Reticolite pode omplicar e levar
muitos anos para ser concluido.

No Brasil, a cada 100 mil pessoas, 13 tem alguma DII, que sao
formadas pela Doenca de Crohn e Retocolite Ulcerativa.

Pessoas que tiveram familiares com essas doencas tém uma
predisposicdo maior para desenvolvé-las, e mesmo sendo crbnicas, as DII ndo sdo
fatais, mas precisam de tratamento e acompanhamento.

Os jovens (entre 15 e 40 anos) sao os mais afetados, mas todas as
faixas etarias, especialmente os idosos (com mais de 60 anos) também devem ficar
alertas aos sintomas.

Vale lembrar que as doencas inflamatérias intestinais ndo sdo
contagiosas e as causas ainda sdo dificeis de determinar.

Apesar de ndo haver cura, os tratamentos podem devolver a qualidade
de vida aos pacientes.
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Dessa maneira, fica demonstrada a importancia do “maio roxo” no
calenddrio municipal para a conscientizacdo da doenga de Crohn e Retocolite
ulcerativa.

Diante do exposto, considerando as razdes apresentadas, conto com a
aprovacgao e o apoio dos nobres pares.

Matéria PL 620/2020. Documento assinado digitalmente por EDUARDO TUMA em 22/09/2020. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD



autuado por Otavio de Carvalho Moreira em 22/09/2020 15:46:25.

fls. 4

SeF SAO PAULO

VEREADOR EDUARDO TUMA 37° GV

ey

Referéncias Bibliograficas

WILSON, TIMOTHY J. ; SCHWARTSMANN, GILBERTO ; FLORES, CRISTINA ; SALIM,
PATRACIA H. ; JOBIM, LUIZ FERNANDO ; CHIES, JOSA ARTUR BOGO ; PORTELA, PAMELA
; ROSITO, MARIO A. ; ROESLER, RAFAEL ; PERES, ALESSANDRA ; DAMIN, DANIEL C. ;
JOBIM, MARIANA ; MACHADO, MARTA BRENNER . Study of killer immunoglobulin-like
receptor genes and human leukocyte antigens class I ligands in a Caucasian Brazilian
population with Crohn's disease and ulcerative colitis. Human Immunology , v. 71, p.
293-297, 2010.

MACHADO, M. B. ; ZANOTTO, V. ; MACHADO, M. B. . Tratamento das Doengas
Inflamatdrias Intestinais (DII). Acta Médica (Porto Alegre) , Porto Alegre, p. 683-696,
2001.

MACHADO, M. B. ; FRICKE, D. ; BERGER, S. V. ; FLECK JUNIOR, A M ; MACHADO, M. B.
; MACIEL, A. C. A. . Cirrose Biliar Primaria. Gastroclinica Atual , Rio de Janeiro/RJ, v. 9,
n.2, p. 24-25, 2001.

https://www.abcd.org.br/sobre-a-doenca-de-crohn/

https://www.abcd.org.br/sobre-a-colite-ulcerativa/

https://cdd.org.br/doenca-inflamatoria-
intestinal/?gclid=CjwKCAjwkoz7BRBPEiwAeKw3g8Rr C9ie-
TXCUhgN6 X5Xpz baUI5fpWvI2 YKULeS5KNLR1IXEO9mMxoCTA4QAVD BwE#1

https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-sintomas/doenca-de-crohn/

https://www.minhavida.com.br/saude/temas/doenca-de-crohn

=226798.

Matéria PL 620/2020. Documento assinado digitalmente por EDUARDO TUMA em 22/09/2020. Sua validade pode ser conferida em

https://splegisconsulta.saopaulo.sp.leg.br/Home/AbrirDocumento?plD


https://www.abcd.org.br/sobre-a-doenca-de-crohn/
https://www.abcd.org.br/sobre-a-colite-ulcerativa/
https://cdd.org.br/doenca-inflamatoria-intestinal/?gclid=CjwKCAjwkoz7BRBPEiwAeKw3q8Rr_C9ie-TXCUhqN6_X5Xpz_baUl5fpWvl2_YKULe5KNLR1xEO9mxoCTA4QAvD_BwE#1
https://cdd.org.br/doenca-inflamatoria-intestinal/?gclid=CjwKCAjwkoz7BRBPEiwAeKw3q8Rr_C9ie-TXCUhqN6_X5Xpz_baUl5fpWvl2_YKULe5KNLR1xEO9mxoCTA4QAvD_BwE#1
https://cdd.org.br/doenca-inflamatoria-intestinal/?gclid=CjwKCAjwkoz7BRBPEiwAeKw3q8Rr_C9ie-TXCUhqN6_X5Xpz_baUl5fpWvl2_YKULe5KNLR1xEO9mxoCTA4QAvD_BwE#1
https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-sintomas/doenca-de-crohn/
https://www.minhavida.com.br/saude/temas/doenca-de-crohn

