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PARECER N° DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOGAO
SOCIAL, TRABALHO E MULHER SOBRE O PROJETO DE LEI N° 228/2019

O presente Projeto de Lei, de autoria dos nobres Vereadores Eduardo Tuma e
Soninha Francine, dispée sobre a obrigatoriedade de especificacdo e
divulgagao do valor calérico dos alimentos oferecidos em cardapios dos
estabelecimentos que especifica, bem como a necessidade de adverténcia
sobre a presenca de gluten e lactose, no &mbito do Municipio de Sao Paulo, e
da outras providéncias.

A Comissao de Constituicao, Justica e Legislagao Participativa exarou parecer
pela legalidade com substitutivo para adequar a proposta aos ditames da Lei
Complementar Federal 95/98, bem como a fim de excluir a previsdo de prazo
para que o Executivo regulamente a lei, para que o projeto ndo incida em
inconstitucionalidade por violagdo ao principio da harmonia e independéncia
entre os Poderes, nos termos da jurisprudéncia consolidada tanto no ambito do

Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo quanto do Supremo tribunal
Federal.

A Comissao de Transito, Transporte, Atividade Econdmica, Turismo, Lazer e
Gastronomia, manifestou-se favoravelmente ao substitutivo da CCJLP.

O presente projeto de lei pretende tornar obrigatério aos bares, hotéis,
restaurantes e outros estabelecimentos que comercializem produtos
alimenticios para consumo imediato, situados do Municipio de Sao Paulo,
informar seus consumidores a relagao de todos os itens disponibilizados para
consumo, com a respectiva equivaléncia em calorias adquiridas na ingestao
desses produtos, bem como a necessidade média caldrica de consumo diario
para as pessoas, de acordo com a faixa etaria e adverténcia sobre a presenca
de gluten e de lactose nesses alimentos.

A informag&o nutricional, no caso o valor calérico dos alimentos pode ajudar o
consumidor, por garantir o direito a informacao, fortalecendo-o para que possa
refletir sobre sua alimentagao e decidir, caso queira, pela compra de alimentos
mais saudaveis, por meio de escolhas nutricionalmente informadas. A
rotulagem nutricional é apontada pela Estratégia Global para Promocéo da
Alimentacao Saudavel, Atividade Fisica e Saude como importante instrumento
para a promogao de escolhas saudaveis, pois é passivel de fornecer, a
populagao, informacdes precisas, padronizadas e compreensiveis sobre os
alimentos.
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O autor destaca ainda a necessidade de informar sobre a presenca de gluten e
lactose nesses alimentos, pois para algumas pessoas essas substancias
podem provocar ou acentuar doencas se a pessoa consumi-las.

A Comissao de Saude, Promocao Social, Trabalho e Mulher, no ambito de sua
competéncia, entende que a propositura € meritoria e deve prosperar,
considerando o aumento da alimentagéo fora do domicilio e o impacto que o
acesso a informacao nutricional em restaurantes pode representar na saude
publica, ficando evidente a necessidade de elaborar e implementar uma politica
que regulamente a disponibilizagao de informagao nutricional nesses locais,
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como forma de melhorar e democratizar o acesso da populagdo as escolhas
alimentares nutricionalmente informadas e mais saudaveis. Portanto, é
favoravel o parecer, nos termos do substitutivo da Comissao de
Constituicao, Justica e Legislagao Participativa.

Sala da Comissao de Saude, Promocgao Social, Trabalho € Mulher, em
COMISSAO DE SAUDE, PROMOGAO SOCIAL, TRABALHO E MULHER

PATRICIA BEZERRA
Presidente

ANDRE SANTOS GILBERT(/) NATALINI MILTON FERREIRA

CELSO GIANNAZI NOEMI NONATO
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