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PARECER N° 1O f 2020 DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOGAO SOCIAL,
TRABALHO E MULHER SOBRE O PROJETO DE LEI N° 140/2019.

O presente projeto de lei, de autoria dos nobres Vereadores Toninho Paiva e Eduardo Tuma, dispde sobre a
instituicao de cartilha de orientacéo para prevenir as quedas sofridas pelos idosos, e da outras providéncias.

A Comissao de Constituicdo, Justica e Legislagdo Participativa emitiu parecer pela Legalidade, com
apresentacao de Substitutivo, a fim de adaptar o texto as regras de técnica legislativa elencadas na Lei
Complementar n° 95 de 1998, que dispdem sobre elaboragao, redacao, alteracao e consolidacao das Leis.

A Comissao de Administragdo Publica manifestou-se favoravel com apresentagao de substitutivo tendo
em vista prever a possibilidade de disponibilizar a cartilha a que se refere o projeto na pagina eletrénica da
Prefeitura, em link de facil acesso.

O presente projeto de lei dispde sobre a criagdo de cartilha com linguagem simples, ilustragdes e orientagéo
aos idosos quanto aos cuidados a serem observados em casa, nas ruas, em transportes publicos e em
outras situagdes de risco de queda.

Segundo justificativa dos autores, a distribuicdo de material com orientagéo dos riscos sobre o tema para a
populagdo pode aumentar a conscientizacdo sobre esse problema, minimizar acidentes, assegurar a
qualidade de vida e promover a autonomia dos idosos. Este material devera ser distribuido de forma gratuita
em unidades de saude, hospitais municipais e subprefeituras.

As quedas representam custo social, psicoldogico e econdmico enormes, aumentando a dependéncia € a
institucionalizagao do idoso. Estima-se que ha uma queda para um em cada trés individuos com mais de 65
anos, dentre os idosos com mais de 80 anos 40% caem a cada ano. Dos idosos que moram em instituicdes
de longa permanéncia a frequéncia de quedas é de 50%. Sofrer uma queda é bastante comum e devastador
para a pessoa idosa, €, embora nao seja uma consequéncia inevitavel do envelhecimento, uma queda pode
sinalizar o inicio de fragilidade ou indicar alguma doenca.

A Comissao de Saude, Promog¢ao Social, Trabalho e Mulher, no ambito de sua competéncia, entende que a
propositura deve prosperar, tendo em vista a necessidade de agdes educativas para promogao da saude dos
idosos e manutengdo da sua qualidade de vida. Portanto o parecer & favoravel ao Substitutivo
apresentado pela Comissao de Administragcao Publica.
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