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PL
PROJETO DE LEI No° 391/2019

Altera a Lei n° 14.485, de 19 de julho de
2007, para incluir o Dia Municipal de
Incentivo a Doacdo de Plaquetas, a ser
celebrado anualmente no dia 28 de
agosto e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta: &

Art. 1° - Fica acrescido inciso ao art.7° da Lei 14.485, de 19 de Julho de 2007,
com a seguinte redagao:

“28 de agosto - Dia de Incentivo a Doacdo de Plaquetas”..

I~

Art. 2° - As despesas decorrentes da execugao desta lei correrao por conta de \_
dotagbes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario. R

Art. 30 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao
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%
Eliseu Gabriel
Vereador PSB
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JUSTIFICATIVA

Segundo dados obtidos junto a Fundagdo Pré-sangue, a doagdo de plaquetas
beneficia muitos pacientes, especialmente aqueles em tratamento para
leucemias e outros tipos de cancer, os submetidos a transplante. de medula
0ssea, a cirurgias cardiacas, as vitimas de trauma, dentre outros.

A doacgdo pode ser realizada a cada 72 horas, ndo ultrapassando 24 doagoes em
12 meses. A reposicao das plaquetas pelo organismo é rdpida e ocorre em
torno de 48 horas. ‘

’

O sangue é composto de glébulos vermelhos, glébulos brancos, plasma e
plaquetas. As plaguetas ajudam no controle de sangramentos e parte delas
pode ser doada sem causar prejuizo algum a saude do doador. O processo que
permite a separagao e a coleta especifica de plaquetas chama-se aférese.

O procedimento de coleta de plaquetas por aférese consiste na retirada do
sangue total do doador, separagdo dos componentes por meio de centrifugagao,
retengao de parte das plaquetas e retorno dos demais componentes do sangue
para o doador. Todo o processo dura cerca de 90 minutos.

Para ser doador de plaquetas sao exigidos os mesmos requisitos da doagao de
sangue, exceto em relagdo as mulheres, que somente as nuligestas (que nunca
engravidaram) podem doar plaquetas por aférese. Além disso, o doador ndo
deve ter feito uso de aspirina, AAS ou anti-inflamatérios ndo hormonais nos trés
dias que precedem a doacgado. (Informagbes e agendamento: 4573-7621, 4573-7618 e 4573-
7510 (das 10 as 18h). Se preferir, envie uma mensagem para doadores.especiais@prosangue.sp.gov.br.)
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