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CAM‘ARA MUNICIPAL DE
SAO PAULO 4
PROJETO DE LEIN.° oL _ :
333/2019

“Institui na Cidade de S&o Paulo o més Abril
Azul, dedicado a a¢des de conscientizagédo
sobre o autismo”.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido na Cidade de Sdo Paulo o més “Abril Azul”, dedicado a a¢des

de conscientizag@o sobre o autismo. :

Art. 2° - O Poder Executivo devera realizar a¢des a fim de ampliar os conhecimentos

sobre o autismo, promover a inclusdo social da pessoa com autismo e combater o preconceito.

Art. 3° - As Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia e a Secretaria Municipal

de Comunicagéo deverdo criar e dar publicidade em todos os meios de comunica¢do para
conscientizagiio da populacdo, além de promover ilumina¢do ou decoragdo de espagos o
publicos com a cor azul.
Art. 4° - Podera haver convénios de cooperagdo com a iniciativa privada e ou
entidades civis, organizagdes profissionais e cientificas para a promog¢do do més “Abril Azul”.
Art.5° - As despesas com a execug@io desta lei correrdo por conta das dotagdes

orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - O Poder Executivo regulamentard esta lei em 30 dias, contados da data de sua

publicagfo.
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JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) refere-se a uma série de condig¢des
caracterizadas por desafios com habilidades sociais, comportamentos repetitivos, fala e

comunicagdo ndo verbal, bem como por forgas e diferengas tnicas.

Os sinais mais 6bvios do Transtorno do Espectro Autista tendem a aparecer entre 1

ano e 06 meses aos 3 anos de idade.

O autismo ¢é apenas um dos transtornos que integram o quadro de Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O TEA foi definido pela ultima edi¢do do DSM-V como uma série |
de quadros (que podem variar quanto a intensidade dos sintomas e prejuizo gerando na rotina

do individuo).

Outros exemplos de transtornos que fazem parte do espectro — e que anteriormente
eram considerados diagnosticos distintos — sdo: a Sindrome de Asperger € o Transtorno
Global do Desenvolvimento.

E importante ressaltar que se tratam de transtornos do neurodesenvolvimento,

caracterizados por alteragdes em dois dominios principais:

1. Comunicag@o e interag8o social.

2. Padrdes restritos e repetitivos de comportamento.

Estima-se a prevaléncia do Transtorno do Espectro Autista como 1 em 68 criangas.
Isso inclui 1 em 42 meninos e 1 em 189 meninas. No Brasil a estimativa é de 2 milhdes de

autistas. Aproximadamente 407 mil pessoas somente no estado de Sdo Paulo.
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A origem do autismo se deve a diversos fatores, englobando a relagdo de fatores

186568.

descritos abaixo:

Genéticos: Fatores complexos, uma vez que ndo ha um gene especifico associado ao
transtorno do espectro autista, € sim uma variedade de muta¢des e anomalias cromossdmicas
que vem sendo associadas a ele. Em relagdo ao género, a proporgdo é de meninos 4:1

meninas.

Neurolégicos Ha maior prevaléncia de TEA associados a atrasos cognitivos e quadros

epilepsia, por exemplo.

Ambientais: Interacido de genes com o ambiente, infecgdes e intoxicagdes durante o
periodo pré-natal, prematuridade, baixo peso e complicagdes no parto séo alguns dos fatores
que podem contribuir negativamente.

A maioria dos casos ainda ¢ detectada tardiamente, porém, € crescente o numero de
estudos voltados a importdncia da detecgio precoce ainda na primeira infincia.

Neste periodo inicial da vida, hd alguns comportamentos que fogem ao chamado

“desenvolvimento tipico”, e ja podem servir de alerta a familiares e profissionais da saide.

Principais exemplos de sinais que podem ser rastreados precocemente, e servir de

alerta:

. Dificuldade em sustentar contato visual enquanto é alimentado;

. Auséncia de resposta clara ao ser chamado pelo nome (importante descartar
hipétese de perda auditiva);

. Atraso no desenvolvimento da linguagem verbal e n3o verbal (nfo apontar,
ndo responder a sorrisos, demorar para balbuciar e falar, ou regresséo de linguagem);

. Desconforto com afagos e ao ser pego no colo;

. Aversdo ou fixagdo a algumas texturas, incomodos com determinados sons e

barulhos, comportamentos repetitivos e estereotipados (enfileirar brinquedos, rodopiar em

torno de si mesmo, balangar o corpo).
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O quanto antes a familia e os profissionais da educagfo (escola) forem orientados

sobre o quadro da crianga, melhor sera sua inser¢do social e aquisi¢do de autonomia.
A interveng@o precoce (que pode ocorrer mesmo antes do diagndstico conclusivo) visa
estimular as potencialidades e auxiliar no desenvolvimento de formas adaptativas de

comunicagdo € interagio.

Devido a relevincia da matéria solicito aos nobres pares a aprovagdo desta

propositura.
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