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PROJETO DE LEI N°

Institui, no Gmbito do Municipio de Sdo Paulo, a
rede de aten¢do as pessoas com esquizofrenia e da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DECRETA:

Art. 1° Fica instituida, no &mbito do Municipio de S&o Paulo, a rede de atencdo as
pessoas com esquizofrenia.

Art. 2° A rede ora instituida tem por finalidade a atencdo de forma integral ds pessoas
com esquizofrenia, em todos os niveis de atengcdo @ saude estabelecida pela Rede
de Atencdo Psicossocial, realizando ag¢des para defesa e garantia de direitos,
protecdo da salde, prevencdo de agravos, diagndstico, tratamento, reabilitacdo
psicossocial, inclusdo, trabalho e geracdo de renda.

Art. 3° Para os efeitos desta Lei, € considerada pessoa com esquizofrenia aguela
diagnosticada por psiquiatra sob classificagdo internacional de doencgas (CID-10
F20).

Art. 4° A pessoa com esquizofrenia pode ser considerada pessoa com deficiéncia,
para todos os efeitos legais, se comprovado a existéncia de impedimentos de longo
prazo de natureza mental e os impactos na sua funcionalidade, o qual, em intera¢cdo
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efefiva na
sociedade em igualdade de condicdes com as demais pessoas, conforme Lei
Brasileira de Inclus@o (13.146/15).
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Art. 5° SGo objetivos da rede de atencdo as pessoas com esquizofrenia:

| - fortalecer o cuidado integral as pessoas com esquizofrenia em todos os pontos da
rede de atencdo 4 saude, com a efetivacdo de plano terapéutico singular, de
cardter multiprofissional e centrado no paciente com participagdo dos familiares,
amigos e cuidadores.

Il - desenvolver atividades que visem & aquisicdo de conhecimentos especificos ao
atendimento da pessoa com esquizofrenia e ao desenvolvimento de compeféncios
e habilidades das equipes de saude, ampliando a rede de profissionais, CoiseeHersos -
e aptos ao cuidado integral e reabilita¢cdo da pessoa com esqui qf_@mmﬁ@ﬁﬁ‘r?déd?égﬁ‘ &
fases de seu tratamento a fim de garantir adequado tratamento & acessibilidade.
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il - disseminar para a populagdo informagdes sobre a esquizofrenia (sintomas,
tratamento, direitos, locais de atendimento, prevencdo e psicoeducacdo), em
diversos espacos publicos e com parcerias intersetoriais.

Art. 6° A Secretaria Municipal da Saude expedird as normas e orientacdes necessarias
ao cumprimento do disposto nesta lei.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta de
dotacdes orcamentdrias préprias, suplementadas se necessdrio.

Art. 8% Esta lei serd regulamentada pelo Poder Executivo, no que couber no prazo
maximo de 60 (sessenta) dios.

Art. 9° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposicdes
em contrdrio.

Sala das Sessdes, 08 de abril de 2019.

érto Natalini
Médico e Vereador - PV/ SP
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Justificativa
t
A esquizofrenia € um dos principais transtornos mentais e acomete 1% da populagdo
em idade jovem, entre os 15 e 0s 35 anos de idade. Segundo a Organizac&o Mundial
de Saude (OMS), é a terceira causa de perda da qualidade de vida entre os 15 e 44
anos, considerando-se todas as doencas.
Apesar do impacto social, a esquizofrenia ainda € uma doen¢a pouco conhecida
pela sociedade, sempre cercada de muitos tabus e preconceitos. Crencas como "as
pessoas com esquizofrenia sGo violentas e imprevisiveis”, "elas sdo culpadas pela

doenc¢a”, "elas tém dupla personalidade”, "elas precisam permanecer internadas” sGo
fruto do desconhecimento e do preconceito.

A esquizofrenia caracteriza-se por uma grave desestruturacdo psiquica, em que a
pessoa perde a capacidade de integrar suas emogdes e sentimentos com seus
pensamentos, podendo apresentar crencas irreais (delirios), percepcodes falsas do
ambiente (alucinacdes) e comportamentos que revelam a perda do juizo critico.

A doenga produz tambéem dificuldades sociais, como as relacionadas ao trabalho e
relacionamento, com a interrupcdo das atividades produtivas da pessoa. O
tratamento envolve medicamentos, psicoterapia, terapias ocupacionais e
conscientizacdo da familia, que absorve a maior parte das tensdes geradas pela
doencga.

A esquizofrenia ndo tem cura, mas com o tratamento adeguado a pessoa pode se
recuperar e voltar a viver uma vida normal.

184992.

Nos Ultimos 25 anos ocorreu uma revolugdo na maneira de tratar os doentes meniais:
medicamentos modernos capazes de controlar a doenga e de permitir a
reintegrac@do dos pacientes & familia e & comunidade, dispositivos alternativos aos
hospitais, que acolhem a pessoa dentro de sua singularidade e que trabalham pela
sua reabilitac@o psiquica e social, mais informagdo para vencer os tabus e
preconceitos da sociedade, participacdo colaborativa da familia e de redes sociais
imbuidas do objetivo comum de apoiar e lutar pela recuperagcdo dos pacientes.
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A pessoa acometida pela esquizofrenia tem grande potencial & sua frente. Precisa
lutar contra as dificuldades do transtorno, € verdade, mas pode se recuperar, vencer
0s obstdculos e seguir seus sonhos. Nesta batalha, precisa ter ao seu lado sua familia,
seus amigos, pessoas que a amem e apoiem e que, sobretudo, saibam compreendé-
la. Tem a seu favor medicamentos eficazes, suporte psicoloégico e terapias de
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reabilitagdo capazes de ajudd-la nessa superacdo. Certamente contard com uma
sociedade mais justa e que possa recebé-la um dia como igual.

Desta forma, o presente projeto de lei tem o objetivo criar uma rede de atencdo &
pessoa com esquizofrenia para possibilitar sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condicdes com as demais pessoas, conforme Lei
Brasileira de Iinclusdo (13.146/15).

Pelo exposto, solicito aos nobres pares a aprovagcdo desta propositura.
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