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PROJETO DE LEI N°
453/2018

Dispbe sobre o conjunto de exames
preventivos destinados aos homens
durante o pré-natal da parceira.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Os 6rgaos responsaveis pela realizagdo de exames pré-natais no Municipio deverao
oferecer aos parceiros das gestantes um conjunto de exames para o diagnéstico preventivo
e tratamento de doengas que podem afetar a saude da mulher e, por consequéncia, a do
bebé.

Paragrafo unico. Dentre os exames a serem oferecidos, devera haver, no minimo, a
sorologia para hepatite B e C, HIV e sifilis, atualizagdo da carteira de vacinas, exames de
sangue para detectar presenga ou nao de diabetes, niveis de colesterol e medigdo da
pressao arterial, além de orientagbes sobre a gravidez, parto, pés-parto, amamentagao e
direitos do pai/parceiro.

Art. 2° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por conta de dotagdes
orgamentdrias proprias, suplementadas se necessario.

175582.

Art. 3° O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no prazo de 90 dias,
contados da data de sua publicagao.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua,publicacdo, revogadag as _disposicbes em
contrario. ' ‘ GQUIFE DE PUBLICACAD

Sala das Sessoes,

AURELIO [\IEMURA 2 8 AGO 2018

B S——

Viaduto Jacarei, 100 — 6° andar — sala 618 — Bela Vidta — CEP 01319-900 — $P — Tel. 3894268,

nomura@camara.sp.gov.br ; www.aurelionomura.com.br
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JUSTIFICATIVA

Cuida-se de proposicao que pretende incentivar os pais a realizarem exames para
diagnéstico precoce e tratamento de doengas que podem afetar a saude da mulher e, por
consequéncia, a do bebé.

O Sistema Unico de Saude denomina tal procedimento de “Consulta Pré-Natal do Parceiro”
(PNP) e esta incluido em seu rol sob o numero 03.01.01.023-4 (Portaria n° 1.474, de 8 de
setembro de 2017). Trata-se de uma das agdes da Politica Nacional de Saude do Homem
do Ministério da Saude’.

O Pré-Natal do Parceiro € uma ferramenta inovadora que busca contextualizar a importancia
do envolvimento consciente e ativo de homens em todas as a¢des voltadas ao planejamento
reprodutivo e, a0 mesmo tempo, contribuir para a ampliagao e a melhoria do acesso e
acolhimento desta populagao aos servigos de saude, com enfoque na atencgao basica.

As consultas visam avaliar o estado geral de saude do pai/parceiro, devendo ser solicitados
os exames de rotina, de acordo com os protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude
como testes rapidos, atualizacdo do cartao de vacinas (conforme calendario nacional de
vacinagdo), orientagbes sobre a gravidez, parto, pés-parto, amamentacido e direitos do
pai/parceiro.

O principal objetivo é combater Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), por meio de
exames de sifilis, HIV e hepatites virais B e C%. Um dos maiores entraves para a eliminagao
da sifilis congénita, por exemplo, € a dificuldade de tratar os parceiros das mulheres
gravidas com sifilis. Somente 14% dos parceiros sdo adequadamente tratados. Além disso,
na oportunidade, os futuros pais também poderao obter o diagnéstico de hipertensao
arterial, diabetes e colesterol.

O presente projeto de lei visa implantar essa ferramenta nos servicos de saude do
Municipio, enfatizando a importancia do cuidado a saude entre os homens. Numa
experiéncia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto (SP), 80%
dos futuros pais aderiram ao pré-natal e, ndo somente aceitaram realizar todos os exames,
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como também concordaram em participar de oficinas sobre cuidados basicos do bebé e
importancia da amamentacao exclusiva®. Isso demonstra que com um pouco de incentivo, é

! http://portaiarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/agosto/11/guia_PreNatal. pdf

2 http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50100-72032007000400001&lang=pt
3ht‘cps://www.nexojornal.com.br/expresso/2017/06/21/O-que-%C3%AQ-o-pr%C3%A9-nataI-
masculino.-E-qual-sua-impert%C3%A2ncia-para-a-paternidade }
Viaduto Jacarei, 100 — 6° andar — sala 618 — Bela Vista — CEP 01319-900 - SP - Tel. 3396-4286./(;

nomura@camara.sp.gov br www aurelionomura.com br
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possivel ampliar o diagnéstico precoce de doengas em homens, reduzindo os gastos com
futuros tratamentos e, ainda, contribuindo para uma melhor qualidade de vida da populagao.
Portanto, com a implantacdo e adesdo da populagdo masculina ao pré-natal masculino
espera-se alcancar: a eliminagao da sifilis congénita, a reducao da transmissao vertical do
HIV, o fortalecimento dos vinculos afetivos e a responsabilidade com a paternidade, o
fortalecimento do vinculo dos homens com os servicos de saude, e repercussao na
qualidade de vida.

Pelos motivos acima apresentados e por objetivar o interesse publico geral, espero contar
com o voto favoravel dos nobres Pares a presente propositura.
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