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Oficio n2 026/2013 - DEJ
Ref.: Lei Municipal n2 15.681/2013
Atestados médicos em Academia

Sao Paulo, 27 de margo de 2013.
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MD. Presidente da Camara Municipal de Sdo Paulo,

O CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DE SAO PAULO -
CREMESP e 0 CONSELHO REGIONAL DE EDUCAGAO FiSICA DO ESTADO DE SAO PAULO -
CREF4, autarquias federais fiscalizadoras do exercicio profissional, vém, a presenca de Vossa
Exceléncia, expor e requerer o que segue:

1. Desde a edigdo da Lei Municipal n2 15.527/12 que, dentre outras questdes,
regulamentou a emissdo de atestado médico a cada seis meses para o exercicio de
atividades fisicas em academias, alterando o texto original da Lei n® 11.383/93, os Conselhos
acima ora oficiantes formaram uma “forga-tarefa” para estudar alternativas ao texto entdo
em vigor, considerando que ndo havia e ndo ha critério cientifico que justificasse tal
exigéncia.

2. Neste interim, houve a edi¢do da Lei n? 15.681/13 que, ao alterar a Lei
15.527/12, simplesmente eliminou a exigéncia de atestado médico em Academias e
congéneres, substituindo-o por um ‘termo de responsabilidade’ a ser assinado pelo aluno,
com base no questionario conhecido como PAR-Q.

3. Ocorre que, além do referido questionario ndo ser aceito pela comunidade
cientifica como elemento vélido para a situagdo descrita na Lei, a eliminac¢do do atestado
médico no ambito das academias é altamente perigoso a saude dos alunos, que poderdo
iniciar atividades fisicas sob risco de saude, sem sequer terem conhecimento.

4. Ademais, é importante destacar que a Lei Municipal ora em comento
afronta diretamente a Lei Estadual n2 10.848/01, colocando em risco as academias que
deixarem de exigir o atestado médico em eventual fiscalizagdo da Vigilancia Sanitaria.

Rua da Consolagéo, 753 — Centro - Cep.: 01.301-910 S&o Paulo - SP
FONE: (011 )3017-9300 - FAX: (011) 3017-9379
www.cremesp.org.br / dej@cremesp.org.br
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5. Além do que, o confronto de Leis, expondo a populagdo a risco, podera
ensejar a atuacdo do Ministério Publico e dos érgaos de Defesa do Consumidor, criando um
desnecessario conflito.

6. Nesta senda, considerando que as entidades fiscalizadoras que subscrevem
o presente oficio ndo foram consultadas para a elaboragdo de ambos textos legais, embora
possuam expertise na area envolvida, servimo-nos do presente para encaminhar para Vossa
apreciagdo uma minuta de alteragdo do texto de Lei atualmente em vigor, para que seja
encaminhado a aprovagdo, substituindo o, permissa veniae, absurdo que atualmente vige
no municipio de Sdo Paulo quanto a este aspecto.

Sendo o que tinhamos para o momento, estamos a inteira disposi¢do para
eventuais esclarecimentos que se fizerem necessdrios, aproveitando o ensejo para renovar
nossos sentimentos de elevada estima e consideracdo.

Atenciosamente,

G

Prof. Flavio Delmanto
Presidente do CREF4

A

Camara Municipal de Sdo Paulo
A/C: Exmo. Dr. José Américo
MD. Presidente

Paldcio Anchieta

Viaduto Jacarei, 100 — Bela Vista.
CEP 01.319/900 - Sdo Paulo/SP

proc

L3

AN———



MINUTA DE PROJETO DE ALTERAGAO DA LEI MUNICIPAL N2 15.681/2013

Texto original em preto
Proposta de alteracdo em vermelho
Justificativa em azul

Art. 12 Os arts. 12, 22 e 29-A, da Lei n? 11.383, de 17 de junho de 1993, com a redac¢3do dada
pela Lei n? 15.681/2013, passam a vigorar com a seguinte redacdo:

Texto original:

“Art. 12 As entidades de iniciagdo e pratica de atividades fisicas e esportivas somente
poderdo funcionar sob a supervisdo e responsabilidade técnica de um profissional de
educagdo fisica devidamente habilitado, ou técnicos credenciados pelas federacdes
estaduais especificas.”

Proposta de alteracao:

“Art. 12. As academias, profissionais autdnomos, empresas de assessoria em educac3o fisica
e demais estabelecimentos de ensino e prética de modalidades esportivas somente poderdo
funcionar ou manter alunos sob a supervisdo e responsabilidade técnica de um profissional
de educagdo fisica devidamente habilitado e em situacdo regular com o seu Conselho
Profissional. (supressdo do termo ou “técnicos credenciados pelas federacbes estaduais
especificas.”)

Justificativa: Segue a terminologia padrdo criada pela Lei Estadual n? 10.848/2001, além de
prever outras formas de atuagdo que existem no mercado, ndo estavam abrangidas pela Lei
anterior.

Texto original:

“Art. 22 Os estabelecimentos a que se refere o art. 12 dever3o exigir dos interessados:

a) para a pratica de atividades fisicas e esportivas no ambito das entidades federativas e
confederativas, a realizagdo de exame médico prévio, renovavel semestralmente;

b) para a prética de atividades fisicas e esportivas amadoras, a resposta ao Questiondrio de
Prontiddo para Atividade Fisica (PAR-Q) que consta do Anexo | desta lei, renovavel
anualmente.

§ 12 Na hipétese do item “a”, a efetivagdo da inscrigdo ficard condicionada a apresentacdo
do atestado médico que autoriza a pratica da modalidade especifica.

§ 22 A realizagdo do exame médico devera ser anotada nos registros do esportista federado,
a ela anexando-se o atestado médico.

§ 32 No ato da inscricdo em entidade federativa, os menores de idade deverdo apresentar,
além do exame médico, a autorizagdo de seus pais ou responsaveis para a pratica de
atividades fisicas, que podera ser pessoal ou por escrito.

§ 42 Na hipétese do item “b”, dos interessados que responderem positivamente a qualquer
das perguntas do PAR-Q serd exigida a assinatura do Termo de Responsabilidade para
Pratica de Atividade Fisica que consta do Anexo Il desta lei.
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§ 52 A resposta ao PAR-Q serd exigida para os interessados na pratica de atividades fisicas e
esportivas amadoras com idade entre 15 e 69 anos, devendo os demais apresentar atestado
médico na forma do § 12.” (NR)

Proposta de alteragdo:

“Art. 22 Os estabelecimentos e profissionais a que se refere o art. 12 deverdo exigir dos
interessados:

a) para a pratica de atividades fisicas e esportivas no dambito das entidades federativas e
confederativas, a realiza¢do de avaliagdo médica prévia, renovéavel anualmente ou a critério
do profissional de educacao fisica responsavel pelo treinamento;

b) para as demais praticas de atividades fisicas e esportivas, ndo abrangidas na alinea
anterior, sera exigido atestado médico recente, de acordo com as diretrizes emanadas pelos
Conselhos de Medicina ou a critério do profissional de educagdo fisica responsavel pelo
aluno;

Justificativa: O profissional de educagdo fisica tem contato didrio com o seu aluno, sendo
importante que ele tenha a prerrogativa de solicitar avaliagio médica quando julgar

Justificativa: o PAR Q ndo é elemento suficiente para a avaliagdo do aluno, podendo ser
utilizado pela academia, de forma complementar, mas jamais em substituicdo a avaliacdo
médica.

Texto original:

“Art. 22-A. No atestado médico devera constar, obrigatoriamente, o nome completo do
médico, seu nimero no Conselho Regional de Medicina - CRM e eventuais observac¢des
relativas as especificidades de cada caso concreto.

Paragrafo unico. A entidade responsavel pela inscrigdo aceitard o atestado assinado por
médico de confianga do interessado, quando apresentado por este, cabendo ao Profissional
de Educacdo Fisica responsavel solicitar informagdes complementares, se julgar necessario.”
Justificativa: é importante que o Profissional de Educacdo Fisica responsavel pelo aluno
tenha autonomia para avaliar a adequagdo do atestado médico apresentado a atividade
fisica a ser desenvolvida.

TSI u&':rxv.!
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Texto original:

Art. 22 Fica acrescido o art. 22-C a Lei n? 11.383, de 17 de junho de 1993, com a redagdo
dada pela Lei n? 15.527, de 14 de fevereiro de 2012, com a seguinte redag3o:

“Art. 22-C. Os estabelecimentos a que se refere o art. 12 deverdo apor, em tamanho e local
que permitam boa visibilidade, placa com os seguintes dizeres:

Antes de iniciar a pratica de atividades fisicas ou esportivas, verifique se vocé ndo tem
contraindicacdo.”

Sem propostas de altera¢do (todas as medidas que servem como “alerta” 3 populacdo
sempre s3o bem vistas pelos 6rgaos de defesa do consumidor).
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

A Lei Municipal n? 15.681/2013 trouxe profundas alteragdes a Lei n? 15.527/2012, no que
se refere aos atestados médicos em academias, sendo que ambas acabaram por
descaracterizar o texto legal original, de 1993, Lei n2 11.383, que assim dispunha em seu
artigo 22:

“As atividades fisico-desportivas a serem desenvolvidas no ambito das
entidades a que se refere o artigo 12 desta lei, deverdo ser precedidas de
exame médico correspondente para tais praticas.”

Esta redacdo foi depois aproveitada pela Assembléia Legislativa do Estado de Sdo Paulo que,
ao editar a Lei n2 10.848/2001, assim dispds em seu artigo 52:

“As matriculas para freqientar os estabelecimentos de que trata esta lei
dependem de apresentagdo, pelo cliente, de atestado médico recente,
especifico para a pratica esportiva em que pretende se inscrever.”

Assim, ambas normas municipais, tanto a de 2012 quanto a recente, extrapolaram os limites
constitucionais no que tange a competéncia normativa municipal pois, como se sabe, as
normas Estaduais prevalecem quando ha o conflito ora existente.

H4 que se concluir, portanto, que ambas normas sdo natimortas.

Contudo, mais importante do que o embate juridico é a questdo técnica, que restou
completamente a margem de ambas normas municipais, expondo tanto os alunos quanto as
academias e Profissionais de Educacgao Fisica a riscos de diferentes ordens.

Isto porque o PAR Q ndo é um formuldrio adequado as atividades fisicas, tanto competitivas
quanto ndo competitivas, sendo considerando ultrapassado no que se refere a avaliacdo de
atletas, ainda que eventuais, no ambito de academias.

A Sociedade Brasileira de Cardiologia e a Sociedade Brasileira de Medicina do Esporte
langaram no inicio do corrente ano um excelente trabalho denominado “Diretriz em
Cardiologia do Esporte e do Exercicio” que, dentre outras informagdes importantes,
estabelece diversos critérios para a emissdo de atestado médico, consoante se extrai do seu
item 13.3:

“13.1. Elaboragdo de atestado de aptiddo ou liberatério para o exercicio e
esporte.

O atestado médico para liberagdo de atividades fisicas competitivas e
amadoras é parte integrante do ato médico e um direito do paciente. Deve
ser objetivo, esclarecedor quanto ao tipo de atividade fisica permitida e de

.6.
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preferéncia com a intensidade de treinamento fisico sendo sugerida. Nos
casos em que existem limitagdes a pratica de alguma modalidade, estas
deverdo estar claramente mencionadas no documento. Toda e qualquer
informacdo a respeito do quadro clinico, exame fisico e exames
complementares deverdo estar contidos no atestado médico quando
solicitados e autorizados pelo paciente.”

E evidente que os Conselhos de Medicina e de Educagdo Fisica compreendem o fato de que
é importante tirarmos a populagdo da zona do sedentarismo; contudo, ndo se pode retirar
um cidaddo desta perigosa zona, para inseri-lo em outra que pode ser ainda mais temerdria,
dependendo de suas condicGes de saude.

E importante destacar também que as Academias, ao deixarem de exigir o atestado médico
prévio, estdo sujeitas a multas pesadas por parte da Vigilancia Sanitaria que, por intermédio
do “Manual de Orientac¢des para Fiscalizagdo Sanitaria em Estabelecimentos Prestadores de
Atividade Fisica e afins”, assim estabelece em seu artigo 34:

“Art. 342 - E obrigatdria a apresentac¢do de atestado médico de aptiddo fisica,
no ato da matricula nas academias e ginasios de artes marciais, musculagdo e
ginastica de qualquer tipo, que deverd ser renovado a cada 12 (doze) meses,
arquivado e anotado na ficha do aluno ou usudrio.”

Em estudo realizado por uma grande academia de S3o Paulo, em conjunto com o Instituto
Dante Pazzanese, foram avaliados 285 alunos consecutivos, com idade média de 38 anos,
submetidos a histéria clinica, exame fisico, teste ergométrico em cicloergdmetro, com
protocolo de Astrand, limitado por sinal ou sintoma.

Como resultado foram encontrados 69 individuos com anormalidades cardiovasculares,
sendo que alguns com mais de uma alteragdo, o que é muito preocupante sob o ponto de
vista médico.

N3o se trata de proteger apenas o cidaddo — que evidentemente é a parte mais fragil nesta
relagdo — mas também as Academias e Profissionais de Educagdo Fisica que ficardo a mercé
das informacdes prestadas pelo préprio aluno que, na maioria das vezes, desconhece
possuir alguma doenca que o impeca de praticar uma atividade fisica e/ou esportiva,
justamente por nunca ter passado por uma avaliagdo médica prévia.

No ambito da Justica Comum, tais informagdes sdo, frequentemente, desconsideradas
quando da aplicagdo do Cédigo de Defesa do Consumidor, que considera como medida
prudente a correta orientagdo ao usudrio que, neste caso, trata-se da submissao a avaliagdo
médica antes do inicio das atividades.

o
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Assim, as sugestdes ora propostas permitem que o aluno ou praticante de atividade fisica
sob supervisdo seja submetido a uma avaliagdo médica prévia, que poderd prever alguma

patologia impeditiva da atividade ou, ainda, indicar-lhe a mais segura para seu estado de
saude.

Ademais, permitem também que os Conselhos de Fiscalizagdo Profissional possam orientar
os seus profissionais quanto a melhor forma de conduzir esta questdo, facilitando o ingresso
de alunos em academias, mas com seguranga.

18./7 ...
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Ref.: Oficio n°® 026/2013 Ass
CREMESP - Conselho Regional de Medicina do Estado de SP
Lei Municipal n® 15.681/2013
Atestados medidos em Academia
TID 10707966

A SGP.22

Solicito a autuacdo e o encaminhamento a douta Comissdo de Constituigéo, Justica e
Legislagdo Participativa. Digitalizar e encaminhar por via eletrénica a Procuradoria.
Sao Paulo, 27/05/13.

Secretarta de Apoio Legislativo — SGP.2
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PARECER No QUS 21X DA COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICA E
LEGISLAGAO PARTICIPATIVA SOBRE O DOCREC N° 0255/13.

Trata-se de solicitagdo encaminhada pelo Conselho Regional de Medicina do Estado de
S&o Paulo — CREMESP e pelo Conselho Regional de Educacéo Fisica do Estado de Sao
Paulo —~ CREF4.

A proposta objetiva alterar a Lei n°® 11.383/93, que dispde sobre o funcionamento de
academias de ginastica, esportes e afins; e que ja foi alterada pelas Leis n° 15.527/12 e
15.681/13. Em sintese, referidas entidades aduzem que as alteracdes legislativas
efetuadas pelas duas Ultimas leis citadas ndo se mostram adequadas ao interesse
publico, por ndo se pautarem em critérios cientificos aceitaveis.

Sob o aspecto estritamente da legalidade, numa andlise prévia, a sugestio apresentada
teria condigdes de ser convertida em projeto de lei, pois veicula matéria que esta inserida
na competéncia legislativa desta Casa, consoante sera demonstrado.

A sugesté@o encaminhada pretende instituir medidas voltadas a protecdo da saude dos
praticantes de atividades fisicas por meio da exigéncia de realizagio de avaliacdo médica
prévia ou apresentacéo de atestado médico, conforme o caso. Por outro lado, a sugestgo
resguarda também os interesses dos estabelecimentos e profissionais em tela
(academias, profissionais auténomos ligados a area de atividades fisicas, etc.), pois estes
teréo ciéncia prévia sobre eventuais problemas de saude dos usuarios de seus servicos e,
assim, poderdo adequar as atividades a serem desenvolvidas.

Portanto, a sugestéo apresentada encontra respaldo na competéncia legislativa desta
Casa para legislar sobre assuntos de interesse local, conforme previsao do art. 30, |, da
Constituicéo Federal e 13, |, da Lei Orgénica do Mun|C|p|o

A sugestao encontra fundamento, ainda, no poder de policia do Municipio, cuja definicao
legal encontra-se tragcada no art. 78 do Codigo Tributario Nacional, verbis:

“Art. 78. Considera-se poder de policia atividade da administracdo publica
que, limitando ou disciplinando direito, interesse ou liberdade, requla a prética
de ato ou abstencdo de fato, em razdo de interesse publico concernente a
seguranga, a higiene, a ordem, aos costumes, a disciplina da produgéo e do
mercado, ao exercicio de atividades econémicas dependentes de concessdo
ou autorizagdo do Poder Publico, a tranquilidade publica ou ao respeito a
propriedade e aos direitos individuais ou coletivos.”

Sobre o tema, ensina Hely Lopes Meirelles, que "compete ao Municipio a policia
administrativa das atividades urbanas em geral, para a ordenagdo da vida da cidade.
Esse policiamento se estende a todas as atividades e estabelecimentos urbanos, desde a
sua localizagéo até a instalagdo e funcionamento ... Para esse policiamento deve o
Municipio indicar o proceder do administrado, regulamentar a fiscalizagdo e cobrar as

Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo- SP CEP 01319-900 fone (11) 3396-4000 www.camara.sp.gov.br
Docrec0255-13. L
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taxas estabelecidas por lei. Nessa regulamentagdo se inclui a fixagdo de horéario do
comércio em geral e das diversificagbes para certas atividades ou estabelecimentos, bem
como o0 modo de apresentagdo das mercadorias, utilidades e servigos oferecidos ao
publico”. (in "Direito Municipal Brasileiro”, 62 ed., Ed. Malheiros, pags. 370,371).

Por fim, registre-se que também o art. 160 da Lei Orgéanica do Municipio confere respaldo
a sugestdo encaminhada, uma vez que dispde competir ao Poder Municipal disciplinar as
atividades econdmicas desenvolvidas em seu territério, verbis:

Art. 160 — O Poder Municipal disciplinara as atividades econémicas
desenvolvidas em seu territorio, cabendo-lhe, quanto aos estabelecimentos
comerciais, industriais, de servigos e similares, dentre outras, as seguintes
atribuicoes:

Il — fixar horarios e condigbes de funcionamento;
Ill — fiscalizar as suas atividades de maneira a garantir que ndo se tornem
prejudiciais ao meio ambiente e ao bem-estar da populagéo;

Ante o exposto, por entender que a ha vocacgao legislativa, somos

PELO ENCAMINHAMENTO DA SUGESTAO APRESENTADA, nos termos do texto
anexo.

Sala da Comiss&o de Constituicdo, Justica e Le@fslacdo Participativa, em ]3/&;/&0]%
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CAI\AARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PROJETO DE LEI N°

Altera a Lei n° 11.383, de 17 de junho de
1993, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de S0 Paulo DECRETA:

Art. 1° Os artigos 1°, 2° e 2°-A da Lei n® 11.383, de 17 de junho de 1993, com a redacgdo
dada pela Lei n° 15.681, de 04 de janeiro de 2013, passam a vigorar com a seguinte
redacao:

Art. 1° As academias, profissionais autbnomos, empresas de assessoria em
educagdo fisica e demais estabelecimentos de ensino e pratica de
modalidades esportivas somente poderéo funcionar ou manter alunos sob a
supervisdo e responsabilidade técnica de um profissional de educagéo fisica
devidamente habilitado e em situagdo regular com seu Conselho Profissional.

(...)

Art. 2° Os estabelecimentos e profissionais a que se refere o art. 1° deverao
exigir dos interessados:

a) para a pratica de atividades fisicas e esportivas no ambito das entidades
federativas e confederativas, a realizagdo de avaliagdo médica prévia,
renovavel anualmente ou a critério do profissional de educagdo fisica
responsavel pelo treinamento;

b) para as demais préticas de atividades fisicas e esportivas, ndo abrangidas
na alinea anterior, sera exigido atestado médico recente, de acordo com as
diretrizes emanadas pelos Conselhos de Médicina ou a critério do profissional
de educacéo fisica responsavel pelo aluno;

Art. 2°-A No atestado médico devera constar, obrigatoriamente, o nome
completo do médico, seu numero no Conselho Regional de Medicina — CRM e
eventuais observagoes relativas as especificidades de cada caso concreto.

Paragrafo unico. A entidade responsavel pela inscrigdo aceitara o atestado
médico assinado por médico de confianga do interessado, quando
apresentado por este, cabendo ao Profissional de Educagdo Fisica
responsavel solicitar informagbes complementares, se julgar necessario.(NR)
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Art. 2° As despesas com a execugdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
or¢camentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em
contrario.

Sala da Comissé&o de Constituicdo, Justica e Legislagdo Participativa, em

COMISSAO DE CQNSTITUI(}AO, JUSTICAE
LEGISLACAO PARTICIPATIVA,

AURELIO NOMURA

ANDRE SANTOS EDIR SALES
CAIO MIRANDA JOAO JORGE
CELSO JATENE REIS

CLAUDIO FONSECA SANDRA TADEU
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JUSTIFICATIVA

Visamés com nossa proposta aperfeicoar o regramento tracado pelas Leis n° 11.383/93,
15.527/12 e 15.681/13, as quais regulam a pratica de atividades fisicas e esportivas em
academias e estabelecimentos similares, em atencdo a solicitagdo formulada pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo e pelo Conselho Regional de
Educacao Fisica do Estado de S&o Paulo — CREF4.

As alteracbes que se propde atendem de forma mais eficaz o interesse publico em
proteger a saude dos usuarios dos estabelecimentos em questao, ao exigir realizacdo de
avaliagéo meédica prévia ou apresentagéo de atestado médico, conforme o caso.

A proposta encontra respaldo no art. 30, |, da Constituicdo Federal que dispde competir
ao Municipio legislar sobre assuntos de interesse local e, também, no poder de policia
inerente aos entes federativos, poder este que, em apertada sintese, permite a imposicao
de restricdes e condicionamentos aos particulares em atencéo aos interesses coletivos.

Por ser medida de interesse publico aguardamos o apoio dos Nobres Pares no sentido de
ver nossa proposta aprovada. :
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o
PROJETO DE LEIN 335/2018

Altera a Lei n° 11.383, de 17 de junho de
1993, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Sdo Paulo DECRETA:

Art. 1° Os artigos 1°, 2° e 2°-A da Lei n°® 11.383, de 17 de junho de 1993, com a redacao

dada pela Lei n° 15.681, de 04 de janeiro de 2013, passam a vigorar com a seguinte
redacio:

Art. 1° As academias, profissionais autébnomos, empresas de assessoria em
educacdo fisica e demais estabelecimentos de ensino e pritica de
modalidades esportivas somente poderdo funcionar ou manter alunos sob a
supervisdo e responsabilidade técnica de um profissional de educacgo fisica
devidamente habilitado e em situagéo regular com seu Conselho Profissional.

(...)

Art. 2° Os estabelecimentos e profissionais a que se refere o art. 1° deveréo
exigir dos interessados:

a) para a prética de atividades fisicas e esportivas no ambito das entidades
federativas e confederativas, a realizagdo de avaliagio médica prévia,
renovavel anualmente ou a critério do profissional de educagdo fisica
responsavel pelo treinamento;

b) para as demais préticas de atividades fisicas e esportivas, ndo abrangidas
na alinea anterior, sera exigido atestado médico recente, de acordo com as
diretrizes emanadas pelos Conselhos de Medicina ou a critério do profissional
de educagdo fisica responsavel pelo aluno;

Art. 2°-A No atestado médico devera constar, obrigatoriamente, o nome
completo do médico, seu numero no Conselho Regional de Medicina — CRM e
eventuais observagoes relativas as especificidades de cada caso concreto.

Paragrafo anico. A entidade responsavel pela inscrigdo aceitara o atestado
medico assinado por médico de confianca do interessado, quando
apresentado por este, cabendo ao Profissional de Educagado Fisica
responsavel solicitar informagées complementares, se julgar necessario. (NR)
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Art. 2° As despesas com a execucdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao, revogadas as disposicdes em
contrario.

Sala da Comisséo de Constituicio, Justica e Legislacdo Participativa, em

COMISSAO DE CONSTITUICAO, JUSTICAE
LEGISLACAO PART[CIPATIVA,

AURELIOAJDMURA §

NTOS ’ EDIRISAUES

2%

CE| SO JATENE /

SANDRA TADEU
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JUSTIFICATIVA

Visamos com nossa proposta aperfeigoar o regramento tragado pelas Leis n® 11.383/93,
15.527/12 e 15.681/13, as quais regulam a pratica de atividades fisicas e esportivas em
academias e estabelecimentos similares, em atencdo a solicitagdo formulada pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sio Paulo e pelo Conselho Regional de
Educacéo Fisica do Estado de S&o Paulo — CREF4.

As alteracdes que se propde atendem de forma mais eficaz o interesse publico em
proteger a saude dos usuarios dos estabelecimentos em questso, ao exigir realizacao de
avaliagdo médica prévia ou apresentacio de atestado médico, conforme o caso.

A proposta encontra respaldo no art. 30, |, da Constituicdo Federal que dispée competir
ao Municipio legislar sobre assuntos de interesse local e, também, no poder de policia
inerente aos entes federativos, poder este que, em apertada sintese, permite a imposicéo
de restrices e condicionamentos aos particulares em atencdo aos interesses coletivos.

Por ser medida de interesse publico aguardamos o apoio dos Nobres Pares no sentido de
ver nossa proposta aprovada.
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Exmo Senhor Presidente,
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Requeiro nos termos do Art. 223, VII do Regimento Interno a
juntada do Docrec 15-0255/2013 ao Projeto de Lei 335/2018 de autoria desta
Comissé&o de Constituicao, Justica e Legislagdo Participativa.
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Atenciosamente,

ZOR00 ~

it -

io Nomura
Presidente da Comi de Constituicao, Justica
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