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LIDO H?o'Ngv 2006
AS COMISSOES ‘IPROJETO DE LET. oi-rL

B

01 0659/2006

,;j
/ -.-.,..-';&mw"ls}nstitui a Semana  Municipal de

Conscientizacdo e Prevencio a Anorexia

Nervosa e Bulimia Nervosa, e da outras

° _providéncias. g
A CAMARWICIRQL DE SAO PAULO decreta: 5
Art. 1°- Fica instituida a 2° semana do més de

novembro, como a Semana Municipal de Conscientizagdo e Prevencio a
Anorexia e Bulimia Nervosa, com o objetivo de conscientizar adultos e

especialmente criangas e jovens, bem como os pais e responsaveis, sobre as

(OCHTTO-8C: ST-9002-A0N-He-

caracteristicas essenciais desses graves transtornos alimentares e

psicologicos e da necessidade do tratamento médico adequado.

 J Art. 2° - A campanha de conscientizag¢do e prevengdo

de que trata o artigo anterior serd executada nos postos de satde e escolas

municipais.

Art. 3° - O executivo regulamentara a presente lei no

prazo de 90 (noventa) dias, contados a partir de sua publicag3o.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execu¢do desta lei
correrdo por conta das dotagdes orgamentdrias prdprias suplementadas se

necessario.

(TO0IPE DE PUBLICACAD
30 NOV 2006
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Folha n° 2 2-_do pruc

Climara %/MW/ x

Gabinete Vereador Toninho Paiva

Art. 5° - Esta lei entrara em vigor na data de sua

publicacdo, revogadas as disposi¢des egixontrario.

® /Lg‘w »Q/O Niet
NINHO PAIVA
Vereador

COD. 0561 _ Imeresss me servies grities da Cuase,
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‘Gabinete Vereador Toninho Paiva

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem por objetivo conscientizar e prevenir
criangas, jovens e os familiares e responsaveis dos mesmos, sobre os
transtornos alimentares e psicoldgicos chamados de “Anorexia Nervosa” e
“Bulimia Nervosa”.

Ambas as doengas se caracterizam por limitagdes da ingestdo de
alimentos, devido a obsessdo de magreza e o medo morbido de ganhar
peso. Ocorrem principalmente no inicio da adolescéncia, dos 12 aos 19
anos, mas podem se manifestar em qualquer outra idade.

A incidéncia da Anorexia Nervosa vem crescendo nos ultimos anos
e os homens ja representam 10% dos pacientes que procuram tratamento.
Psicologos dizem que cerca de 21% dos pacientes internados em fung¢do do
distirbio morrem. As causas mais comuns sdo parada cardiaca e
pneumonia (50%) e suicidio (27%). A doenga atinge 1% da populagdo
feminina mundial. Entre os pacientes que buscam o tratamento de anorexia,
50% se recuperam completamente, 30% tem cura parcial e outros 20% ndo
respondem ao tratamento.

Como ocorre na Anorexia, a Bulimia se caracteriza por importante
® distor¢do no esquema corporal. O paciente se vé gordo, com gordurinhas
imaginarias. Surge uma preocupacdo obsessiva com os alimentos, com as

calorias, com o peso, gramas e miligramas.

A simples idéia ou visdo de alimentos mais gordurosos causa enjoo e
nausea. Ndo é raro que a Bulimia se dé concomitantemente com a
Anorexia. Nesse caso, além da recusa alimentar, caso haja ingestdo de
comida (em qualquer quantidade) havera provocagdo de vomito. O maximo
que se pode notar, enquanto ndo aparece a desnutrigdo ou outras
complicagdes, € o habito suspeito de correr para o banheiro depois de
comer.

Segundo estatisticas, das pessoas que sofrem de Anorexia e Bulimia,
apenas um ter¢o consegue se recuperar e cerca de 20% morrem em fungéo
do estado agudo de desnutricido. A magreza excessiva provoca
complicagdes renais, hormonais e gastricas e até parada cardiaca. A

COD. 0561 _ Imaresss me servise grites 4o Cus?,
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Gabinete Vereador Toninho Paiva

Bulimia ocorre quase exclusivamente em mulheres jovens. Menos de 10%
dos pacientes sdo homens.

Segundo os psicoterapeutas da atualidade, as meninas néo estdo se
aceitando como realmente sdo. Estimuladas pelas modelos das revistas e
o televisdo, elas vdo em busca de um padrdo fisico diferente do que possuem
geneticamente. Os meios de comunicagdo passaram a divulgar um padréo
de beleza que servia muito mais para mostrar roupas € ndo vestir roupas.

A quantidade de revistas que tratam exclusivamente da “boa forma”
e das dietas e alimentagdes pretensamente balanceadas, reforgam a
preocupagdo doentia das pessoas com esses transtornos alimentares.

Mas, além de chegar @ moda e ao poder, circulos em que a obsessdo
com a aparéncia é constante, a Anorexia e a Bulimia tém tirado o sono de
milhares de familias anénimas em todo o mundo, que véem suas filhas
sempre as voltas com dietas e programas de beleza, e nem sempre sabem
reconhecer o limite entre a beleza e a distor¢do da auto-imagem. Por isso,
em geral, as familias sé detectam o problema quando a situagdo ja ¢ de
emergéncia, o que traz maiores riscos de que a doenca seja fatal.

o Foi o que aconteceu com a modelo brasileira Ana Carolina Reston
Macan, 21 anos, 1,72m, 42 quilos e 13,5 de indice de massa corporal
(IMC), bem inferior ao IMC minimo padronizado pela Organizagdo
Mundial de Saude, que € 17,5. Ela faleceu no ultimo dia 14 de novembro
por causa de uma infecgéo generalizada decorrente de Anorexia Nervosa.

Essa doenga atinge 1,7 milhdo de brasileiros. Na maioria das vezes
sdo meninas entre 11 e 14 anos que se recusam a comer e beber com medo
de engordar.

Para o tratamento dessas doengas € indispensavel o acompanhamento
psicologico, ja que elas estdo ligadas a padrdes sociais de beleza e suas
causas organicas ainda sdo desconhecidas. A grande maioria dos pacientes
deve ser tratada em nivel ambulatorial, exceto nos casos onde o
desequilibrio metabodlico exige uma intervengdo mais intensiva.

AOD. 0561  Iaresse ae servige grines Se CuP,
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Gabinete Vereador Toninho Paiva

E interessante o tratamento ambulatorial pois, em geral, as pacientes
sdo mulheres jovens estudantes ou com empregos, donas de casa e com
filhos pequenos, onde o afastamento seria prejudicial.

Quando necessaria, a internagdo ocorre por complicagdes associadas
como: depressdo com risco de suicidio, perda de peso acentuado com
comprometimento do estado geral, arritmia cardiaca e nos casos de
comportamento multiimpulsivo (abuso de alcool, drogas, automutilacédo,
cleptomania, promiscuidade sexual).

A psicoterapia deve ajudar o paciente no entendimento dos seus
aspectos dindmicos assim como orientd-los em questdes praticas,
encorajando a adogdo de atitudes mais sadias. Ndo ha uma bordagem
especialmente recomendada. Pode-se indicar a psicandlise, a terapia
cognitivo-comportamental, terapias de grupo, grupos de auto-ajuda,
psicoterapias individuais. Muitos pacientes s6 com psicoterapias
apresentam remissdo completa.

Dai a necessidade urgente de se fazer um trabalho conjunto onde o
Governo, a Saude, a Escola e a Sociedade se unam com o Unico objetivo de
salvar a vida dessas pessoas, que se deixam ameacar por um modismo
louco e desenfreado. E a data escolhida, semana em que perdemos a
modelo Ana Carolina Reston Macan, servira como bandeira nessa luta por
uma vida plena e saudavel de nossa juventude.

Temos a certeza que o Egrégio Plendrio acolherd a presente
propositura, ndo sé pelo beneficio da prevengdo e cura dessas doengas que
sdo tdo freqlientes, de incidéncia em ascensdo, evitaveis se descobertas a
tempo, porém muitas vezes fatal.

) Imaresss ne sorvigs geitien 6o CHSP,



Camara Municipal de Sdo Paulo

SUBSECRETARIA DE APOIO LEGISLATIVO

Papel para informagdo, rubricado como folha n° 4] b
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Adelina C. Battochio
Assistente Parlamentar
Registro 100.406

Tendo em vista o disposto no art. 212, incisos III e IV do R.I., sobre o assunto

consta:
PL653/06

15742 /04

Inacio Veiga
Supervisor de Contr. do Proc. Legislativo
SGP-22

Ao Nobre Vereador TONINHO PAIVA:
Para se manifestar sobre o PL 653/06.

Ao Nobre Vereador TONINHO PAIVA:

Nos termos do despacho do Sr. Presidente.

2o/l /0k

-~

Angela Bgkdin Andreoni
Subsecretirig &¢ Apoio Legislativo

SGP-2
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PARECER CONJUNTO N° DAS COMISSOES REUNIDAS DE
CONSTITUICAO, JUSTICA E LEGISLAGAO PARTICIPATIVA; SAUDE, PROMOCAO
SOCIAL, TRABALHO, IDOSO E MULHER E DE FINANCAS E ORCAMENTO SOBRE O
PROJETO DE LEI N° 659/06.

Trata-se de Projeto de Lei, de autoria do Nobre Vereador Toninho Paiva, que visa instituir no
Municipio de Sao Paulo a Semana Municipal de Conscientizago e Prevengdo a Anorexia
Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de
novembro.

A proposta nao encontra ébices legais, estando amparada nos arts. 13, inciso |, e 37, caput,
ambos da Lei Orgéanica do Municipio de Sao Paulo.

Assim, a propositura reune condigdes para ser aprovada estando sujeita ao quérum de
maioria simples para deliberagado, sendo dispensada a votacdo em Plenario e cabendo tal
prerrogativa as Comissdes Permanentes, na forma do art. 46, X, do Regimento Interno
desta Casa.

Ante o exposto, somos PELA LEGALIDADE.

Quanto ao mérito, a Comissdo de Saude, Promog¢ao Social, Trabalho, Idoso e Mulher
entende inegavel o interesse publico do projeto, razao pela qual manifesta-se

FAVORAVELMENTE.

Quanto aos aspectos financeiros a Comissao de Finangas e Orgamento nada tem a opor na
medida em que as despesas com a execug¢ao do projeto correrdo por conta das dotagdes
orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

FAVORAVEL, portanto, o parecer.

No entanto, a fim de adaptar o projeto a melhor técnica de elaboragao legislativa, tendo em
vista a consolidagao das leis esparsas que tratam de datas e eventos na ja aprovada Lei n°
14.485, de 19 de julho de 2007, propomos o seguinte Substitutivo:

SUBSTITUTIVO N° AO PROJETO DE LEI N° 659/06.

Altera a Lei n° 14.485, de 19 de julho de 2007
com a finalidade de instituir a Semana Municipal
de Conscientizagdo e Prevengdo a Anorexia
Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser realizada,
anualmente, na 22 semana do més de novembro,
e da outras providéncias.

o

A Camara Municipal de Sao PauoDECRETA: 47 - RELCOM
' 17-0385/2007 .

Art. 1° Acresce alinea ao inciso CCLXXVIII do artigo 7° da Lei n® 14.485, de 19 de julho de
2007, instituindo a Semana Municipal de Conscientizagao e Prevengao a Anorexia Nervosa

pl0659-06 conj 1
Palacio Anchieta  Viaduto Jacarei, 100 S&o Paulo-SP CEP01319-900 fone (11) 6824-4000 www.camara.sp.gov.br
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e Bulimia Nervosa, a ser realizada, anualmente, na 2a semana ‘do més de novembro c()m OL -l E
objetivo de conscientizar adultos e especialmente cnangas'e jovens, bem como os pais en~ F’JOJ
responsaveis sobre as caracteristicas essenciais desses graves. transtornos ahmentares e
psicoldgicos e da necessidade do tratamento médico adequado. ... : - -

Art. 2° As despeSas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta de dotagééé
orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

P et Al Lt . am . A smms

n - - Ny " . - ] . ".-.-.-Q:.'~‘i';~;" O
vidor'na‘data de sua publicagdo revogadas as disposicoes”em

Art. 3° Esta/lei entra'em”
contrario.

Sala das Comissdes Reylnidas em

COMISSAO DE

£/ PROMOCAO SOCIAL, TRABALHO, IDOSO E MULHER

COMISSAQ DE FINANCASAE ORGAMENTO

N S—
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Conforme § 1°, artigo 8
Interno
Conferido por-:

Larlos o da Siiva
Supervisor da uipe - SGP-15

Regimento
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EM_30 / lp / 07
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Supervisor de Equipel SGP-15

Sra. Rosmari,

Oficiar ao Executivo encaminhando copia auté
lei e registro. .

07/11/07

JOSE CRISTINO SOUZA SANTOS
Supervisor de Finaliza¢do do Proc. Legislativo

Sr. Supervisor,

Oficiado conforme despacho de V.Sa.

ROS'\QI_{I{ CURY ES DOS SANTOS
é\cnico dministrativo
\.
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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

Sao Paulo, 1 de novembro de 2007.

23 - OF-SGP23
23- 5670/2007 I

———
¢

Senhor Prefeito,

Encaminho a Vossa Exceléncia copia auténtica da lei aprovada pela
Cémara em 07 de novembro do corrente, de acordo com o inciso I do Art. 84 do
Regimento Interno, relativa ao Projeto de Lei n® 659/06, de autoria do Vereador
Toninho Paiva, que altera a Lei n® 14.485, de 19 de julho de 2007, com a
finalidade de instituir a Semana Municipal de Conscientizacdo e Prevencao a
Anorexia Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser realizada, anualmente, na 22 semana
do més de novembro, e da outras providéncias.

Valho-me da oportunidade para renovar a Vossa Exceléncia os meus
protestos de elevado apreco e distinta consideragao.

LOS RODRIGUES
Presidente

A Sua Exceléncia o Senhor
Doutor Gilberto Kassab
Dignissimo Prefeito do Municipio de Sdo Paulo.

N
JCSS/rcas
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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

---------- Cépia auténtica. LEI DECRETADA NOS TERMOS DO INCISO I DO

ARTIGO 84 DO REGIMENTO INTERNO. Copia extraida de fls. n°® 07/08 do

Processo. (PROJETO DE LEI N© 659/06). (Ver. Toninho Paiva - PR). Altera a Lei
n® 14.485, de 19 de julho de 2007, com a finalidade de instituir a Semana
Municipal de Conscientizagdo e Prevengao a Anorexia Nervosa e Bulimia Nervosa,
a ser realizada, anualmente, na 22 semana do més de novembro, e da outras
providéncias. A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO decreta: Art. 10 Acresce
alinea ao inciso CCLXXVIII do art. 7° da Lei n® 14.485, de 19 de julho de 2007,
instituindo a Semana Municipal de Conscient'izagé'o e Prevengdo a Anorexia
Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser realizada., anualmente, na 22 semana do més
de novembro, com o objetivo de conscientizar adultos e especialmente criangas e
jovens, bem como os pais e responsaveis sobre as caracteristicas essenciais
desses graves transtornos alimentares e psicolégicos e da necessidade do
tratamento médico adequado. Art. 2° As despesas decorrentes da execugao
desta lei correrdo por conta de dotacOes orcamentarias proprias, suplementadas

se necessario. Art. 3° Esta lei entrard em vigor na d

ata de sua publicagao,

revogadas as disposicbes em contrario. Eu, , extrai

a presente copia fielmente de fls. do livro competente n° 59 e digitei.

KATHYA RE INMSDESOUU . ~
Eu, Assistente’ Parlamentar , a conferi. S3o Paulo, 07 de novembro de 2007.

C a.a) Q£ Y]
JOSE CRISTINO SOUZA SANTOS

Supervisor de Finalizagdo do Processo Legislativo, Supervisorde Finalizagio do Proc. Legislativo ,
) ANGELA BORDIN ANDREONI . . L R
Visto,  Secretiria de Apoio Legislativo ,  Secretdria de Apoio Legislativo @a Camara
Municipal de Sao Paulo.-

JCSS/rcas
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CAMAMUNICIPAL DE \ /
SAO PAULO
LEI NO DE DE DE 2007

Altera a Lei n° 14.485, de 19 de
julho de 2007, com a finalidade de
instituir a Semana Municipal de
Conscientizagdo e Prevengdao a
Anorexia Nervosa e Bulimia
Nervosa, a ser realizada,
anualmente, na 22 semana do més
de novembro, e da outras
providéncias.

Faco saber que a Camara, nos termos do inciso I, do art. 84 do
Regimento Interno, decretou a seguinte lei:

Art. 10 Acresce alinea ao inciso CCLXXVIII do art. 7° da Lei n®
14485, de 19 de julho de 2007, instituindo a Semana Municipal de
Conscientizagdo e Prevengdao a Anorexia Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser
realizada, anualmente, na 22 semana do més de novembro, com o objetivo de
conscientizar adultos e especialmente criangas e jovens, bem como os pais e
responsaveis sobre as caracteristicas essenciais desses graves transtornos
alimentares e psicolégicos e da necessidade do tratamento médico adequado.

Art. 20 As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo
por conta de dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 39 Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposicoes em contrario.

Céamara Municipal de Sado Paulo, 07 de novembro de 2007.

O Presidente,

s
JCSS/rcas
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CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

Sao Paulo, 12 de novembro de 2007.

Recebi oficio SGP-23 n° 5670/07, de 12/11/07,
encaminhando ao Executivo cOpia auténtica de lei decretada pela Cémara,
relativa ao Projeto de Lei n® 659/06, de autorj inho Paiva
(inciso I do art. 84 do R.1.). 8.G

Markene Gl :
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S&o Paulo, 0F de o\uasz\ﬂnr de 2007. i
GABINETE DO PREFEITO ‘ '

o Prgocesso
Ocio A. 9. L e MF|0F R e
' it
Ref.: OF-SGP 23 n° 5670/2007 12432355,07 _ Asssstéﬁ"zéa amentar__
EGWE Bt PIIBU(A(AO
07 DEZ 2007
* Senhor Presidente
SGP.42

Comunico a Vossa Exceléncia que, nos termos do
disposto no artigo 42, § 7°, da Lei Orgénica do Municipio de S&o Paulo, cabera a
essa E. Camara a promulgagdo da lei relativa ao Projeto de Lei n° 659/06, que?‘?:
institui a Semana Municipal de Conscientizagdo e Prevengdo a Anorexua
Nervosa e Bulimia Nervosa, tendo-lhe sido reservado o niimero 14.616.

Ao ensejo, renovo a "Vossa Exceléncia meus

- e"mioco!a Le‘axsla'vu

protestos de apreco e consideragao.

ey
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Prefelto 3
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Ao

Excelentissimo Senhor

ANTONIO CARLOS RODRIGUES

Dignissimo Presidente da Camara Municipal de Sao Paulo

JAMAst
Reserva 14 616

SGM - 002
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ANGELA DIN ANDREONI
s Apoid Legisistivo
SGP-3

RECEBIDO EM |
- SGP-23 -

10 DEZ 2040

_1Y,CR Horas

Sra. Kathya,

Juntar ao presente o Of. ATL 217/2007, (Docrec: 15-

‘4008/07). Oficiar ao Executivo encaminhando cdpia auténtica e
providenciar carta de lei promulgada.

Em, 10.12.2007.

JOSE Cngs HDQ!; SOUZA SANTOS

Supervisor de Finalizagio do Proc. Legislativo

Sr. Supervisor,

Providenciado conforme determinado por V.Sa.
Em, 10.12.2007.

1
KATHYA REGI ALES DE SOUZA
Assistente Parlamentar
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Esta lei entrard
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Processo (

ANGELA BORDIN ANDR!
Secretiri Apoio Legisl

|
de Sdo Paulo.-

(}CSS/ krms

L2

CAMARA MUNICIPAL DE

s A o P AU I. o Assés;.é [ Pariamentar

---------- Copia auténtica. LEI N° 14.616 DE 07 DE DEZEMBRO DE 2007.

(PROJETO DE LEI N©° 659/06). (Ver. Toninho Paiva). Altera a Lei n©
14.485, de 19 de julho de 2007, com a finalidade de instituir a Semana
Municipal de Conscientizacdo e Prevengdo.a Anorexia Nervosa e Bulimia
Nervosa, a ser realizada, anualmente, na 22 semana do més de
novembro, e da outras providéncias. Antonio Carlos Rodrigues, Presidente
da Camara Municipal de Sdo Paulo, faz saber que a Camara Municipal de
S3o Paulo, de acordo com o § 7° do artigo 42 da Lei Orgénica do
Municipio de Sdo Paulo, promulga a seguinte lei: Art. 1° Acresce alinea ao
inciso CCLXXVIII do art. 7° da Lei n° 14.485, de 19 de julho de 2007,
instituindo a Semana Municipal de Conscientizagdo e Prevengdo :a
Anorexia Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser realizada, anualmente, na 22
semana do més de novembro, com o objetivo de conscientizar adultos e
especialmente criangas e jovens, bem como os pais e responsaveis sobre
as caracteristicas essenciais desses graves transtornos alimentares e
psicoldgicos e da necessidade do tratamento médico adequado. Art. 2° As

despesas decorrentes da execugao desta lei correrdo por conta de




CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

LEI N© 14.616 DE 07 DE DEZEMBRO DE 2007
(PROJETO DE LEI N°© 659/06)
(VEREADOR TONINHO PAIVA)

Altera a Lei n° 14.485, de 19 de

" julho de 2007, com:a finalidade de
instituir a Semana Municipal de
Conscientizacdo e Prevengdo a
Anorexia Nervosa e Bulimia
Nervosa, a ser realizada,
anualmente, na 22 semana do més
de novembro, e da outras
providéncias.

Antonio Carlos Rodrigues, Presidente da Camara Municipal de Sao
Paulo, faz saber que a Cdmara Municipal de S3ao Paulo, de acordo com o § 7° do
artigo 42 da Lei Organica do Municipio de Sdo Paulo, promulga a seguinte lei:

Art. 10 Acresce alinea ao inciso CCLXXVIII do art. 7° da Lei n°
14.485, de 19 de julho de 2007, instituindo a Semana Municipal de
Conscientizagdo e Prevencao a Anorexia Nervosa e Bulimia Nervosa, a ser
realizada, anualmente, na 22 semana do més de novembro, com o objetivo de
conscientizar adultos e especialmente criangas e jovens, bem como os pais e
responsaveis sobre as caracteristicas essenciais desses graves transtornos
alimentares e psicoldgicos e da necessidade do tratamento médico adequado.

Art. 20 As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrao
por conta de dota¢Bes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 30 Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposicdes em contrario.

Camara Municipal de Sao Paulo, 10 de d bro de 2007.

0 Preéidente, /(/_\

Publicada na Secretaria Geral Parlamentar da Cé‘é’a Municipal de Séo I5aulo,
em 10 de dezembro de 2007.

O Secretario Geral Parlamentar,

JgSS/krms — U
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Sao Paulo, 11 de dezembro de 2007.

Recebi oficio SGP-23 n°® 6015, de 11/12/07,
encaminhando ao Executivo cOpia auténtica da Lei n° 14.616, de 07/12/07,
promulgada pela Cadmara, de acordo com o § 7° do art. 42 da LOMSP, relativa ao

Projeto de Lei n® 659/06, de autoria do Vereador Toninho Paiva.

S'G‘MV'A.TQL.

12 DEZ 2007

RECEBIDO




do processo n° 657/2006

Registro 100.884

A SGP-33 — Arquivo geral,
Para arquivamento.
19/12/2007

JOSE CRIS )INO SOUZA SANTOS

Supervisor de Finaliza¢io do Proc. Legislativo
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