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“Estabelece diretrizes para a Politica Municipal de
Assisténcia a Cuidadores de modo a promover e
estimular a qualificagdo desta atividade e da outras
providéncias.”
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Art. 1° A Politica Municipal de Assisténcia a Cuidadores compreende um
conjunto de diretrizes e orientacées que objetivam promover o pleno exercicio

das atividades de Cuidador.

Art. 2° Considera-se Cuidador, para efeitos desta lei, a pessoa que presta
auxilio ou acompanhe outra pessoa de qualquer idade que esteja necessitando

de cuidados por qualquer motivo que ocasione limitagcoes fisicas ou mentais,

167589.

temporarias ou permanentes.

Art. 3° A atividade do Cuidador, que pode ser temporaria ou permanente,
individual ou coletiva, com ou sem remuneragao, tem por objetivo promover a
pratica de habitos diarios, visando a sua autonomia ® independéncia para a

obtencao de uma vida normal e saudavel.

Art. 4° Para efeitos desta lei, considera-se cuidado a atencao, precaucgao,

cautela, dedicagao, carinho, encargo e responsabilidade para_gom a _pessoa . . . ..
assistida. g ’
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Art. 5° Nao fazem parte da rotina do Cuidador as técnicas e procedimentos
identificados com profissdes legalmente estabelecidas, particularmente, na

area de enfermagem.

Art. 6° A Politica Municipal de Assisténcia a Cuidadores se pautara nas

seguintes diretrizes:
| — divulgacao e promogao da figura do Cuidador;

Il — estabelecimento de mecanismos que favoregam a divulgagéo de

informacdes de carater educativo sobre as atividades do Cuidador;

Il — fornecimento de cursos de treinamento gratuito para Cuidador, em 6rgaos

de saude e instituigcdes especializadas nessa atividade;

IV - viabilizagao de formas de capacitagao e qualificagao do Cuidador;
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V — apoio a atividade de Cuidador, sejam eles parentes de pessoas que

precisem de cuidados, ou responsaveis, ou aqueles que por ventura estiver a

servigo nessa fungao;

VI - estimular a atividade de Cuidador de forma a promover o seu exercicio

junto a populagao;

VIl — disponibilizagcao, por meio de uma central de informagdes, especialmente

o digitalizado e autenticado por JOSE ROBERTO WEY DE BRITO. Sua validade pode ser conferida em

por via eletrbnica ou telefénica, em periodo integral, de orientagbes e

ocume

informagao ao Cuidador;
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Art. 7° Instituicbes da sociedade civil organizadas e entidades publicas das trés
esferas de governo poderao contribuir com informagoes, recursos humanos e
materiais a fim de viabilizar a consecugao desta lei, por meio da celebracao de

acordos, convénios e parcerias com o Poder Publico Municipal.

Art. 8° As despesas decorrentes da execugao desta lei correrao por conta das

dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 9° O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no

prazo maximo de 60 (sessenta) dias, contados da data de sua publicagao.

Art. 10° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as

disposicées em contrario.

Sala das Sessoes,
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JUSTIFICATIVA

As modificagbes ocorridas na sociedade, sejam nas mudangas etarias, no
aumento das mulheres no mercado de trabalho, nas atribui¢bes e nos papeis
que antes eram afetos a alguns membros da familia trouxeram para a vida
cotidiana, principalmente nas grandes cidades, algumas demandas que hoje
nao encontram a mesma resposta, ja que na maioria dos casos os familiares

estao em atividade de trabalho.

Essa situacao traz novas necessidades como o caso do Cuidador, havendo
entao que orienta-lo para o cuidado. Cabe ressaltar que o cuidado no domicilio
proporciona o convivio familiar, diminui o tempo de internacao hospitalar e,
dessa forma reduz as complicagdes decorrentes de longas interagoes

hospitalares.

Esse ganho em qualidade de vida resulta também em beneficio ao paciente e a
familia e reduz os custos que essa pessoa pode representar ao Municipio em

termos de gasto com a saude.

A Classificagao Brasileira de Ocupagao (CBO) é o documento que reconhece,
nomeia e codifica os titulos e descreve as caracteristicas das ocupacgodes do
mercado de trabalho brasileiro. Sua atualizacao e modernizagao se devem as
profundas mudangas ocorridas no cenario cultural, econémico e social do Pais

nos ultimos anos, implicando alteragoes estruturais no mercado de trabalho.

CONCEITO DE CUIDADOR (segundo o Ministério da Saude): Cuidador é um
ser humano de qualidades especiais, expressas pelo forte traco de amor a

humanidade, de solidariedade e de doagao. A ocupacéao de cuidador integra a
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Classificagcao Brasileira de Ocupagdes — CBO sob o cédigo 5162, que define o
cuidador como alguem que “cuida a partir dos objetivos estabelecidos por
instituicdes especializadas ou responsaveis diretos, zelando pelo bem-estar,
saude, alimentacgéao, higiene pessoal, educacao, cultura, recreacao e lazer da

pessoa assistida”.

E a pessoa, da familia ou da comunidade, que presta cuidados a outra pessoa
de qualquer idade, que esteja necessitando de cuidados por estar acamada,
com limitagbes fisicas ou mentais, com ou sem remuneracdo. Nesta
perspectiva mais ampla do cuidado, o papel do cuidador ultrapassa o simples
acompanhamento das atividades diarias dos individuos, sejam eles saudaveis,
enfermos e/ ou acamados, em situagdo de risco ou fragilidade, seja nos
domicilios e/ou em qualquer tipo de instituicdes na qual necessite de atencao
ou cuidado diario. A fungéo do cuidador € acompanhar e auxiliar a pessoa a se
cuidar, fazendo pela pessoa somente as atividades que ela nao consiga fazer
sozinha. Ressaltando sempre que nao fazem parte da rotina do cuidador
técnicas e procedimentos identificados com profissées legalmente

estabelecidas, particularmente, na area de enfermagem.
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