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Institui nos Servigos Hospitalares da Rede
Pulblica de Saude do Municipio tratamento para

obesidade e obesidade moédrbida e da outras
providéncias.

APROMADO EM 12 DISCUSSAO
Y A 23 DIS uss

2RESID - TE

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

-----------------------------

PRESIDENTE

Art. 1° - Fica instituido na rede de atendimento médico hospitalar do Municipio de
Sao Paulo tratamento especifico destinado aos portadores de obesidade e
obesidade moérbida.

Paragrafo Unico — O tratamento devera incluir consultas com especialistas da
area, orientacdo nutricional, acompanhamento psicolégico, tratamento
medicamentoso com drogas especificas e nos casos do diagnéstico de obesidade
moérbida, intervengao cirurgica bariatrica através das técnicas consagradas pela
moderna medicina, com posterior intervengéao cirtrgica plastica corretiva.

Art. 2° - Os hospitais da rede deverdao ser dotados de equipe multidisciplinar
(médicos, nutricionistas, psicologos), equipamentos e pessoal de apoio
necessarios para o atendimento integral ao “caput” do presente artigo.

Art. 3° - O encaminhamento dos pacientes aos hospitais onde serdo implantados
os servicos previstos no Artigo Primeiro da presente lei, devera ser realizado
pelas Unidades Basicas de Saude e Hospitais Municipais, apos prévio dlaggostl
por médicos clinicos. ool @%
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Art. 4° - Serdo realizadas anualmente, através dos meios de comunicagdo de
massa, campanhas de carater orientativo, educativo e informativo visando orientar
a populagdo sobre os males da obesidade, alimentagdo saudavel e riscos da vida
sedentaria.

Art. 5° - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 60
(sessenta) dias a contar de sua publicagao.

Art. 6° - As despesas com a execugao desta Lei correrao por conta das dotagdes
orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 7°- Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposicées em contrario.

Sala das Comissbes, em

Pg—

JO HATO
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O numero de pessoas obesas no Brasil mais do que dobrou em trés
décadas, chegando ao numero de 38,8 milhdes de adultos, isto sem contarmos os
jovens e as criangas, futuras vitimas das doengas provenientes da obesidade,
como hipertensao arterial, diabetes, doengas cardiacas, acidentes vasculares
(derrames cerebrais) e que também apresentaram aumento significativo do
nimero de obesos, principaimente entre as meninas.

E alta a mortalidade no Brasil e no mundo com doengas provenientes da
obesidade, que se tornou um dos maiores problemas de saude deste novo
milénio, acometendo quase um terco da populagcdo mundial. Somente na América
Latina, estima-se em cerca de 200.000 mortes anualmente em decorréncia das
complicacdes da obesidade. Dados recentes mostram que o Brasil ja ocupa o
sexto lugar no ranking dos paises com maior numero de obesos, atras apenas dos
Estados Unidos, Alemanha, Inglaterra, ltalia e Franga. Apesar de toda sua
importancia, poucas patologias tem sido tao subvalorizadas quanto esta.

Na rede publica de salde municipal ndo encontramos um unico hospital
que realize tais procedimentos, alijando o municipe de qualquer tipo de tratamento
que lhe propicie prevengdo aos inumeros males provenientes da obesidade,
melhorando sua qualidade de vida.

Nos Hospitais da rede publica estadual que funciona dentro dos limites do
municipio, apenas trés realizam unicamente os procedimentos para atendimento
ao obeso moérbido (aqueles que necessitam de intervengao cirurgica), sendo que o
tempo de espera para se conseguir a inteNengéo cirargica varia entre 4 a 5 anos.

Além disto, nao ha destinagéo de tratamentos ao pequeno e médio obesos, tanto
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aduitos, quanto infanto-juvenis, sendo que estes, futuramente poderdo ser
acometidos da obesidade morbida.

Salientamos que a obesidade ndo & um problema moral, ndo € um
problema mental ou falta de for¢a de vontade, seu tratamento implica na redugao
da mortalidade de pessoas que teriam suas vidas ultimadas precocemente.

A obesidade € um fendmeno multifatorial que envolve componentes
genéticos, metabdlicos, neurolégicos, hormonais, emocionais, medicamentais,
comportamentais, psicolégicos e sociais.

Existem varias alternativas terapéuticas que juntas, conseguem tratar a
maioria dos doentes da obesidade, proporcionando boas perdas de peso e o
ganho de uma vida saudavel. A combinagdo de dietas de baixas e muito baixas
calorias, a psicoterapia, a terapia comportamental, o exercicio fisico e drogas
como a sibutramina e o orlistat, t€m obtido grande sucesso no tratamento da
obesidade. Outro fator de suma importancia sdo as campanhas de orientagio,
informacdo e educagdo sobre os males da obesidade, os perigos de uma vida
sedentaria e a importancia da alimentacao saudavel. Entretanto, quando se trata
da obesidade morbida, aquela que pode ocasionar a morte do individuo, todas
estas medidas tornam-se ineficientes, pois ja existem alteragdes irreversiveis nos
mecanismos que controlam a distribuicdo da gordura e o gasto energético, de
forma que na moderna medicina, a Unica indicagao possivel é a cirurgia bariatrica.

A cirurgia bariatrica nao é um procedimento estético. Com mais de 50 anos
de existéncia este tipo de cirurgia & hoje uma sub-especialidade da cirurgia geral e
acumula dezenas de técnicas diferentes destinadas ao grande obeso.

O que visamos no presente projeto de lei € que os municipes de Sao Paulo
tenham acesso a estes tipos de procedimentos, muitas vezes, preventivos e que
num futuro préximo vao reduzir o numero de internagdes e intervengdes
decorrentes das doengas da obesidade.
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Adelina C. Battochio
Assistente Parlamentar
Registro 100.406

Tendo em vista o disposto_ no art. 212, incisos III e IV do R.1., sobre o assunto
consta:
LEI 14.095/05,13.234/01

PL 327/06
4/ 11 104

Inacio Veiga N
Supervisor de Contr. do Proc. Legislativo
SGP-22

ENGELA BORDIN ANDREONI
Subsecretdria de Apoio Legisiativo
SGP-2
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* CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO
PARECER N° DA COMISSAO DE CONSTITUIGAO, JUSTIGA

E LEGISLAGAO PARTICIPATIVA SOBRE O PROJETO DE LEI N° 0642/06.

Trata-se de Projeto de Lei, de autoria do nobre Vereador Jooji Hato, que
institui nos servigcos hospitalares da Rede Publica de Satde do Municipio,
tratamento para obesidade e obesidade moérbida.

A propositura versa sobre programa de importante cunho: social e de saude,
atuando na prevencéo e tratamento de grave problema de saGde que vem
crescendo na populagao.

A matéria é de evidente interesse de satde publica, dispondo o Municipio de
competéncia para instituir politicas publicas nessa area (art. 213, | da LOM).

A matéria esta amparada nos arts. 13, inciso |, e 37, caput, ambos da Lei
Orgéanica do Municipio de Sao Paulo.

pl0642-06-e
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CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO

G ,
PARECER N° DA COMISSAO PERMANENTE DE SAUDE, PROMOCAO
SOCIAL, TRABALHO, IDOSO E MULHER SOBRE O PROJETO DE LEI N°
0642/2006.

Trata-se de projeto de lei de iniciativa do nobre Vereador Jooji Hato,
que visa instituir nos Servigos Hospitalares da Rede Publica de Satde do Municipio de Sio
Paulo o tratamento para a obesidade e obesidade moérbida.

O cigarro e a obesidade s@o as duas maiores causas de morte que
podem ser prevenidas. Estima-se que em 2003 morreram 350.000 doentes por causa do uso
do cigarro, e 290.000 doentes devido a obesidade no pais. As projegdes indicam que nos
proximos dez anos a obesidade sera a primeira causa de morte possivel, superando o habito
de fumar como causa de morte em quinze anos.

A principal causa de morte dos obesos estd relacionada com as
doengas coronarianas, facilitadas nos obesos, pelo estado freqiiente de resisténcia insulina,
hiperglicemia, hiperlipemia, hipercolesterolemia com alta incidéncia de diabetes tipo II,
ociosidade, pouca atividade fisica nesse grupo de pacientes, 0 que aumenta muito a
incidéncia de doengas coronarianas. Assim a possibilidade de um obeso morrer por morte
prematura é de 50% a 100% maior do que nos pacientes de peso normal.

As causas da obesidade sdo multiplas, mas os fatores genéticos sdo a
principal causa em aproximadamente 70% dos pacientes; além disso, os fatores ambientais,
hébitos alimentares, e outras causas hormonais, metabdlicas e neuroldgicas também tem
importancia na génese da obesidade.

Causas organicas como fatores genéticos faz com que a pessoa
adquira a conformag@o corporal e peso semelhante aos demais membros da familia. A
possibilidade de nascer gordo ou tornar-se um deles aumenta se o nascimento ocorrer em
familia de obesos. Nos dias de hoje sabe-se que distirbios de produgdo ou
reaproveitamento de neurotransmissores podem acarretar alteragSes do apetite, fazendo
com que a pessoa coma mais do que outra que ndo tenha tal defeito orgénico.
Medicamentos especificos para estes distrbios podem modificar o apetite, diminuindo a
compulsdo pelo comer.
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Folhan f
do processo n® 6,4 (710 b .
Anz Lidciz de Bliveifa Sousa
RE 100.823

A prevengdo € a maior € melhor arma para combater a obesidade e
hoje, de fato ndo encontramos na rede publica de salde, hospitais que realizem
procedimentos voltados ao tratamento da obesidade, propiciando a prevengdo aos inimeros
males proveniente da obesidade.

Desta forma, por revestir-se de elevado interesse publico, apresento-
me FAVORAYVEL ao prosseguimento do presente projeto de lei.

Sala da Comissdo de Saiude, Promocgdo Social e Trabalho, Idoso e Mulher7 Q9 lO5/OW
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PARECER N Z/ DA COMISSAO DE FINANGAS E ORGAMENTO SOBRE O PROJETO
DE LEI N°® 642/2006

O presente projeto de lei, de autoria do nobre Vereador Jooji Hato, visa instituir, nos
Servicos Hospitalares da Rede Publica de Satde do Municipio, tratamento para obesidade e
obesidade morbida, que devera incluir consultas com especialistas da area, orientagio
nutricional, acompanhamento psicologico, tratamento medicamentoso com drogas
especificas e, nos casos do diagnéstico de obesidade moérbida, intervengéo cirdrgica
barigtrica através das técnicas consagradas pela moderna medicina, com posterior
intervencgao cirlrgica plastica corretiva.

De acordo com o artigo 2° da propositura, os hospitais da rede deverdo ser dotados
de equipe multidisciplinar (médicos, nutricionistas, psicélogos), equipamentos e pessoal de
apoio necessario para o atendimento. Serdo realizadas, anualmente, através dos meios de
comunicagdo de massa, campanhas de carater orientativo, educativo e informativo visando
orientar a populagdo sobre os males da obesidade, alimentagédo saudavel e riscos da vida
sedentaria.

Quanto ao aspecto financeiro, nada ha a opor a propositura, visto que as despesas de
sua execugdo serdo cobertas por dotagdes orgamentérias proprias, suplementadas se

necessario.

Favoravel, portanto, & o parecer. Z é]
Sala da Comissao de Finangas e Orgamento, em e % OG .
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Passemos ao item seguinte.

- “PL, 642/2006, do Vereador JOOJI HATO (PMDB). Institu%\%nos

&

Servigos Hospitalares da Rede Pliblica de SalGde do Municipio tr %a“x%nto

para obesidade e obesidade mérbida, e da outras providénci
DISCUSSEO: 1*. APROVAGEO MEDIANTE VOTO FAVORAVEL DA MAIORIA ABSOLUTA

DOS MEMBROS DA CAMARA.”

O SR. PRESIDENTE (Adilson Amadeu PTB) - Solicito ao Sr.

Secretdrio que proceda a leitura do parec%nqm

- E lido o seguinte:

i ison.'Amadeu - PTB) -~ Em discussio. N3o ha

O SR. PRESIDENTE (A

oradores inscritos; esté %crrada a discussdo. A votos. Os 8Srs.
Vereadores favorévei,s”’?%penec;am como estdo; os contriarios, ou aqueles

que desejarem verg.flcacao nominal de vota¢do, manifestem-se agora.

(Pausa) Esta ﬁr&zxﬁo .
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