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. . A&?mﬁa%y. . O TECHAMENTO DA LIGA dE RECUPERAQAO dos ALcodlA-.
'.I ' - . "TRAS - ARA?
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:é; Por que esta fechado o prédio onde funcio-

) A
na a Liga de Recuperacao dos Alcodlatras - *

ARA_J localizada no Viaduto Pedroso da Aveni-
da 23 de Maio ?
o —

Lo : ;éé 0 prédio foi ou esta sendo reformado ?
. Lo ; ; : . .
[ ) . '

N ’ ,4%; Quando sera reaberto ?
Ty . . —"

N »°
- ?;; A quem pertence o imovel ?
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Fresidéncia OFICIO N. Uooqao/q3 ; 830 Paulo, 16 de abril de 1993.

Frooc. n2 006009493/93

Excelentissimo Senkor Prasfaito,

Cumpra-m: ancaminkhar a Vossa

Excaléncia cédpia auténtica do Requarimanto F-06-0094/93-1,
iniciativa oo Versador Maelo Rodolfo.
tHa oportunlladm, renouwo

Vossa Exceléncia os protestos de minka alta consideracdo.

AHTONIO SAMFATO

Fresidente

A Sua Exceléncia o Sankor Engenkheiro Paulo Salim Maluf,
Dignissimo Prafeito do Municipio de 830 Faulo.
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e [



BEQUERIHMENTQ..E. . 26002423

e Cpia aut@ntica. BOLICITA INFORMAGOES AD  EXMO. SR.
FREFEITO SOBRE FECHAMENTO DE PREDIO. -REQUEIRD & Douta HMe-
sa, ouvido o Flenario na forma regimental, que se oficie wo
Exmo. 8r. Frefeito solicitando informacbes sobre o  fecha-
mento da Liga de Recuperaciio dos Alcodlatras ~ ARA: For que
estd fechado o prédio onde funciona a Liga de RecuperagHo
dos Alcodlatras - mRﬁ,-localizada no Viazduto Fedroso da
Avenida 23 de Maio? 0 Frédio foi ou estd sendo reformado?
Quando serd reabevtoT A& quem pertence 0 imovel? .Sala das
Sessbes, 17 de margo de 1993, (a) NELO RODOLFO. LIDO em
£7-03-93 <{a) aGntonio Sampaio. APROVAUD em ©06-04-93. (a) An-
tonio Sampaio.” Eu, é%%?’ , extrai eﬁté copia {tielmente
S0 Faulo, 15 de abvil de 1993.

Visto: C::EE/C/A\__

Al L G CRHROCHETTEI CaMERA

do  original,.

Contere:

Cheorfe cdw Swe®lco TEormdtom LTI
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ROBERTO CAFRTp GONCATVES
Operador 4\ ffompu.r’ot

COPIA DAS INFORMAGOES REFERENTES AO REQUERI

MENTO 06-0094/93-1, TRANSMITIDAS A EGREGIA CAMARA MUNICIPAL
4
COM O OFICIO ATL N9 0 16 8/93.
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DE FLS. 52v® REFERENTE AO REQUERIMENTO 06-0094/93AL

\

e

Int : Vereador Nelo Rodolfo - Req. 06-0094/93-1
Ass : Solicita informagOes sobre fechamento de

prédio.

ATL V

Sra. Chefe de Segao

Providenciar resposta, transmitindo as in
formagSes de fls. 6 a 9, 11 a 19, 40 a 42, 45 a 48, 51 e
52 (xerox).

11/maio/93

(a) Marisa Ribeiro de Almeida

Assessora - ATL

' ™
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mc § .9 .
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Ambulatério de Recuperagdao de Alcodlatras

(Reativagio)
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Admmlstragao Reglonal de Saude Centro



S
iy

. ' o ) 200
Oficio n.o 034/93-ARS~1-GABINETE B e

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PA ..,,,
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE

ADMINISTRAGAO REGIONAL DE SAUDE CENTRQ

do proc.

SENHOR ADMINISTRADOR

E problema de saude sobejamente conhe
cido o alcoolismo, doenga esta disseminada entre nossa popu
lagao e, S0 na Capital de Sao Paulo, calcula-se a existég
cia de 1.000.000 (um milha@o) de alcoolatras em fase adianta

da do vicio e que 60% da populagao faga uso regularmente do
alcool.

Urge, pois, trabalhar-se intensamente
para a recuperagib desses alcoolistas que, como sabemos, 1le
va a degradagao da familia e dos'valores morais da socieda
de, nao. raras vezes encaminhando o seu portador e familia a

ruina e a delinquencia..

Nas fases mais agudas da doenga o pre-
tratamento recomendado € o farmacopedico e psicoterapico en

dispensérios, casas de reeducagao e hospitais psiduiétricos,

representando grande onus para o Estado. Nessa ~desintoxica

¢ao, sao utilizados medicamentos como a apormorfina, emeti

na, antabuse, abstencil, antietanol, redonato de potéssio,
vitaminoterapia e injegoes endovenosas de alcool glicosado
hepatizado. No entanto, a farmacopéia aliado do tratamento
psiquiatrico, embora indispensavel, € incompleto se nao hou
ver o acompanhamento posterior a desinternagao para a recu
peragao do pacienfe. Para que isto acontecga, tem tido papel
fundamental nesta "pos-cura" as Associagoes Anti - Alcoolicas
das quais a mais antiga no género é a Associagio dos Alcoola

tras Anonimos fundada em 1935 nos E.U.A. Atualmente, essa

segue...

gy
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAQ PAULH M= 8
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ADMINISTRAGAO REGIONAL DE SAUDE PRlynclogario o (AL~
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ASS. __ evtor-Aufrmacts EME=3 -

Associacao possue aproximadamente T-SOU'UUU_(uq milhdo e meio)

de frequentadores em mais de cem paises do mundo.

Seu método. sobe jamente conhecido,
e desnecessario descrever-se aqui, mas nossa finalidade e tra
zer ao conhecimento de Vossa Senhoria atitude tomada durante
a gestao passada nesta Regional e que julgamos extremamente
equivocada, para nao dizer infeliz.

Como Vossa Senhoria podera  consta
tar nos expedientes em anexo, o A.R.A - Ambulatorio de Recupe
raqao de Alc&olatras, Entidade que prestou relevantes servi
COS nessa area por vinte anos e que era administrada por esta
Regional, foi lamentavelmente extinta na gestao passada pelo
Decreto n? 32.184 de 09.09.1992 da Senhora Prefeita Luiza Erun
dina (anexo) contra a vontade dos profissionais ali _ lotados,
seus voluntarios e a populagao em gerai, sem razoes tecnicas
quaisquer, conforme texto do referido Decreto.

Desta maneira, Senhor Administra
dor, realizamos diversas reunioes com os profissionais que tra
balham no A.R.A. e com os interessados da populagao que se be-

neficiavam com seu trabalho e concluimos pela total incongruen

. cia de tal medida, numa época em que deviamos ampliar ‘esses

servigcos e nao extingui-los.

Assim sendo, propomos o envio do pre
sente expediente ao Senhor Secretario do Municipio da Saude |,
Prof. Dr. Raul Cutait, solicitando que este o apresente ao Ex-
celentissimo Senhor Prefeito Paulo Salim Maluf, no sentido de
revogar o Decreto citado e tomar outras providéncias legais
que O caso requer, para qQue esta Regional possa reativar o Am—

bulatorio, conforme desejo ja citado da populacgao e dos profis

segue

nedo Mariano |
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PA 1:.1"6"';36"",

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
ADMINISTRACAO REGIONAL DE SAUDE CENTRO 20}

Siéo Paulo,lo de

FolhaNo'.
No 3 8- 005/&'11-%»«73

4 $S.__ . Tarcisio]Mamédo Marizno
) Got vivaglp SMS -9 T ..
Outrossim, se faz n cessar1o que es

Oficion.o 034/93-ARS.1/GABINETE (continuagad)

sionais de saude daquela Institui

te protocolado tambem seja encaminhado ao Senhor Secretario da

Promocao Social, Dr. Salim Curiati, solicitando que aquela Pas

ta nao renove convenio vencido em fevereiro com a Agao Social
da Igreja Metodista, visando a devolugao do imovel outrora ocu o
pado pelo A.R.A., no Viaduto Pedroso, para que ée de o restabe
lecimento de suas proficuas atividades. Ressalta-se ainda, que
a antiga direcao do A.R.A. se propoe a realizar um trabalho r
conjunto com a Entidade Metodista para Que esta nao seja preju !
dicada, porém a reinstalagﬁo do A.R.A. naquelas dependéncias
e de suma 1mport§ncia por ser um local tradicionalmente conhe~
cido como de tratamento de alcoolistas pela populagao.

Outras dificuldades haverao , caso
esta proposta seja aceita, como a reforma do imovel e a reposi
cao de seu mobiliério, mas serao despesas pequenas face ao cus
to-beneficio dos servigos a serem restabelecidos e poderao ser
cobertas com o orgamento desta Regional.

Por fim, apresentamos Junto a este
arrazoado, abaixo—assinadd significativo da populacao e outros
documentos para analise de Vossa Senhoria sobre a situagao a-

qui exposta.

*~ 1 ]

_EDUAIBO CARVALHO MONTEIRO
ASSESSOR TECNICO
f ILUSTRISSIMO SENHOR
DR. RENATO CORDEIRO
DD. ADMINISTRADOR REGIONAL DA A.R.S. 1

M0O-025
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Sccretaria Munieiput—de—S
_ ROBERTO CjSST
A5 1 - Disirito sapniibarie

CRST

OF 01/93 - A.R.As Sr

Ao Dr. Eduardo Carvalho Monteiro

Atendendo vossa solicitagao, en-
caninho os seguintes dados:

1 - Xo viaduto Pedroso encontrom-se instalados 02 tipos de
ativiaades;

a)-0 lado par encontra-se ocupado com cerca’
de 16 pessoas residéindo a titulo precdrio.

b) 0 lado impar ests ocupado pela Acfo  So-
cial da Igreja Metoaista. £ desenvolvido por esca Agdo
3ccial um trabalho chamado Atendimento ao Usulrio d
Rua. Esse atendimento, segundo informagoes colhidas,
supervisionado pela Secretaria do Bem Estar Social.

Prcfissional Responsﬁvel - Uma assistente social da I-
greja Netodistae

- Trabalho Desenvolvido
{- Higiéne Pessoal

- Lazer |
- Alimentagdo (exporéﬁicamente)
~— Atendimento médico

Ndo € feito
- Populacao Atendida

Cerca de 60 pessoas, 03 vezes por semana
- Vigiléncia

Um guarda metropolitano
- Horario de funcionamento

Das 10 &s 16 hs.
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RQBERTO_CA L“xo
Ihuybgdc ¢ Vigita feita 2o locul pelogersivreiop

do comunidade interessados na reativaclo cé\Amb

toun cue @ Arca Flsice nJo foi muito danificd‘u:i o cqmﬂ
- ‘\JJ -

d¢ CcOXsclios poue”' chriger o trobulbo que ¢li vinl.u sendo reo-
Q -~ ' N
lizaco ha moic dce 20 anos.

As pequencs modiiicuagOes Jq Teitas poder: 20 ser aproveitedus  no

“treballie do Antuloiorio

Concguindo acharnos cue &s dependéncius poderio ser parciulnente!
ocvpudar de imediato, mediante wna cimples entrevita com a As-
sistentce Social resnon"ével' pary cue possull ser iniciados ou
travelhos dc reativagao do Ambulztdrio Ge Recuueraoao ¢e Alcoo-
latrec.

Sempre ac vosso diespor, firmo-rie,

Grato,

IuIDORO COBRA DOS b.’.lI'JOQ
MEDICO II

PSIGUIATRA-SANITARISTA
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‘ 1.)- WAL 0 SIGNIITICADD W S1GLLE ALRLAY
p -Significe: Ambaulatorio de }\ecuphmgw de Alcodlatrds

- entac Secretaric de Higiene e Saude G& P.M.S.F. Frof R
.' 2.)- QUDM, QUANDD E PORQUL O A.R.A FOI CRIADO? : - “. ‘
-0 A.R.L foi cmado pelo Sr.Secrvtario de Hipiene e gudﬁ“ ‘ 05
ve Laces sob © Gecivio n' ©.810 en 70/02/‘97/, con: & f:ma’mcqg R
e, gnanac denanda de alcoonlistas da grand- {z0 taulo, o= rooas{é% “ (o
;%1% ciais, que precisassem de ajuda medica pare & recupera Sg, -

-Lre neste ocasiao prefeitc de $ao Faulc, o engenneiro prof?s"}'mgu—l Go fer

— - rac.

3.)- ONDZ FUNCIONAVA, QUAIS OS EQUIPAMENTOS QUE DISPUNHA, QULM ERA O SEU DIRETOR?
-Funcionava nos baixosz do Viadutc Fedrosc, por ser' o= facil _acessc, ere an-

g DiC, COm Wk audnomo pare mais de 300 p°$5v...,. continnz varias szlas pare:

- medicos pcacmogoa. cssistentes sociais, eniennapem etc. .
-Tinne »amoc equipamernitos: tais com audio-vi suzie, slides, filimes especifi

] cos de alcooiismo e tabagismo. Liariamente eram feitas p.:leuLeI’ ie 6e grupc

4 € palestras.

-Ir. £jiax Waiter Cesar Ga Silveira foi o Diretor responsavel pelc A.R.A des-
— dz & fundazao; este cargo fol designado pelc Secret ario Dr. Carios de Silve
=3 . Lecaz; cm-= deu apoic € autonomia pare escolher funcionarios especiaiizados ¢
- Treinados pare Trapalhar com: © alcovlista. U Dr. Ajax W. Silveire dirigiu ¢

a'nb.ﬂa or:.o por 17 anos ate 1.9€7, quando foi epossntado por idade. heste De

= m riodo, nove Secretarios de Higiene se sucederam e todos o mantiveram nc car-
I go que € de confianga dc Secretaric.

= | §.)~ DT QUANTOS SERVIDORES DISPUNHAM O A.R.A? ERAM REMUNERADOS:

== -0 A.R.A alsnunna de ums egquipe multlpr'o issional com a finalidade dGe pres-
Tar ums assistenciz integrai ao paciente, e iniciaimente foi programadc pare

= , ter 25 funcionarios:

% 2 medicos cilinicos . 3 medicos psiguiatras , Z enfermeiras , & auxiliares de
emermagem s U DSlCOJ.ogOS , 4 escrituarios , 2 assistentes sociais , 1 aimc~

&

xarife , 1 zelador
-Estes eram contratados e depois efetivados mediante concursc publico e eranm

remunerados.
~-0s pacientes eram avaliados _pelos medicos e outros profisionais citados e
recebiam una medicacao espec1f1ca para a desintoxicacao e recupemgao, pois

ES estes.em geral tem uma deficiencia muito _grande de vitaminas e proteinas.
! ' _ -Paralelamente tinha o A.R.A a colabonac;ao de um grupo de pacientes recupere
" ". dos muito ativo, que funcmnava a mlte, llgaao a uma entidade mundialmente™
connecma, os A.As, ou seja: Alcodlicos Imonmo= - tinha o nome Ge Grupo Li-

berdade.
-0s Al'Anons, pessoas esoec1allzadas para atender e omentar o familiar dc
ciente alcoomco. tambem no A.R.£

i -Depois que os pacientes Se Tratavam no A.R.A eram orientados & filiarem -se
{i ar A.A ou outrc grupo Ga Associacao Anti-Alcoblica, que estao dissiminados '

: pela cidade e interior de S.Faulc.

! ! 5.)- QUAL O INDICE APROXIMADO DE RECUPERAGAD (ST PCSSIVEL CITAR NOMERD AFROXIMADL
ﬁ DZ PESSOAS RECUPERADOS. )
=} ~Cerce de L0 a 60% sao Gados estimativos. O A.R.4 atendie ume Gemans: or'E..n.
: zaGz Ge vamas emoresas como: SABESP-QMIC-CETU-C0RPEIC-TZPASE-TTL. , © gu:):r

‘ informacoes Ge ume assistente social d= QTZ, cercs de 50% doe funcionarios”

. e‘.:;'mm_aas com: © problems GO @lcooiismo; Se recuperavan.

T -4 cadz Qitime segunda fe:.n—. do m3s fazia-se s ava_lacao .Gz rve"ut)er'agéc
: _.J_:l-...e._, Que se reuniam pare ums feste Ge condecoracas 'DDY’ TemDO Ge Vi
riz, JUENGD €1ES YeTornavanm apos 1,5,1C,...2b 210z de so Gaoe pare re-
seren seus trofeus; os :famlllgres tambem: :""‘l"lp:‘da'h oasta souam::‘.a:e,r::>r

rindc assim o0 12> Ge abstnencia dos condecoradns.

.
LM

te

toy (Y of
(LI

sl L0 { fuRes sempre esieve sob of auspicios Ge prefeiture?QUT ATIVIDATES LESTIVOL
. ‘.—w . -

- i, dzs3s & suz fun ﬂ=*a:>. esteve SO- & susientefav G prefeiturs: ate an-
= 16l S eTuzl atinistragds, sem_exSesszl, TOJOS O5 Secretério: € prefeitor &
. Tere~ 2 evisTencie e manutensas 6o AJKLA, pois o conzelitc G nEIMo, SenTrE
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Dié WILsellenis UL Yeiatorio 06 Suzs atlividedcs.
~larante 17 anos ¢ A KA desenvolvevr outlres atividades -FP@!_ 8Gs _nyL
Cin. : LR Oﬁgz A\
~Centenias de pedndos ce pelestras anti-alcodlicas e ant:r-aabagma
por empresas atraves de oficio & Secreteria; Cade ano, ‘ﬂmam_al
A.F.£, alen ce entrevistas por TV, Racnh e Jormeic. ROBE
-Ir’nqalnr—nte o A.R.A fazia curso para deixar d~ Funar em Sl d1
SOs eran m'r.p,axmntc anunciados nos ‘ormeis, radic, a—mo\s }Sme*--.
narios, contas de &gua e 1uz. Y a0
Cercs de B0% cnegavan. a abandonar o cigarro. Centenaf de DeSHQEs T
par'tlc1pavam destes cursos v’a“ ----
~Ixposicoes de cartazes com motivos anti- &lcodlicos € %
las de 1¢ e 2¢ grau par'rJCJDave_m do concurso de cartazeS que eram expostos !
em galenas e o5 pmnp:m:s comc:aoo< eram Drorruao.:s P“lc 5°cr\=‘ca_ma Gc Higié_

Educacaz .

-Fasseates - foram feita:z alpumas pzsseatas em com2ind -agao ao "Dia do nao fu

mar". na cidade de Sao _rauloc, com ampla divulgacac. -
-0 A.F.L promoveu tambam cursos de reciclapen paré & fOrmaCac Ge NOVOE  Trc-
fissionzis para outros estados.

-Alunce Ge escolas secundirias € Superiores Faziam visitas Peridodicas, € pes
gQuisas para connecimento Go Trapalnc de recuperacad Gc vicizdz.

-riotoristaz - 600 motoristas Gr prefeitura ligados e Secretéria de Sauds, re
ceberan. treinamento nc A.R.A Dare serem orientados quandc aos prejuizos
responsabilidade de dirigir emb*“ldeaaos.

-G A.,‘.A promoveu ums Desoms: entre os coletcres de lixo e funcionaricsedos
funcionarios dos cemltenos, visando conhecer ¢ indice _ge alcooliemc  entre

elec; & pogterior 2judz; onde & incidencia e viciados € maior;(Dm alpumes u=

nicdades ste B0% dos examinados estavam alcoolizadoe, mecnante comprovagas
com: ¢ bafonetrc.

m]

-Comendas - O £.F.£ recebeu através de Dr. Ajax W. Silveirs seu chefe, z cc-

mendas por- prestar relevantes S€rvicos a popu.Lacao Uma pela Camera Munici-
pal de S3o Fauio, "Comenda Anchieta" e outra através do 3¢ Congresso I-':una.;a_
de Aicoolismc e Drogas em Acapulco no México, que tinha como um dos patroc
nadores a OMS. .

-0 A.R.2 foi o unico ambulatorio de tratamento e profilaxia no Brasil.  ser-
vindo como modelo & outros servigos posteriores.

QUANDO E PORQUE O A.R.A PASSOU A SER CENTRO DE REFERENCIA DE SAUDE DO TRAB&-
LHADOR? CRST?
-Desde 1986, com a atual adnnnlstnagao, este ‘tem procurado modlﬁcar & filo-
sofia e objetivos do A.K.A, criado como modelo para a profilaxia e tratamen-
to de alcoolatras e fumantes. - )
-Esta ideia teve origem com 2 funcionarios que vieram modificar & filosofia'
€ :meologna que o A.R.A vinha executando; e isto fol passando para & atual
aam:mstnagao, gQue acstou tataimente, descaracterizando um servigo peculiar
que sempre deu bons resultados com relagao a outras atividades que nav estac
bem sintonisados.
-JZ en 198%, mais da metade dos funcionarios foram obrigados & escolner ume
unidade ¢z prefeiture diierente, diluindo os servidores especiaiizados €
treinados no alcoolismu, parc postos de Salde Ga Grande Sao Faulc, pare faze
ren: servigos diversos.

-Con. issu, na tentativa de mudar tods & a:metrlz @ A.n.A eie joi transier:
G- pare ¢ Farque D.Pedro com instaliagoes precarias € e dificil acessc

O..r-u. FUI € INSTRUGENTC LEGAL Dh CRIACAO DO ATUA:. PROGRAMAY

T & revogasao G: decretc 9Bl Gz criagav 6o A.JK.A, nao se 1en connaci
r:’:’.;. € neT Ul OV gecretc cmana' o atual programs. O £.F.A tinnz seus e-
suipzrentos proprios e desde ¢ indcio adquirindc-s. Depois estes foram Trans

sz v - " aal
1€ ;:J' P"—‘G C Lrsae

2 o0 COl" SAD) p£S ASUEIS INSTALALDES DO ATUAL PROGRAMAT

: ezt g3 ATt f0l ;ote’-_nente modificada. Cc:r O Processc de re-
tanite c‘::s funzicnirios foren obripados & escolner outrac wnicdades
Te ter un prograte de atendinento au eicoolismc.

enlote prinziznzl que ¢ CRSTY ter epontado € que o A.K.A deve ser desocen -

‘%
p

y Prometend: gtender of elcodlistec es nas UB.,, ou seie wiidade Bacice
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TITTATO 3 N EiN . Nessiad! @TCHICI F)OoDIiomn; Dole eindi €EtaG tTasend. {or-
nar profise’ nais € Ireinz-los.
-0 AR A T2¢0u sen funcionarios esprCclellizadds € Os Pos.Ot deMrac

tendends elcoolismc. f:* 0pobo
-0 CRS] tem comd objetiv.: dar Assistencia & Saude do traba ﬁaﬁ@n-mnuaten
10 em outras areac: oﬁcmulogla, dermatolc ruc, c;mololog: g e S
ta_forma o tretamento do alcoolismo fita suwbetituido ev dil 1idG., o 00 TN CONCATVES
-Nato se entende como Gesativar um Servigo padras com funcionariogAue i.s('l“” g\t vior

ser vocacionados, que sempre deu Certo, pare sudsTituiy por o,m;\r%co O

finalidades. / ’ X S
| TN A
. \(\» 0D i e A\

<oV XN i S
CONCLUSAC \~I R

‘s (A'\
£ lamentavel que um servigo eapac:u:" izado, centralizadc 3 unico o BRASIL
Que recebeu do Ministério da Saude equipes vindas do Rio e de Erasiliz, rece
beu elogios Ge entidades munmals tennz €ido desativade.

-S5 Quem nao conhiece & historia e trabalnc do A.R.A pode estar promovends &
sue desauvacag.

-Solicito as autoridades competentes fazer &lpo pare preservar & :Ln‘teg"uc.aoc !
dc atendimento do aiccoliste, atraves desta unidade dz Frefeiturz que durante
Quase Vvinte anos vinnz prestandc s2rvige especializado & Sac Faulo e ac BRASIL.
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ROBERTO CASS @T-‘”\,’F’S -
Operador 48 \GRW®pu: 30\ r S
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- ASSTINMILDO

o momento em gue a Assisténcia & Saide Mental
maodifica-se, saindo do modelo hospitalocéntrico, para o modelo psico
-social, can redugi@o da populacdo internada e adog@o de préiticas nio
cronificadoras e
! no momento em que os estudos atuais, universal
mente desénvolvidos, enfocam o alcoolismo camo uma doenga cuja recu-
peragido requer préticas modernas que incluem participagdes de equi-'
pes multi-profissionaiaﬂe inteqragdo com a comunidade e com grupos /
de auto ajuda (Alcoblicos Andnimos, Associagbes AntiZalcoblicas, Pro
gramas de Temperanga, etc.))

usuérios, familiares e técnicos interessados /

na recuperagdo de alcoolistas assistem com grande esperanga, a mudan

' ¢a na Administrag@o Municipal na expectativa e esperanga de que seja

reativado o Ambulatdrio de Recupefa_g'éo de Alcoblatras - A. R. A., cu
ja estratégia de funcionamento j& se antecipara aos avangos citados,
quais sejam: ’.

- redugdo da hospitalizagdo,

- abordageﬁ por equipe multiprofissional,

- participagdo popular.

Com esses recursos o0 A. R, A., conseguiu recu-
perar cerca de 19.000 (dezenove mil) pacientes, numa média dificil-'

mente a2tingida ao longo de seus 20 (vinte) anos, por qualquer organi

zagdo congénere,

1
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dos para tratamento "descentralizado", em Unidades de Sadde proximas’
de suas residencia.

Essa estratégia, idealizada num contexto'
irreal, n3o produziu resultado, porque as Unidades de Saide, para on-
de os pacientes foram encaminhados, por muitas razdes, n3o deram con
ta dessa atividade e na realidade deixou-se de prestar um servigo de
grande valor humanitirio, abandonando a prépria scrte centenas de al-
coolistas que buscavam sua recuperagao

fleixava--s2 assim de agir sobre os deléte-'
rios efeitos do &lcool que v3o desde a perda de emprego, desestrutu-’
rac3o familiar, estupro incestuoso, psicose alcoolica até a morte
em "deliri'um tremens" oa por outras complicag¢des organicas como cirro
se hepééica, cardiopatia alcoolica, etc. .

' 0s sofrimentos sociais atuais, consequen-'
tes a violéncia urbana como "arrast8o", infancia abandonada e violén-

cia no transito tem no alcoolismo suas mais fortes causas.

- Nesse sentido, ndés, que abaixo-assinamos,’

solicitamos vossa atengd3o para o problema que leva de lastro lagrimas
e sofrimento famlliares, sendo cristalizado, neste dccumento nosso

crédito 3 nova AdministracgSo Municipal, para cue determine a reativa-

¢80 do Ambulatdrio de Recuperagdo &z llccdlatras - A, R. A., cuja
utilidade & reconhecida internacicazlment2 cujn oficiéncia n3c eacon-

tra par em nenhuvma outra instituigdo e cujo ¢ran de resotutividade /

aproxima-se do desejado.

- -"'o- ‘ a2
= 531740023 Damocraticas =
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Do
:
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O presente documento foi produzido sob a coor-
denagao de ISIDORO COBRA DOS SANTOS, médico psiquiatra, médico da satde
publica e médico do trabalho.

8y

i

= B ENDEREGOS" :

%{g’ . (1) Centro de Referéncia da Satde do Trabalha-
’ gdor .

% Rua Frederico Alvarenga, 259/59ahdar

; Centro - Fone: 36-89-28

i | |

v (2) Hospital Pia em Sadde Mental

3 - R. Bernardino Prudente, 86 -~ Itaguera/SP
= Fone: 944-6355 - R 180

% (3) Consultédrio

) ' Rua Ega Queiroz, 465

% Fone: 572-0761 - Paraiso/SP

a vt

ROBERTO CAS O GON(‘/\TVFS
e scirimentc familiares, sendc cristializado, neste decumentc OPeragp R SowL..



' o~ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

840 Pau [T g 19
.,:3% ' Folha n,* _do prec.
= ro@obo oYY
O fuacionirio

_77:‘ ....... p
gt ‘ : ROBERTO CASY!
— Operador d
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%@ . LEGISLAGAO -4 —~ DA PREF. DE 5. PAULO

_ Leia-se: .
ol Populaghio atendida/equip. :
| — 400.000 — 800.000 hab

No Qusadron. 3 —

- Na Coluna — METAS

% 1977 a 1081

T OK  Onde se I&:
15.000 m".

=13 Leia-se: .
‘@ . 315.000 m'._ : )

. . *) V. LEX. Prefefturs, 1971, pig. 253. |

DECRETO N. 8816 — DE 20 DE JANEIRO DE 1972

Dispde sobre a criagio de Ambulatério para a Recuperagio
de Alcoblatras — ARA '

gi José Carlos de Figueiredo Ferraz, Prefeito do Municiplo de Sio Paulo, usando

das atribui¢bes que lhe 830 conferidas por lel, e nos térmos do inciso I, do artigo

4* da Lei Orgénica dos Municipios (Decreto-Lej Complementar n. 9 (*), de 31 de

e dezembro de 1969).

Sl Considerando que 0s servigos de saide piiblica, higiene e assisténcia social in-
cluem-se na categoria das atividades comuns do Estado e do Municipio, e, por

ss0 mesmo, podem ser providos em cardier concorrente ou supietivo;

i ' Considerando que a satde piblica tem merecido dos povos civilizados espe-
2 cial atenclo, através de medidas preventivas e processos curativos; e
Considerando que os servicos de saiide publica devem propiciar, de maneira
continua e permanente, meio adequado de recuperacio do alcodlatra, decreta:
Art. )* PFica criado, na Secretaria de Higiene e Saude e subordinado direta-
mente a0 Departamento de Higiene, o “Ambulatério para Recuperagko do Alcodla-
tra” — ARA, com s atribuicho especifica de medicar e orientar a recuperagéo dos '
Q\ toxicOmanos etflicos.
: Art. 2* Compete a0 ARA, além de medicar os slcodlatras encaminhados pelos
servicos municipais, organizar reunibes, conferéncias e outras atividades de com-
< bate ao alcoolismo, bem como, promover intercAmbio cultural e cientifico com
entidades ligadas ao tratamento e prevencio do mesmo mal.
Art. 3 O ARA seré chetiado por médico designado pelo Secretdrio de Higie-
ne e Saude, de preferéncia pertencente 80 Quadro da Secretaria de Higiene e Sau-
de da Prefeitura.
Art. 4 O pessoal necessdrio so funcionamento do ARA serd designado pelo
s Secretdrio de Higiene e Saude, dentre os servidores de sus Secretaria, ou contra-
tados nos termos de legislacio em vigor.
Art. 8* As despesas com a execuchio do presente Decreto correrfio por conta
de verbas préprias do orcamento.
Art. 8 Este Decreto entrard em vigor na deta de sua publicagho, revogadas
i as disposicbes em contrério.
José Carios de Figueiredo Ferraz — Prefeito do Municipio. D.Om a\l ll-‘ll

®) V. LEX. leg. Est., 1969, pig. 3.

()
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DECRETO N, 9817 — DE 21 DE JANEIRO DE 1972
Dispbe sobre denominacio de logradouro publico.
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= ’
g c) prestar informugbes a terceiros, sem autorizacdo do Secretdrio Municipa)l

' de Educagho. _ ‘
¢

- Arn. ir O Secretidrio Municipal de Educagdo podera conferir atribuicdes
% outras & Comisséo de Fiscalizacdo de Convénios e Contratos, desde que se refiram
== a assuntos que envolvam fiscalizagho de convénio,, contratos e de exigéncias -

. contidas em dispositivos legals. ;
— : Art. 8- Este Decreto entraré em vigor na data de sua publicacéo, revogadas : ‘
=4 . as disposicbes em contrédrio, em especial os Decretos n. 12277, de 1° de outubro :
. ' de 1975 e n. 23.375, de 3 de fevereiro de 1987. :

i

i

!

DECRETO N. 21712 — DE 30 DE MARGO DE 19689 ’
]

Dispoe sobre a transferéncia do Ambulatdrio de Recuperagdo de ;
Alcodlatras — ARA, no imbito da Secretaria de Hiplene e i
! Saide, e dd outras providéncias ;

Lujza Erundina de Sousa, Prefeita do Municipio de Séo Paulo usando das
atribuicdes que lhe sdo conferidas por lei, decreta:

Art. 10 O Ambulatério de Recuperacdo de Alcodlatras — ARA, do Gabinete )
da Secretaria de Higiene e Satde, criado pelo Decreto n. 9.816 (1), de 20 de janeiro .
de 1972, passa a subordinar-se & Divisio Regional de Saude Centro Sul '— DSC. 5,
do Departamento de Saude da Comunidade — DSC. .

Art. 2° Em decorréncia do disposto no artigo anterior, ficam transferidos
para & Divisio Regional de Saude Centro-Sul — DSC. 5, do Departamento de
Sauide da Comunidade, integrando o Ambulatério de Recuperacho de Alcoblatras
— ARA, os cargos e funcbes gratificadas constantes das Tabelas I e III anexas &
Lei n. 9286 (2), de 26 de junho de 1981, bemn como o pessoal, material e recursos
orgcamentdrios do Ambulatério de Recuperacio de Alcodlatras do Gabinete.

Art. 3° As despesas com & execucfo do presente Decreto correrio por conta
das dotacdes orcamentdrias prdéprias, suplementadas se necessdrio.

T Art. 4 Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicagéo, revogadas
- as disposicbes em contririo.
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(1) Municipic de Sao Paulo, 1972, pag. 64; (2) 1981, pag. 114. D.Oe US| €7

.

DECRETO N. 21.711 — DE 30 DE MARCO DE 9889 I
Revopa o artigo 7.° do Decreto n. 25873 ('), de 6 de maio de 1988 :

L I < T e 4

Luiza Erundina de Sousa, Prefeita do Municipio de Sdo Paulo, usando das
atribuicdes que lhe sho conferidas por lei, decreta:

Art. 1- Fica revogado o artigo 7.* do Decreto n. 25.873, de 6 de maio de 1988
-

o e e

‘Art. 2° Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicacéo.

(1) Municipic de Sio Paulo, 1988, pég. 367.
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O funcionario
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'GABINETE DO PREFEITO

- Publicado ma Becretaria 4o Governo Municipal, em 9 de [}

Pav. Padre Manoel da Nobrega — Py. Ibirapuera — PABX: 5430055

DECRETO N* 12.18¢ , DE 9 DE - SETEMBRO DE 1992

Revogs © Decreto nt 9.8)6, de 20 dc janel
ro de 1972, e o artigo )* do Decreton
27.712, de 30 de margo de 198¥.

LUIZA ERUNDIMA DE BOUSA, Prefeita do_Municipio de Sao Pay
lo, usando das stribuigoes Que lhe sao conferidas por Jed,
DECRETA:

Art. 1% - Ficam revogados ¢ Decreto n?
9.81b, uUe 20 de jJaneiro de 1272, e o srifzv )? oo Decreto
nt 27.712, de 30 Oe margo de 1989. .

Art. 20 - [ste decreto entrars es vigor
ns data de sua publicagao.

PREFEITURA DO NUNICIPIO DE SAC PAULD, sos 9 de setembro
ds 1992, Q)99 ds fundacio de Sao Paulo. :
LUISA ERUNDINA DE SOUSA, Prefeitas

DALMO DE ABREU DALLARI, Secretiério dos Negdcios Jurldicos
ANIR ANTONIO KHAIR, Secretério das Financas

SERGIO RABELLO TANM RINAULT, Secretirio Municipal ds Adasi
nistraceao .

CARLOS ALBERTO PLETZ WEDER, Secretdrio Municipal ds Saidde
Publicado na Secyetaria do Governo Nunicipal, em 9 de e
tembro de 1992 .

PEDRO BDOUONOLETS DI ABREU DALLARI, Secretirio do Govermo
municipal

DECRETO N* 32.185 |, DE 9 DE SETDONO DE 1992

Denomina © Centro d¢ Referincia ex Ssude
do Trabalhsdor da Se, criado pelo Decre-
to n? 31.476, de 27 de abril de 1992.

LUIZA ENUMDIRA DE SOUSA, Prefeits do Municlpio de Sso Peu
1o, usando das atribuicoes que lhe sao canferidas por lei,
CORSID! a relevancia de se preservar a mesoria histo
rica dos fatos relativos ao desaparecimento de cidadaos
qQue se dedicaram & luta pela democracis;

CONSIDERAMDO © exemplo de idealismo ¢ patriotismo de An-
dre Grabois, estudante desaparecido aos 26 anos de idade
ns Guerrilha da Arsgusia,

DECREBTA:

Art, 1% - O Centro de Referencia es Saude
:o T;-t‘:;lzu?;ggn .;):. criado pelo Decreto nt 31,476, de 27
e abril de ca denominado Centro de Refere
Saude do Tr.bulh;dor "Andre Grabois", eferencia en
Art. 20 - Este decreto entrara em_ vagor
na dats de sua publicagao, revogadas as disposicoes em
contrario.

PREFEITURA DO NUNICIPIO DE SAO PAULO, aos $ de setembro
de 1992, €390 ds fundacio de Sio Paulo.

LUISA ERUNMDINA DE SOUSA, Prefeita

DALNO DZ ABREU DALLARI, Secretirio dos Negdcios Aridicoe
ARIR ANTONIO KHAIR, Secretirio das Pinancas

SERGIO BABELLO TAYM REMAULT, Secretbrio Municipal da Adas '

aistragho
CARLOS ALBERTO PLETI WEDER, Secretirio Municipal da Sadde

tembro ds 1992
-PEDRO BOHOMOLETE DX ABREU DALLARI, Secretirio 4o Governo

municipel Moo 10.G.62

——



LT go ,L ndo p%go. ?C
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SECRETARIA MUNICIPAL DA SAQDE funclondric_ 41 -
ADMINISTRAGAO REGIONAL DE SAGDE CERTROGSSTATRE jmmc- I.VES
Sho Paulb, 10de margo ge 19 grgradoriNg Computaior

% O™ 036/93-ARS.1-GABINETE

) Senhor Secretario,

= ' Conforme tratativas verbais man
; tidas com V.Exa., solicitamos a suspensao temporiria da renova-
] cao do comodato vencido em fevereiro pp. entre essa Pasta e a
L Agao Socisl Metodista com relagao ao imovel sito no Viaduto Pe-
:‘: droso. - ‘ ' o o .
"t. o - .Justifica-se tal solicitagao pe
E lo fato de que esta ARS pretende reativar as atividades do Ambu-
"Z’ latorio de Recuperagao de Alcoolatras. que por vinte anos funcio-
== nou naquele local prestando excelentes servigos a populat;ao e
254

que foi desativado pela Administragao passada. !

Proximamente estaremos enviando
a V.Exa. o Projeto completo da referida reativagao, e para a qual
contanos com vossa adesao e participacao. , ;

i

-_42 Desde Ja, agradecidos pela aten
¢cao que dispensar a este, renovamos nossos protestos de estima e

25 consideragao.

590

= Rmuxgo CORDEIRO

I ADMINYSTRADOR REGIONAL DE SAUDE

g A.R.S.1

[

4

F EXCELENT{SSIMO SENHOR

5 DR, ANTONIO SALIM CURIATI

35 DD. SECRETARIO MUNICIPAL DA FAMILIA E BEM-ES'IAR SOCIAL .

L NESTA

2 ECH/mst.
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INTERESSADO: Ambulatorio de Reabilitagao de Alcoola
| tras (A.R.A).

ASSUNTO: ~ Reativagao das atividades do Ambula

torio.

A argumentacao exposta neste protocola
do e bastante clara e deduz-se pela total propriedade de se
reativar o A.R.A.

Verifica-se inclusive, que nao fere as

diretrizes basicas do programa de Atengao a Saude Mental do

COAS, pois "nao marginaliza, nao leva a cronificagao e que
evita o hospitalocentrismo", contemplando “agoes de preven

¢ao, atengdo e resolugdo em Saude Mental”, ja que todos sabe

mos das consequencias nefastas e desdobramentos do alcoolis
mo.

Desde que foi criado nos EUA em 1935,

nunca um Programa recuperou tanto alcoolistas no mundo quanto -

os Alcoolicos Ananimos, metodo este utilizado pelo A.R.A., o
que por si so ja justifica sua reativagao e a criagao de mui
tos A.R.As numa cidade cosmopolita como Sao Paulo e com pro
blemas sérios agravados pelo grande numero de alcoolistas.

. Dentro dos Objetivos Especificos do
Programa de Atengao a Saude Mental, o A.R.A. podera ser mais
uma Unidade integrada ao "sistema de referencia e contra — re
ferencia entre os diferentes servigos de Atengao a Saude Men
tal® alem de "aumentar a capacidade e resolutividade do aten

dimento extra-hospitalar para redugao da internagao psiquia
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de leitos hospitalares.e o custo destes para o Estado e'Prefel
tura. O A.R.A., sem duvida, constituir-se-a numa referéncia e
num ponto de apoio importante para se evitar a hospitalizagao

e, quando esta acontecer, receber o paciente apés a alta para
a manutengao de seu tratamento ambulatorialmente.

A localizagao do A.R.A. no viaduto Pe
droso, apesar da precaridade de suas instalagOes , € local co
nhecido em Sao Paulo como tratamento de alcoolismo, dai a pro
priedade de se mante-lo naquelas dependencias com algumas re
formas, contemplando tambem a diretriz do CdAS de "prestar a
tendimento a toda demanda espontanea para captagao da popula
cao de risco com vistas ao diagnéstico precoce e tratamento
e/ou acompanhamento dentro de uma rede consistente de ~aten950
em Saude Mental. .. l.uvile. ,

' 0 Projeto Especifico do Programa de
Atengao a Saude Mental do COAS preconiza a “criagao do Centro
de Referencia e Treinamento em ?Fazmacodependéncia".Justificag
do a "inexisténcia de recursos para o atendimento especiali

zado aos dependentes de alcool e outras drogas na SMS". Concor

_ damos com esta assertiva e as demais justificativas do Proje

to, mas discordamos da diretriz de se cuidar de alcoolistas e
drogaditos-ou outros farmacodependentes no'meémo espago fisi
co e semelhantemente. Sio dependéncias com caracteristicas prd
prias que devem sofrer abordagens diferentes quanto a preven
cao e trétamento, mas nao e nossa intengao aqui discorrer tec

nicamente ou polemizar o assunto. Nosso intuito émde reforgar

segue ...




nossa posic50 amplamente favoravel a reabéertu A.R.A., mes

mo porque ja estamos em fase de recuperagao de seu predio.
Assim sendo, acedo a proposigao da ini
cial.'enviando4se o0 presente a apreciagao do Senhor .Secreté
rio, ressaltando que os beneficios que ora vem sendo prestados
pelos atuais comodatarios do imovel do Viaduto Pedroso, sa0
insignificantes se comparados ao grande alcance social propor
cionadq pela reativagao dos servigos do Ambulatorio de " Recupe

ragao de Alcoolatras.

ADMINISTRADOR RE
' ARS - 1

ECM/sptr.
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Papel para informac#o, rubricado como f6lha n.®.. 7" - * ’I*O" |
..................... no. 59-001.087-93%69 . .de 19.93...03. /05 ¥
Marta d

INTERESSADO: VEREADOR NELO RODOLFO

ASSUNTO: SOLICITA INFORMACOES SOBRE O A.R.A.

"A CHEFIA DE GABINETE

Quanto as informacoes solicitadas,’
anexamos sob fls. 06 a 50 Projeto de Reativacao do ARA, em
tramitacao em SMS.

Por oportuno, informamos que e nos

so parecer tecnico a total propriedade de sua reativacgao.

ADMINISTRADOR™R Yt SAUDE
A.R.S. |

ECM/mst. . J
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'Polhnn. ,
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAQ ®

() funcionario

Fotha de informagdo n% ............... 52 R’G BRERTO-€
o Proc. .o 59.001,087-93%*69 _....Q.z..,/..Qﬁ...95’ff§?§?f.. \Wi

RF. L5433
INTERESSADO: Ver. Nelo Rodolfo

ASSUNTO: Sol. ‘informagoes sobre o fechamento do
prédio do ARA. |

SGM/ATIL
Sra. Assessora

Retornamos o presente,’' com as'infor

magoes solicitadas.
' 07 - maio - 1993
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VECINA NETO

DR. GON
binets - SMS.
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