autuado por CRISTINA PEREIRA MONTEIRO em 05/10/2021 10:11:12.

fls. 1
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Requerimento A Comissido Extraordinaria De Direitos Humanos E Cidadania

CONSIDERANDO que pressao estética pode ser qualificada como uma pressao
social para que corpos, principalmente femininos, adequem-se a um padrao de
beleza bem especifico envolvendo a estatura corporal, cor da pele, curvatura de
cabelo, entre outros aspectos fisicos, que ndo podem ser alcangado pela maioria

das pessoas.

CONSIDERANDO que a pressao social atinge niveis ainda mais preocupantes
quando ocorre a exclusao e afastamento de corpos fora do padrao do mercado de
trabalho, devido a falsa nocdo de desleixo; fora do ambiente escolar, devido ao
bullying; das midias e novelas devido ao apagamento e invisibilidade de corpos
diferentes do padrdo, provocando sérios disturbios mentais e alimenticios,

principalmente em mulheres.

CONSIDERANDO que a pressao estética acaba por estruturar a gordofobia,
misoginia, etarismo e racismo quando promove a aversao contra corpos gordos,
negros, rugosos entre outros, alimentando o preconceito e marginalizacédo dessas

pessoas na sociedade.

CONSIDERANDO que de acordo com a pesquisa levantada pela DOVE em 2020,
84% das adolescentes brasileiras de 13 anos ja usaram filtros para mudar o corpo, e
que 35% se sente "menos bonita" vendo postagens de influencers e celebridades
nas redes sociais. 70% teria menos preocupagdo com a aparéncia caso se

sentissem representadas nas redes sociais.

CONSIDERANDO que no ambiente escolar, 48% dos estudantes declararam que ja
haviam praticado piadas sobre o cabelo de colegas pelo menos uma vez. 30%

afirmaram ser vitimas deste tipo de atitude, sendo que a maioria eram negras,
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escancarando mais uma vez o racismo. Infelizmente, 01 a cada 06 meninas de 13
anos ja deixou de ir a escola depois de receber comentarios depreciativos em

relacao a aparéncia.

CONSIDERANDO que sao realizadas no Brasil mais de 90 mil cirurgias estéticas ao
ano em adolescentes, colocando o pais na lideranca em numero de jovens que
passam por esse tipo de intervencédo estética, sendo o percentual de cirurgias
plasticas em adolescente 141% a mais que nos ultimos 10 anos, provocado pelo
aumento das redes sociais, veiculacao de imagens irreais e instigacao da cultura da

perfeicdo, de acordo com a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica, 2019.

CONSIDERANDO que ainda nao ha equipamentos hospitalares, cadeiras escolares
e acessibilidade para todos os corpos em todos os equipamentos publicos e
privados, causando mais uma vez a discriminacao e humilhacdo de algumas

pessoas.

CONSIDERANDO que esta Comissao Extraordinaria de Direitos Humanos e
Cidadania tem como competéncia (redacdo dada pela Resolugcao 1/07 e
posteriormente pela Resolu¢cao 10/13) receber, avaliar e proceder a investigacéo de
denuncias relativas a violagdes aos direitos humanos; colaborar com entidades nao

governamentais, nacionais e internacionais, que atuem na defesa dos direitos

humanos; e pesquisar e estudar a situacao da cidadania e dos direitos humanos no

Municipio de Sao Paulo.

CONSIDERANDO a necessidade de criar condigdes para o entendimento do
assunto na area da saude, educacao e cultura tanto na parte técnica e executiva do
municipio quanto em nivel coletivo da sociedade, pretende-se criar um espaco para
discutir pressao estética no Municipio de Sao Paulo e a falta de acdes que vém

sendo tomadas para seu combate.
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REQUEIRO a realizagao de audiéncia publica com tema "Pressao estética e agdes
publicas para inclusao", a ser realizada em data a ser designada, a fim de que esta
Comissédo possa debater e buscar possiveis solugcbes a serem adotadas para a
conscientizacdo do problema. Os convidados para participagdo na Audiéncia

Publica serao posteriormente indicados.

CRIS MONTEIRO

Membra da Comissao Extraordinaria de Direitos Humanos e Cidadania
Palacio Anchieta
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